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Sortie botanique – Saint-Cannat (13)  

19 mai 2026 
 
Le but de cette sortie était de prospecter la zone autour du carrefour des Quatre-Termes, sur la commune de Saint-
Cannat, à la fois les pelouses sèches et la garrigue, mais aussi les plantes messicoles.  
Malheureusement pour ces dernières, cette année les champs venant juste d’être labourés, nous n’en avons pas 
trouvé beaucoup. Par contre la zone de pelouse et garrigue contenait un très grand nombre d’espèces. 
Dans l’après-midi, nous avons aussi exploré d’autres pelouses, sur la D18 en direction d’Éguilles. Nous étions huit 
participants motivés et très intéressés. 
Le sous-sol de cette zone est essentiellement formé de sédiments calcaires datant de l’Oligocène et même du 
quaternaire. On y trouve donc un grand nombre d’espèces fréquentes dans la garrigue provençale. 
 

  
 
 

 

Friche, pelouse sèche et garrigue en mosaïque 
 

 
 

Toute la matinée, nous avons relevé, sans aucune pause, toutes les espèces présentes. Nous avons juste eu le temps 
d’en photographier quelques-unes, sur lesquelles nous nous sommes un peu attardés.  
Il serait donc long et fastidieux, voire même inutile, de lister ici toutes nos observations. Une fois n’est pas coutume, 
il ne s’agit pas d’un véritable compte-rendu, il vaut mieux considérer ce document comme un tout petit complément 
photographique aux relevés par stations, par ordre alphabétique et par familles que l’on peut trouver sur notre site 
internet. Ceux-ci seront beaucoup plus parlants. 
Voici donc une petite galerie photographique, très restreinte, des espèces qui ont retenu notre attention. 
 

Les Naturalistes de l’Étoile 

Situation de Saint-Cannat et des deux zones prospectées : les Quatre-Termes (en bleu) le matin  
et sur la D18 (en rouge) l’après-midi. 

Le matin, en arrivant, nous nous sommes garés à proximité du carrefour 
des Quatre-Termes en empruntant un petit chemin donnant sur un terre-
plein. Dès notre descente de voiture, nous remarquons que de très 
nombreuses espèces sont présentes à cet endroit. On trouve des plantes 
poussant habituellement dans les friches, d’autres plus habituées aux 
pelouses sèches et d’autres surtout fréquentes dans la garrigue. Mais il 
n’y a aucune limite nette au niveau de la répartition et de la topographie, 
elles sont ici toutes mélangées. 
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Echinaria capitata 
Échinaire en tête 

Lathyrus aphaca 
Gesse aphylle (en fruits) 

Trigonella esculenta 
Trigonelle comestible 

Paronychia capitata 
Paronyque en tête 

Sideritis romana 
Crapaudine romaine 

Helianthemum salicifolium 
Hélianthème à feuilles de saule 

Picnomon acarna 
Picnomon acarna (non fleuri) 

Bromus lanceolatus 
Brome lancéolé 

Phlomis lychnitis 
Phlomis lychnite 

Carduus nigrescens 
Chardon noircissant 

Lotus hirsutus 
Lotier hirsute, Bonjeanie 

Astragalus stella 
Astragale en étoile 



                                                            Les Naturalistes de l’Étoile  – Saint-Cannat  (13) – 19 mai 2026                                                                      3 
  

Pour donner rapidement une idée un peu plus précise de l’important cortège floral, on peut citer un certain nombre 
d’espèces présentes (noms scientifiques uniquement, liste loin d’être exhaustive). 
 
Outre une trentaine de Poacées, on peut observer des espèces très courantes des friches, par exemple Isatis 
tinctoria, Euphorbia helioscopia, Erodium ciconium, Erodium malacoides, Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia, 
Carduus pycnocephalus,  Diplotaxis erucoides, Fumaria officinalis, Lobularia maritima, Senecio vulgaris, Sonchus 
tenerrimus, Urospermum dalechampii, Vicia hybrida, etc.  
 
Parmi les espèces classiques de la garrigue ou des pelouses sèches, on peut citer, entre autres, Cistus albidus, Cistus 
salviifolius, Phillyrea angustifolia, Rhamnus alaternus, Thymus vulgaris, Argyrolobium zanonii, Anthyllis vulneraria 
subsp. rubriflora, Aphyllanthes monspeliensis, Campanula rapunculus, Euphorbia serrata, Helianthemum hirtum, 
Helichrysum stoechas, Jasminum fruticans, Lonicera implexa, Medicago minima, Rhaponticum coniferum, Scabiosa 
atropurpurea,  Sideritis provincialis, Silene italica, Tragopogon porrifolius, Trifolium stellatum, etc. 
 
Mais sont présentes également quelques espèces un peu moins courantes, notamment Blackstonia perfoliata, 
Convolvulus cantabrica, Coronilla scorpioides, Crepis pulchra, Ervum gracile, Herniaria hirsuta, Hippocrepis ciliata, 
Neatostema apulum, Ophrys scolopax, Plantago afra, Silene nocturna, Stachys recta ou encore Teucrium botrys.  

 
 

Bords des routes et des champs 
 

  
 

 

            
 
 
 
Parmi les espèces rencontrées, on peut citer Allium polyanthum, Anthemis arvensis subsp. incrassata, Artemisia 
verlotiorum, Ballota nigra subsp. foetida, Calendula arvensis, Conium maculatum, Crepis foetida subsp. foetida, 
Dasypyrum villosum, Helianthemum nummularium, Hirschfeldia incana, Lathyrus cicera, Lepidium draba, Malva 
sylvestris, Melica ciliata, Nigella damascena, Papaver rhoeas, Potentilla hirta, Ranunculus bulbosus, Rumex pulcher, 
Salvia verbenaca, Sedum acre, Seseli tortuosum (non fleuri), Silene latifolia, Silene vulgaris, Silybum marianum, 
Trifolium angustifolium, Verbascum sinuatum et Vicia villosa subsp. eriocarpa. 
 
 

Après le pique-nique, nous sommes allés herboriser au bord des 
routes et sur les limites des champs de l’autre côté de la D17. Mais 
comme cela a été dit en introduction, les champs étant labourés 
depuis peu, nous n’avons pas pu observer les espèces messicoles. 
Nous avons quand même pu déambuler dans quelques champs en 
jachère, mais il n’y avait pas une grande variété d’espèces. 
 

Herborisation en 
bordure de route 

Exploration des champs en jachère.  
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Pelouses sèches sur la D18 en direction d’Éguilles 

 

Nous décidons ensuite de reprendre les voitures et d’aller explorer des pelouses sèches sur la D18 en direction 
d’Éguilles. Nous nous y étions arrêtés deux ans auparavant et les avions trouvées assez intéressantes. Mais cette 
année, les espèces sont moins nombreuses et la floraison plus tardive. 
 

   
 

 
 
Sur ces pelouses, nous avons quand même pu voir certaines espèces intéressantes, notamment plusieurs orchidées 
et le Chardon à aiguilles (Carduus acicularis) qui est même assez rare. 
Notre prospection ne s’est pas limitée aux pelouses, nous sommes aussi allés voir les friches en bordure de champ. 
On trouvera ci-dessous les espèces photographiées lors de cette herborisation. 
 

                            
 

 
 

Alllium polyanthum 
Ail à fleurs nombreuses 

Anthemis arvensis subsp. incrassata 
Anthémis à pédoncules renflés 

Ballota nigra subsp. foetida 
Ballote fétide 

Divers aspects des pelouses sèches, plus ou moins fournies.  

Ophrys scolopax 
Ophrys bécasse 

Ophrys bertolonii 
Ophrys de Bertoloni 

Ophrys apifera 
Ophrys abeille 

Crupina vulgaris 
Crupine vulgaire 
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Carduus acicularis 
Chardon à aiguilles 

Filago pyramidata 
Cotonnière pyramidale 

Thymus embergeri 
Thym d’Emberger 

Bupleurum baldense 
Buplèvre du Mont Baldo 

Cota altissima 
Anthémis géante 

Centaurium pulchellum 
Petite Centaurée délicate 

Helichrysum stoechas 
Immortelle 

Tordylium maximum 
Tordyle élevé 

Torilis leptophylla 
Torilis à feuilles étroites 

Ranunculus arvensis 
Renoncule des champs (fruits) 

Echinops ritro 
Échinops ritro, Oursin bleu 
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Outre les espèces représentées en photo, on peut encore citer l’Orchis pyramidal (Anacamptis pyramidalis), la 
Blackstonie perfoliée (Blackstonia perfoliata), la Campanule raiponce (Campanula rapunculus), la Vipérine commune 
(Echium vulgare), le Fusain d’Europe (Euonymus europaeus), l’Euphorbe dentée (Euphorbia serrata), le Fenouil 
(Foeniculum vulgare), le Millepertuis perforé (Hypericum perforatum), le Troène commun (Ligustrum vulgare), le 
Mouron bleu (Lysimachia foemina), le Pallénis épineux (Pallenis spinosa), la Sauge verveine (Salvia verbenaca), la 
Stipe plumeuse (Stipa eriocaulis), la Germandrée tomenteuse (Teucrium polium subsp. polium), le Thym (Thymus 
vulgaris), l’Urosperme de Daléchamp (Urospermum dalechampii), la Doucette couronnée (Valerianella coronata), la 
Doucette discoïde (Valerianella discoidea) et bien d’autres encore (voir inventaire). 

 
 

Les insectes du jour 
 

                          
 
 
 
 
Si cette sortie n’a pas apporté beaucoup de nouveautés, le grand nombre d’espèces présentes (222 taxons notés !) a 
permis une grosse révision des connaissances pour plusieurs participants. C’était en fait une journée très agréable et 
détendue, sous un beau soleil. 
 
 

Texte et photos de fleurs : Jean-Claude MÉRIC 
Photos de paysages : Martine AÏTELLI 

 

Galium tricornutum 
Gaillet à trois cornes (fruits) 

Phlomis herba-venti 
Phlomis herbe au vent 

Medicago sativa subsp. sativa 
Luzerne cultivée 

Sideritis provincialis 
Crapaudine de Provence 

Spiris striata M  
Écaille striée 

Cucullia verbasci, Chenille 
Cucullie du bouillon blanc 

Lachnaia paradoxa 
Lachnée paradoxale 


