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Les Naturalistes de l'Étoile 

Session de botanique dans le Queyras, du 16 au 23 juin 2024 

Relevé par stations 

 Les stations sont numérotées pour la correspondance avec les tableaux par ordre alphabétique et par familles.  

   * : ce n'est pas leur biotope habituel. 

  (nf) : non fleuri 

  
    Jour 1 - Dimanche 16 juin -  Aiguilles (1560 m) -  Circuit Condamine  

   1. Plantes rudérales à la sortie du village 
Acer platanoides Erable plane Sapindaceae 

Acer pseudoplatanus Erable sycomore Sapindaceae 

Anisantha tectorum  Brome des murs, Brome des toits Poaceae 

Aquilegia vulgaris Ancolie commune Ranunculaceae 

Arrhenatherum elatius                                          Fromental élevé, Fenasse Poaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Artemisia verlotiorum Armoise des Frères Verlot Asteraceae 

Artemisia vulgaris Armoise commune, Armoise vulgaire Asteraceae 

Berteroa incana Bertéroa blanchâtre, Alysson blanc Brassicaceae 

Borago officinalis Bourrache, Bourrache officinale Boraginaceae 

Bunium bulbocastanum  Bunium noix de terre Apiaceae 

Buphthalmum salicifolium Buphtalme à feuilles de saule, Œil-de-bœuf Asteraceae 

Campanula persicifolia Campanule à feuilles de pêcher Campanulaceae 

Campanula rotundifolia subsp. macrorhiza Campanule à grosses racines Campanulaceae 

Carduus nutans subsp. nutans Chardon penché Asteraceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil ou Chérophylle doré Apiaceae 

Convolvulus arvensis Liseron des champs, Petit liseron Convolvulaceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Echium vulgare Vipérine commune, Vipérine vulgaire Boraginaceae 

Epilobium angustifolium (nf) Epilobe en épi, Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Euphrasia pectinata Euphraise à feuilles en peigne Orobanchaceae 

Fraxinus excelsior Frêne commun, Frêne élevé Oleaceae 

Galium verum subsp. verum Gaillet vrai, Gaillet jaune, Caille-lait jaune Rubiaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Heracleum sphondylium subsp. montanum  Berce des montagnes, Berce élégante Apiaceae 

Humulus lupulus Houblon Cannabaceae 

Knautia arvensis  Knautie des champs Caprifoliaceae 

Laburnum anagyroides Cytise aubour Fabaceae 

Lactuca perennis Laitue vivace Asteraceae 

Lactuca serriola  Laitue serriole, Laitue scariole Asteraceae 

Lathyrus heterophyllus   Gesse à feuilles différentes Fabaceae 

Linaria repens  Linaire rampante, Linaire striée Plantaginaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Malva parviflora Mauve à petites fleurs Malvaceae 

Matricaria discoidea   Matricaire sans ligule, M. fausse camomille Asteraceae 

Medicago lupulina Luzerne lupuline, Lupuline, Minette Fabaceae 

Medicago sativa subsp. sativa Luzerne cultivée Fabaceae 

Onopordum acanthium Chardon aux ânes, Onopordon faux acanthe Asteraceae 

Papaver rhoeas Coquelicot Papaveraceae 

Petasites paradoxus  Pétasite paradoxal Asteraceae 

Phleum pratense  Fléole des prés, Queue-de-rat Poaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Plantago sempervirens  Plantain toujours vert Plantaginaceae 

Poa pratensis subsp. angustifolia Pâturin des prés Poaceae 
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Populus nigra  Peuplier noir Salicaceae 

Populus tremula Tremble Salicaceae 

Potentilla neglecta Potentille argentée Rosaceae 

Prunus spinosa Prunellier, Epine noire Rosaceae 

Ranunculus bulbosus      Renoncule bulbeuse, Bouton d'or Ranunculaceae 

Rumex alpinus Oseille (Rumex) des Alpes Polygonaceae 

Rumex crispus Rumex crépu Polygonaceae 

Salix viminalis  Osier blanc Salicaceae 

Salvia pratensis subsp. pratensis  Sauge des prés, Sauge commune Lamiaceae 

Sedum acre Orpin âcre Crassulaceae 

Sedum album Orpin blanc Crassulaceae 

Sedum ochroleucum  Orpin à pétales dressés Crassulaceae 

Sempervivum tectorum            Joubarbe des toits Crassulaceae 

Senecio viscosus Séneçon visqueux Asteraceae 

Stachys recta Epiaire raide, Epiaire droite Lamiaceae 

Tordylium maximum Tordyle élevé Apiaceae 

Trigonella officinalis (Melilotus officinalis) Mélilot officinal, Mélilot jaune Fabaceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Trifolium repens var. repens Trèfle rampant, Trèfle blanc Fabaceae 

Veronica persica Véronique de Perse Plantaginaceae 

Vicia cracca  Vesce à épis, Vesce cracca Fabaceae 

Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin, Vesce fausse esparcette Fabaceae 

   2. Route forestière à découvert au-dessus du village  
Achillea millefolium subsp. millefolium(nf) Achillée millefeuille Asteraceae 

Adonis aestivalis Adonis d'été Ranunculaceae 

Alyssum alyssoides  Passerage à calice persistant Brassicaceae 

Amelanchier ovalis  Amélanchier Rosaceae 

Androsace maxima (fruit) Grande Androsace, Androsace des champs Primulaceae 

Arabis hirsuta  Arabette hérissée Brassicaceae 

Arenaria serpyllifolia Sabline à feuilles de serpolet Caryophyllaceae 

Arrhenatherum elatius                                          Fromental élevé, Fenasse Poaceae 

Artemisia alba  Armoise blanche Asteraceae 

Astragalus alopecurus  Astragale queue de renard, Astragale vulpin Fabaceae 

Astragalus austriacus Astragale d'Autriche Fabaceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Fabaceae 

Astragalus monspessulanus Astragale de Montpellier Fabaceae 

Berberis vulgaris Epine-Vinette, Berbéris commun Berberidaceae 

Briza media subsp. media  Brize intermédiaire, Amourette commune Poaceae 

Bromus squarrosus Brome raboteux Poaceae 

Carum carvi Carum carvi, Cumin des prés Apiaceae 

Centaurea scabiosa subsp. alpestris  Centaurée alpestre Asteraceae 

Cerinthe minor subsp. auriculata Petit mélinet, Petit cérinthe Boraginaceae 

Cirsium arvense Cirse des champs Asteraceae 

Cirsium eriophorum (nf) Cirse laineux Asteraceae 

Clinopodium alpinum  Calament des Alpes, Petit basilic de montagne Lamiaceae 

Crepis biennis Crépide (Crépis) bisannuelle, Chicorée jaune Asteraceae 

Crupina vulgaris Crupine vulgaire Asteraceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinale, Langue de chien Boraginaceae 

Erysimum rhaeticum Vélar de Suisse, Vélar helvétique Brassicaceae 

Erysimum virgatum  Vélar en baguette, Vélar à feuilles d'épervière Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Euphrasia pectinata Euphraise à feuilles en peigne Orobanchaceae 

Galium corrudifolium  Gaillet à feuilles d'asperge Rubiaceae 

Globularia vulgaris Globulaire commune, G. allongée, G. ponctuée Plantaginaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre  Hélianthème alpestre, Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Helianthemum nummularium var. nummularium  Hélianthème nummulaire, H. commun Cistaceae 
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Hippocrepis comosa Hippocrépis (Hippocrépide) à toupet Fabaceae 

Hippophae rhamnoides subsp. fluviatilis Argousier des fleuves Elaeagnaceae 

Hyoscyamus niger  Jusquiame noire Solanaceae 

Hypericum perforatum subsp. perforatum  Millepertuis perforé Hypericaceae 

Hyssopus officinalis subsp. officinalis Hysope officinale, Hysope des montagnes Lamiaceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier des Alpes, Genévrier nain Cupressaceae 

Juniperus sabina Genévrier sabine Cupressaceae 

Koeleria vallesiana subsp. vallesiana           Koelérie du Valais Poaceae 

Lappula squarrosa  Bardannette, Bardannette hérissée Boraginaceae 

Laserpitium gallicum Laser de France, Laser odorant Apiaceae 

Laserpitium siler Laser siler, Sermontain Apiaceae 

Lathyrus heterophyllus   Gesse à feuilles différentes Fabaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Lotus maritimus  Lotier maritime, Tétragonolobe siliqueux Fabaceae 

Medicago minima Petite luzerne, Luzerne naine Fabaceae 

Medicago sativa subsp. falcata  Luzerne à fruits en faux Fabaceae 

Minuartia rostrata Minuartie en bec, Sabline variable Caryophyllaceae 

Neotinea ustulata  Orchis brûlé, Orchis mignon Orchidaceae 

Onobrychis  montana  Sainfoin des montagnes Fabaceae 

Ononis cristata  Ononis (Bugrane) à crête, O. (B.) du Mont Cenis Fabaceae 

Ononis natrix Bugrane natrix, Bugrane jaune Fabaceae 

Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle, Dame de onze heures Asparagaceae 

Oxytropis pilosa Oxytropis pileux Fabaceae 

Papaver dubium (fruit) Pavot douteux, Coquelicot douteux Papaveraceae 

Pilosella ziziana Piloselle de Ziz Asteraceae 

Plantago lanceolata Plantain lancéolé Plantaginaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Poa bulbosa subsp. bulbosa var. vivipara      Pâturin bulbeux, Pâturin vivipare Poaceae 

Polygala alpestris Polygala (Polygale) alpestre Polygalaceae 

Polygala amarella  Polygale amer Polygalaceae 

Polygala comosa  Polygala (Polygale) chevelu, P. à toupet Polygalaceae 

Populus nigra  Peuplier noir Salicaceae 

Potentilla argentea Potentille argentée Rosaceae 

Potentilla neglecta Potentille argentée Rosaceae 

Poterium sanguisorba  Pimprenelle, Petite sanguisorbe Rosaceae 

Prunus avium Merisier Rosaceae 

Prunus mahaleb Bois de Sainte-Lucie, Prunier mahaleb Rosaceae 

Rhamnus alpina  Nerprun des Alpes Rhamnaceae 

Rhinanthus alectorolophus  Rhinanthe crête de coq, Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rhinanthus burnatii Rhinanthe de Burnat Orobanchaceae 

Ribes uva-crispa Groseillier épineux, Groseillier à maquereau Grossulariaceae 

Rosa pouzinii Rosier de Pouzin Rosaceae 

Rosa spinosissima  Rosier à feuilles de pimprenelle Rosaceae 

Salvia aethiopis Sauge d'Ethiopie Lamiaceae 

Saponaria ocymoides subsp. ocymoides Faux-Basilic, Saponaire de Montpellier Caryophyllaceae 

Sempervivum arachnoideum   Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 

Sempervivum montanum     Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Silene nutans     Silène penché Caryophyllaceae 

Silene vallesia Silène du Valais Caryophyllaceae 

Trifolium medium Trèfle intermédiaire, Trèfle moyen Fabaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum  Trèfle de montagne Fabaceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Veronica arvensis Véronique des champs Plantaginaceae 

Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin, Vesce fausse esparcette Fabaceae 

Vicia pannonica var. purpurascens  Vesce de Hongrie, Vesce striée Fabaceae 

Vicia sativa  Vesce cultivée, Poisette Fabaceae 
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2a : Au niveau d'un ruissellement. 

Carex lepidocarpa Laîche (Laiche) écailleuse Cyperaceae 

Cirsium monspessulanum Cirse de Montpellier Asteraceae 

Dactylorhiza majalis subsp. majalis Orchis de mai Orchidaceae 

Mentha longifolia subsp. longifolia Menthe à longues feuilles, Menthe des bois Lamiaceae 

   3. Sentier horizontal traversant une prairie 
Anthyllis vulneraria subsp. alpestris  Anthyllide alpestre, Vulnéraire alpestre Fabaceae 

Armeria alpina Armérie des Alpes Plumbaginaceae 

Cerastium arvense subsp. strictum      Céraiste raide, Céraiste droit Caryophyllaceae 

Dianthus carthusianorum subsp. atrorubens                                         Œillet des Chartreux rouge sombre Caryophyllaceae 

Drymocallis rupestris  Potentille des rochers Rosaceae 

Erysimum rhaeticum Vélar de Suisse, Vélar helvétique Brassicaceae 

Myosotis sylvatica  Myosotis des forêts Boraginaceae 

Neotinea ustulata  Orchis brûlé, Orchis mignon Orchidaceae 

Poa bulbosa subsp. bulbosa var. bulbosa  Pâturin bulbeux Poaceae 

Rumex acetosa Grande oseille Polygonaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Thymus polytrichus  Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin, Vesce fausse esparcette Fabaceae 

Viola arvensis  Pensée des champs Violaceae 

3a : Petits passages en sous-bois  

Capsella bursa-pastoris  Capselle bourse à pasteur  Brassicaceae 

Cephalanthera longifolia Céphalanthère à longues feuilles Orchidaceae 

Fourraea alpina  Fourréa des Alpes Brassicaceae 

Galium aparine subsp. aparine Gaillet gratteron, Gaillet accrochant Rubiaceae 

Larix decidua  Mélèze commun Pinaceae 

Microthlaspi perfoliatum Tabouret perforé, Tabouret perfolié Brassicaceae 

Neottia ovata  Listère ovale, Grande Listère Orchidaceae 

Primula veris var. veris  Coucou de printemps, Primevère officinale Primulaceae 

Silene nutans     Silène penché Caryophyllaceae 

Thlaspi arvense Tabouret des champs, Herbes-aux-écus Brassicaceae 

   

   
   Jour 2 - Lundi 17 juin - Ristolas  

L'Echalp, Pierre écroulée (1690 m) -  Belvédère du Mont Viso 

   4. L'Echalp. Chemin, rive gauche du Guil 
4a : Gravière et bord du Guil 

Achillea millefolium subsp. millefolium(nf) Achillée millefeuille Asteraceae 

Alyssum alyssoides  Passerage à calice persistant Brassicaceae 

Amelanchier ovalis  Amélanchier Rosaceae 

Antennaria dioica  Antennaire dioïque, Pied de chat Asteraceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris  Anthyllide alpestre, Vulnéraire alpestre Fabaceae 

Arabis alpina Arabette des Alpes Brassicaceae 

Arenaria multicaulis  Sabline à plusieurs tiges Caryophyllaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Fabaceae 

Astragalus monspessulanus Astragale de Montpellier Fabaceae 

Astragalus sempervirens subsp. sempervirens Astragale toujours vert Fabaceae 

Berberis vulgaris Epine-Vinette, Berbéris commun Berberidaceae 

Berteroa incana Bertéroa blanchâtre, Alysson blanc Brassicaceae 

Buglossoides arvensis subsp. arvensis  Grémil des champs Boraginaceae 

Campanula scheuchzeri subsp. scheuchzeri Campanule de Scheuchzer Campanulaceae 
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Capsella bursa-pastoris  Capselle bourse à pasteur  Brassicaceae 

Carum carvi Carum carvi, Cumin des prés Apiaceae 

Centaurea nervosa  Centaurée nervée Asteraceae 

Cerinthe minor subsp. auriculata Petit mélinet, Petit cérinthe Boraginaceae 

Clinopodium alpinum  Calament des Alpes, Petit basilic de montagne Lamiaceae 

Cyanus montanus  Centaurée des montagnes Asteraceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Dryas octopetala Dryade octopétale, Dryade à huit pétales Rosaceae 

Echium vulgare Vipérine commune, Vipérine vulgaire Boraginaceae 

Epilobium angustifolium (nf) Epilobe en épi, Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Epilobium dodonaei subsp. fleischeri (nf) Epilobe de Fleischer, Epilobe des moraines Onagraceae 

Erysimum rhaeticum Vélar de Suisse, Vélar helvétique Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Euphorbia dulcis Euphorbe douce, Euphorbe pourpre Euphorbiaceae 

Galium anisophyllon  Gaillet à folioles inégales, G. à feuilles inégales Rubiaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Gypsophila repens Gypsophile rampante Caryophyllaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre  Hélianthème alpestre, Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Heracleum sphondylium subsp. montanum  Berce des montagnes, Berce élégante Apiaceae 

Herniaria alpina Herniaire des Alpes Caryophyllaceae 

Hippocrepis comosa Hippocrépis (Hippocrépide) à toupet Fabaceae 

Larix decidua  Mélèze commun Pinaceae 

Laserpitium latifolium subsp. latifolium      Laser à larges feuilles Apiaceae 

Leucanthemum adustum  Leucanthème brûlé occidental, Grd. marguerite Asteraceae 

Leucanthemum ircutianum Marguerite d'Irkutsk Asteraceae 

Linaria repens  Linaire rampante, Linaire striée Plantaginaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Minuartia rostrata Minuartie en bec, Sabline variable Caryophyllaceae 

Minuartia verna subsp. verna      Minuartie printanière Caryophyllaceae 

Onobrychis  montana  Sainfoin des montagnes Fabaceae 

Petasites albus Pétasite blanc Asteraceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Plantago lanceolata Plantain lancéolé Plantaginaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentin, Plantain serpent Plantaginaceae 

Poa bulbosa subsp. bulbosa var. vivipara      Pâturin bulbeux, Pâturin vivipare Poaceae 

Populus nigra  Peuplier noir Salicaceae 

Potentilla argentea Potentille argentée Rosaceae 

Poterium sanguisorba  Pimprenelle, Petite sanguisorbe Rosaceae 

Ranunculus bulbosus      Renoncule bulbeuse, Bouton d'or Ranunculaceae 

Rhinanthus alectorolophus  Rhinanthe crête de coq, Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rumex scutatus Oseille (Rumex) à écussons Polygonaceae 

Salix caprea Saule des chèvres, Saule marsault Salicaceae 

Salix daphnoides Saule à feuilles de laurier, S. faux daphné Salicaceae 

Salix purpurea Saule pourpre, Osier pourpre Salicaceae 

Sedum dasyphyllum Orpin à feuilles épaisses Crassulaceae 

Sisymbrium austriacum  Sisymbre d'Autriche Brassicaceae 

Sorbus aucuparia subsp. aucuparia  Sorbier des oiseleurs Rosaceae 

Taraxacum gr.officinale Pissenlit Asteraceae 

Thymus polytrichus  Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Trifolium medium Trèfle intermédiaire, Trèfle moyen Fabaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum  Trèfle de montagne Fabaceae 

Tussilago farfara Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Valeriana tripteris Valétriane triséquée Caprifoliaceae 

Verbascum thapsus subsp. montanum (nf) Molène des montagnes Scrophulariaceae 

Veronica chamaedrys Véronique petit-chêne Plantaginaceae 
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4b : Bas-côté du chemin longeant le Guil, avec par endroits des petites mégaphorbiaies 

Alchemilla alpigena                               Alchémille à feuilles pliées Rosaceae 

Alchemilla monticola          Alchémille des montagnes Rosaceae 

Antennaria dioica  Antennaire dioïque, Pied de chat Asteraceae 

Anthriscus sylvestris  Cerfeuil des bois, C. d'âne Apiaceae 

Arabis alpina Arabette des Alpes Brassicaceae 

Arabis ciliata Arabette ciliée, Arabette en corymbe Brassicaceae 

Arenaria serpyllifolia Sabline à feuilles de serpolet Caryophyllaceae 

Artemisia glacialis Genépi des glaciers, Armoise des glaciers Asteraceae 

Betula pendula Bouleau verruqueux, Bouleau blanc Betulaceae 

Biscutella laevigata Lunetière (Biscutelle) lisse, Biscutelle commune Brassicaceae 

Bistorta vivipara  Renouée vivipare Polygonaceae 

Blitum bonus-henricus  Chénopode Bon-Henri, Epinard sauvage Amaranthaceae 

Centaurea scabiosa subsp. alpestris  Centaurée alpestre Asteraceae 

Cerastium arvense subsp. strictum      Céraiste raide, Céraiste droit Caryophyllaceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil ou Chérophylle doré Apiaceae 

Chaerophyllum villarsii  Cerfeuil ou Chérophylle de Villars Apiaceae 

Clematis alpina Clématite des Alpes Ranunculaceae 

Coincya richeri  Chou de Richer Brassicaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile, Capillaire blanc Cystopteridaceae 

Descurainia tanacetifolia   Huguenénie (ou Vélar) à feuilles de tanaisie Brassicaceae 

Dianthus carthusianorum subsp. atrorubens                                         Œillet des Chartreux rouge sombre Caryophyllaceae 

Drymocallis rupestris  Potentille des rochers Rosaceae 

Erysimum virgatum  Vélar en baguette, Vélar à feuilles d'épervière Brassicaceae 

Fourraea alpina  Fourréa des Alpes Brassicaceae 

Fragaria vesca  Fraisier des bois Rosaceae 

Galium lucidum  Gaillet à feuilles luisantes Rubiaceae 

Galium mollugo subsp. mollugo Gaillet mollugine, Gaillet mou, Gaillet blanc  Rubiaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium rivulare Géranium des ruisseaux, Géranium blanc Geraniaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Globularia bisnagarica  Globulaire commune Plantaginaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Heracleum sphondylium subsp. montanum  Berce des montagnes, Berce élégante Apiaceae 

Hieracium gr. murorum/medium Epervière intermédiaire Asteraceae 

Hieracium gr. pictum  Epervière mouchetée  Asteraceae 

Hieracium tomentosum Epervière tomenteuse Asteraceae 

Imperatoria ostruthium  Impératoire, Peucédan ostruthium Apiaceae 

Koenigia alpina (Aconogonum alpinum) Renouée des Alpes Polygonaceae 

Lactuca perennis Laitue vivace Asteraceae 

Lappula squarrosa  Bardannette, Bardannette hérissée Boraginaceae 

Linaria alpina subsp. alpina Linaire des Alpes Plantaginaceae 

Linaria supina Linaire couchée, Linaire étalée Plantaginaceae 

Medicago lupulina Luzerne lupuline, Lupuline, Minette Fabaceae 

Melampyrum sylvaticum Mélampyre des bois, Mélampyre des forêts Orobanchaceae 

Myosotis sylvatica  Myosotis des forêts Boraginaceae 

Ononis rotundifolia Bugrane à feuilles rondes, O. à feuilles rondes Fabaceae 

Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle, Dame de onze heures Asparagaceae 

Paradisea liliastrum Lis de Saint-Bruno Asparagaceae 

Petasites paradoxus  Pétasite paradoxal Asteraceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Poa alpina subsp. alpina    Pâturin des Alpes Poaceae 

Polygala amarella  Polygale amer Polygalaceae 

Polygala comosa  Polygala (Polygale) chevelu, P. à toupet Polygalaceae 

Potentilla crantzii  Potentille de Crantz Rosaceae 

Primula veris var. veris  Coucou de printemps, Primevère officinale Primulaceae 

Ranunculus acris subsp. friesianus Renoncule de Fries, Bouton d'or Ranunculaceae 
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Ranunculus montanus (Ranunculus geraniifolius) Renoncule des montagnes, R. à fll de géranium Ranunculaceae 

Reseda lutea Réséda jaune Resedaceae 

Rubus idaeus Framboisier, Ronce du Mont Ida Rosaceae 

Rumex arifolius  Oseille (Rumex) à feuilles d'Arum, R. alpestre Polygonaceae 

Rumex scutatus Oseille (Rumex) à écussons Polygonaceae 

Salvia pratensis subsp. pratensis  Sauge des prés, Sauge commune Lamiaceae 

Sambucus racemosa Sureau à grappes, Sureau rouge Adoxaceae 

Saponaria ocymoides subsp. ocymoides Faux-Basilic, Saponaire de Montpellier Caryophyllaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizoon) Saxifrage paniculée, Saxifrage aizoon Saxifragaceae 

Scrophularia canina subsp. hoppii  Scrofulaire du Jura, Scrofulaire de Hoppe Scrophulariaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Sempervivum arachnoideum   Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 

Silene dioica  Silène dioïque, Compagnon rouge Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum  Sisymbre d'Autriche Brassicaceae 

Taraxacum gr.officinale Pissenlit Asteraceae 

Thalictrum minus  Petit pigamon Ranunculaceae 

Traunsteinera globosa Orchis globuleux Orchidaceae 

Trifolium pallescens Trèfle pâlissant Fabaceae 

Turritis glabra (Arabis glabra) Arabette glabre, Tourette glabre Brassicaceae 

Vicia cracca  Vesce à épis, Vesce cracca Fabaceae 

Viola arvensis  Pensée des champs Violaceae 

Viola canina subsp. ruppii Violette des montagnes Violaceae 

4c : Petits prés  

Ajuga pyramidalis Bugle pyramidal, Bugle pyramidale Lamiaceae 

Anemone alpina subsp. alpina  Pulsatille des Alpes, Anémone des Alpes Ranunculaceae 

Anemone narcissiflora  Anémone à fleurs de Narcisse Ranunculaceae 

Bistorta officinalis  Renouée bistorte Polygonaceae 

Cirsium eriophorum (nf) Cirse laineux Asteraceae 

Fritillaria burnatii  Fritillaire de Burnat Liliaceae 

Gentiana lutea  Gentiane jaune Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Lilium martagon (nf) Lis martagon, Lis safrané Liliaceae 

Narcissus poeticus Narcisse des poètes Amaryllidaceae 

Thalictrum aquilegiifolium Pigamon à feuilles d'ancolie Ranunculaceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes, Violette éperonnée Violaceae 

   5. Direction du Petit Belvedère du Viso (1890 m) 
5a : Sentier en sous-bois avec passage près d'un torrent 

Androsace adfinis subsp. brigantiaca Androsace de Briançon Primulaceae 

Anemone alpina subsp. millefoliata Pulsatille mille-feuilles Ranunculaceae 

Anemone narcissiflora  Anémone à fleurs de Narcisse Ranunculaceae 

Arabis ciliata Arabette ciliée, Arabette en corymbe Brassicaceae 

Asplenium viride  Asplénium vert, A. à pétiole vert Aspleniaceae 

Bellidiastrum michelii  Aster bellidiastrum, Pâquerette de montagne Asteraceae 

Clematis alpina Clématite des Alpes Ranunculaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile, Capillaire blanc Cystopteridaceae 

Gentiana lutea  Gentiane jaune Gentianaceae 

Hylotelephium anacampseros (nf) Orpin des infidèles Crassulaceae 

Laserpitium gallicum Laser de France, Laser odorant Apiaceae 

Microthlaspi perfoliatum Tabouret perforé, Tabouret perfolié Brassicaceae 

Myosotis sylvatica  Myosotis des forêts Boraginaceae 

Oxalis acetosella Oxalis (Oxalide) petite oseille, Oxalis des bois Oxalidaceae 

Polystichum lonchitis  Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Primula marginata Primevère marginée Primulaceae 

Rhamnus alpina  Nerprun des Alpes Rhamnaceae 
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Rhododendron ferrugineum Rhododendron ferrugineux Ericaceae 

Sambucus racemosa Sureau à grappes, Sureau rouge Adoxaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata   Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizoon) Saxifrage paniculée, Saxifrage aizoon Saxifragaceae 

Saxifraga rotundifolia Saxifrage à feuilles rondes Saxifragaceae 

Veratrum album subsp. album Vérâtre blanc, Véraire Melanthiaceae 

Viola biflora Pensée (Violette) jaune, Pensée (V.) à deux fleurs Violaceae 

Viola canina subsp. ruppii Violette des montagnes Violaceae 

5b : Le Pré Michel (1800 m) 

Anemone hepatica  Hépatique noble, Anémone hépatique Ranunculaceae 

Anemone narcissiflora  Anémone à fleurs de Narcisse Ranunculaceae 

Blitum bonus-henricus  Chénopode Bon-Henri, Epinard sauvage Amaranthaceae 

Cyanus montanus  Centaurée des montagnes Asteraceae 

Fritillaria burnatii  Fritillaire de Burnat Liliaceae 

Narcissus poeticus Narcisse des poètes Amaryllidaceae 

Paradisea liliastrum Lis de Saint-Bruno Asparagaceae 

Patzkea paniculata subsp. paniculata  Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Pedicularis foliosa Pédiculaire feuillée, Pédiculaire feuillue Orobanchaceae 

Ranunculus acris subsp. friesianus Renoncule de Fries, Bouton d'or Ranunculaceae 

Rumex acetosa Grande oseille Polygonaceae 

Rumex arifolius  Oseille (Rumex) à feuilles d'Arum, R. alpestre Polygonaceae 

Silene dioica  Silène dioïque, Compagnon rouge Caryophyllaceae 

Thalictrum aquilegiifolium Pigamon à feuilles d'ancolie Ranunculaceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes, Violette éperonnée Violaceae 

5c : Retour par le petit pont en bois, passage en sous-bois et chemin rive droite du Guil 

Allium lusitanicum Ail des montagnes Amaryllidaceae 

Alnus alnobetula  Aulne (Aune) vert, Aulne des Alpes Betulaceae 

Alnus glutinosa Aulne glutineux Betulaceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Fabaceae 

Cerastium arvense subsp. strictum      Céraiste raide, Céraiste droit Caryophyllaceae 

Cerinthe glabra Cérinthe glabre Boraginaceae 

Cerinthe minor subsp. auriculata Petit mélinet, Petit cérinthe Boraginaceae 

Clematis alpina Clématite des Alpes Ranunculaceae 

Descurainia tanacetifolia   Huguenénie (ou Vélar) à feuilles de tanaisie Brassicaceae 

Euphorbia dulcis Euphorbe douce, Euphorbe pourpre Euphorbiaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre  Hélianthème alpestre, Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Lamium album Lamier blanc, Ortie blanche Lamiaceae 

Larix decidua  Mélèze commun Pinaceae 

Loncomelos pyrenaicus (Ornithogalum pyrenaicum) Aspergette Asparagaceae 

Lonicera caerulea Chèvrefeuille bleu, Camérisier bleu Caprifoliaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Oxytropis xerophila  Oytropis velouté, Astragale velouté Fabaceae 

Paris quadrifolia Parisette, Parisette à quatre feuilles Melanthiaceae 

Pedicularis comosa subsp. comosa Pédiculaire chevelue, Pédiculaire à toupet Orobanchaceae 

Polygonatum verticillatum Sceau de Salomon verticillé Asparagaceae 

Populus tremula Tremble Salicaceae 

Rhinanthus burnatii Rhinanthe de Burnat Orobanchaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizoon) Saxifrage paniculée, Saxifrage aizoon Saxifragaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Sorbus aucuparia subsp. aucuparia  Sorbier des oiseleurs Rosaceae 

Traunsteinera globosa Orchis globuleux Orchidaceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Valeriana tripteris Valétriane triséquée Caprifoliaceae 
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Jour 3 - Mardi 18 juin - Arvieux, Cervières  

 La Casse Déserte (2200 m) , Col d'Izoard (2360 m) - Chalets d'Izoard 

   6. Départ du sentier au Col de la Plâtrière (2200 m) direction du Lac de Soulier 
6a : Sous-bois 

Androsace vitaliana Androsace de Vital (ou Vitaliano) Primulaceae 

Anemone alpina subsp. alpina  Pulsatille des Alpes, Anémone des Alpes Ranunculaceae 

Arabis alpina Arabette des Alpes Brassicaceae 

Arabis ciliata Arabette ciliée, Arabette en corymbe Brassicaceae 

Biscutella laevigata Lunetière (Biscutelle) lisse, Biscutelle commune Brassicaceae 

Draba aizoides Drave faux aizoon Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Helianthemum nummularium var. nummularium  Hélianthème nummulaire, H. commun Cistaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Pinus mugo subsp. uncinata Pin à crochets Pinaceae 

Polygala alpestris Polygala (Polygale) alpestre Polygalaceae 

Polygala amarella  Polygale amer Polygalaceae 

Polygala chamaebuxus Polygala (Polygale) chamaebuxus Polygalaceae 

Potentilla crantzii  Potentille de Crantz Rosaceae 

Ranunculus montanus (Ranunculus geraniifolius) Renoncule des montagnes, R. à fll de géranium Ranunculaceae 

Sempervivum tectorum            Joubarbe des toits Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Sesleria caerulea subsp. caerulea      Seslérie bleuâtre Poaceae 

Soldanella alpina Soldanelle des Alpes Primulaceae 

Taraxacum erythrospermum  Pissenlit lisse Asteraceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes, Violette éperonnée Violaceae 

Viola rupestris Violette des rochers Violaceae 

6b : Lande à genévrier et seslérie, milieu dégagé, ensoleillé 

Alyssum alpestre Passerage des Alpes, Alysson alpestre Brassicaceae 

Anemone alpina subsp. alpina  Pulsatille des Alpes, Anémone des Alpes Ranunculaceae 

Anthyllis montana Anthyllide des montagnes Fabaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris  Anthyllide alpestre, Vulnéraire alpestre Fabaceae 

Arenaria multicaulis  Sabline à plusieurs tiges Caryophyllaceae 

Artemisia genipi Genépi, Genépi noir, Genépi vrai Asteraceae 

Berberis vulgaris Epine-Vinette, Berbéris commun Berberidaceae 

Botrychium lunaria Botryche lunaire Ophioglossaceae 

Carex caryophyllea Laîche (Laiche) de printemps Cyperaceae 

Cerastium arvense subsp. strictum      Céraiste raide, Céraiste droit Caryophyllaceae 

Daphne cneorum Daphné camélée, Camélée des Alpes Thymeleaceae 

Dryas octopetala Dryade octopétale, Dryade à huit pétales Rosaceae 

Galium megalospermum  Gaillet à grosses graines, Gaillet helvétique Rubiaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Gypsophila repens Gypsophile rampante Caryophyllaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre  Hélianthème alpestre, Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Hieracium tomentosum Epervière tomenteuse Asteraceae 

Hippocrepis comosa Hippocrépis (Hippocrépide) à toupet Fabaceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier des Alpes, Genévrier nain Cupressaceae 

Leontodon crispus (nf) Liondent crépu Asteraceae 

Linaria supina Linaire couchée, Linaire étalée Plantaginaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Onobrychis  montana  Sainfoin des montagnes Fabaceae 

Patzkea paniculata subsp. paniculata  Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Pinus cembra  Pin cembro, Pin des Alpes Pinaceae 
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Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Potentilla crantzii  Potentille de Crantz Rosaceae 

Ribes uva-crispa Groseillier épineux, Groseillier à maquereau Grossulariaceae 

Rumex acetosa subsp. nebroides Patience de Gussone, Oseille de Gussone Polygonaceae 

Sedum acre Orpin âcre Crassulaceae 

Sedum ochroleucum  Orpin à pétales dressés Crassulaceae 

Sempervivum arachnoideum   Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 

Sempervivum calcareum Joubarbe du calcaire Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Thesium alpinum Thésium des Alpes Santalaceae 

Thymus polytrichus  Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Thymus pulegioides Thym faux pouliot Lamiaceae 

   7. Refuge Napoléon, Col d'Izoard  
7a : Pierrier 

Anemone alpina subsp. alpina  Pulsatille des Alpes, Anémone des Alpes Ranunculaceae 

Petasites paradoxus  Pétasite paradoxal Asteraceae 

Saxifraga oppositifolia Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Soldanella alpina Soldanelle des Alpes Primulaceae 

Tussilago farfara Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

7b : Pelouse alpine et rocailleuse, à proximité de névés 

Androsace adfinis subsp. brigantiaca Androsace de Briançon Primulaceae 

Anemone alpina subsp. alpina  Pulsatille des Alpes, Anémone des Alpes Ranunculaceae 

Anemone vernalis  Pulsatille printanière, Anémone printanière Ranunculaceae 

Antennaria dioica  Antennaire dioïque, Pied de chat Asteraceae 

Arctostaphylos uva-ursi  Busserolle, Raisin d'ours Ericaceae 

Blitum bonus-henricus  Chénopode Bon-Henri, Epinard sauvage Amaranthaceae 

Carex caryophyllea Laîche (Laiche) de printemps Cyperaceae 

Carex myosuroides  Elyna queue-de-souris Cyperaceae 

Carex sempervirens subsp. sempervirens Laîche (Laiche) toujours verte Cyperaceae 

Carlina acaulis subsp. caulescens Carline sans tige, Carline acaule, Soleil Asteraceae 

Cirsium spinosissimum Cirse très épineux Asteraceae 

Draba aizoides Drave faux aizoon Brassicaceae 

Gagea fragifera  Gagée de Liotard, Etoile jaune de Liotard Liliaceae 

Gentiana brachyphylla Gentiane à feuilles courtes Gentianaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier des Alpes, Genévrier nain Cupressaceae 

Larix decidua  Mélèze commun Pinaceae 

Pinus cembra  Pin cembro, Pin des Alpes Pinaceae 

Ranunculus kuepferi subsp. kuepferi Renoncule de Kuepfer Ranunculaceae 

Rhododendron ferrugineum Rhododendron ferrugineux Ericaceae 

Salix retusa Saule à feuilles rétuses Salicaceae 

Saxifraga oppositifolia Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

 

8. Sentier des Chalets d'Izoard 
8a : Sous-bois 

Ajuga pyramidalis Bugle pyramidal, Bugle pyramidale Lamiaceae 

Androsace adfinis subsp. brigantiaca Androsace de Briançon Primulaceae 

Anemone alpina subsp. alpina  Pulsatille des Alpes, Anémone des Alpes Ranunculaceae 

Anemone hepatica  Hépatique noble, Anémone hépatique Ranunculaceae 

Anemone vernalis  Pulsatille printanière, Anémone printanière Ranunculaceae 

Arabis ciliata Arabette ciliée, Arabette en corymbe Brassicaceae 

Bellidiastrum michelii  Aster bellidiastrum, Pâquerette de montagne Asteraceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon décapité, Chardon à tige nue Asteraceae 
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Clematis alpina Clématite des Alpes Ranunculaceae 

Dryas octopetala Dryade octopétale, Dryade à huit pétales Rosaceae 

Gentiana acaulis  Gentiane acaule, Gentiane de Koch Gentianaceae 

Gentiana lutea  Gentiane jaune Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Imperatoria ostruthium  Impératoire, Peucédan ostruthium Apiaceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier des Alpes, Genévrier nain Cupressaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Luzula pediformis (Luzula nutans) Luzule penchée Juncaceae 

Luzula sylvatica Luzule des bois Juncaceae 

Meum athamanticum Meum fausse athamante, Fenouil des Alpes Apiaceae 

Pinus cembra  Pin cembro, Pin des Alpes Pinaceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Ranunculus kuepferi subsp. orientalis Renoncule d'Orient Ranunculaceae 

Sesleria caerulea subsp. caerulea      Seslérie bleuâtre Poaceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes, Violette éperonnée Violaceae 

8b : Pelouse alpine, milieu ouvert 

Alchemilla glaucescens     Alchémille bleuâtre, Alchémille glauque Rosaceae 

Alopecurus gerardii subsp. gerardii   Vulpin de Gérard, Vulpin des Alpes  Poaceae 

Arabis alpina Arabette des Alpes Brassicaceae 

Astragalus sempervirens subsp. sempervirens Astragale toujours vert Fabaceae 

Bartsia alpina Bartsie des Alpes Orobanchaceae 

Biscutella laevigata Lunetière (Biscutelle) lisse, Biscutelle commune Brassicaceae 

Cerastium arvense subsp. strictum      Céraiste raide, Céraiste droit Caryophyllaceae 

Cotoneaster integerrimus Cotonéaster commun Rosaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile, Capillaire blanc Cystopteridaceae 

Erysimum rhaeticum Vélar de Suisse, Vélar helvétique Brassicaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Hippocrepis comosa Hippocrépis (Hippocrépide) à toupet Fabaceae 

Luzula pediformis (Luzula nutans) Luzule penchée Juncaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Pedicularis comosa subsp. comosa Pédiculaire chevelue, Pédiculaire à toupet Orobanchaceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Poa alpina subsp. alpina    Pâturin des Alpes Poaceae 

Polystichum lonchitis  Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Ranunculus kuepferi subsp. orientalis Renoncule d'Orient Ranunculaceae 

Ranunculus montanus (Ranunculus geraniifolius) Renoncule des montagnes, R. à fll de géranium Ranunculaceae 

Rumex acetosa Grande oseille Polygonaceae 

Rumex acetosella Petite oseille Polygonaceae 

Salix retusa Saule à feuilles rétuses Salicaceae 

Sedum acre Orpin âcre Crassulaceae 

Sempervivum arachnoideum   Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Sisymbrium austriacum  Sisymbre d'Autriche Brassicaceae 

Taraxacum erythrospermum  Pissenlit lisse Asteraceae 

Tussilago farfara Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Vaccinium myrtillus Myrtille, Airelle Ericaceae 

Vaccinium vitis-idaea Airelle rouge, Airelle du Mont-Ida, Myrtille rouge Ericaceae 
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Jour 4 - Mercredi 19 juin - Molines-en-Queyras 

Col Agnel (2744 m), Fontgillarde (1990 m) 

   9. Petit lac à proximité de la route D205T en direction du Col Agnel 
9a : Sentier, pelouse alpine, rocailles 

Alchemilla glaucescens     Alchémille bleuâtre, Alchémille glauque Rosaceae 

Androsace adfinis subsp. brigantiaca Androsace de Briançon Primulaceae 

Androsace helvetica Androsace helvétique Primulaceae 

Androsace vitaliana Androsace de Vital (ou Vitaliano) Primulaceae 

Anemone narcissiflora  Anémone à fleurs de Narcisse Ranunculaceae 

Anemone vernalis  Pulsatille printanière, Anémone printanière Ranunculaceae 

Antennaria carpatica Antennaire des Carpates, Pied de chat des Carpates Asteraceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris  Anthyllide alpestre, Vulnéraire alpestre Fabaceae 

Armeria alpina Armérie des Alpes Plumbaginaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Bartsia alpina Bartsie des Alpes Orobanchaceae 

Bistorta officinalis  Renouée bistorte Polygonaceae 

Capsella bursa-pastoris  Capselle bourse à pasteur  Brassicaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon décapité, Chardon à tige nue Asteraceae 

Carex sempervirens subsp. sempervirens Laîche (Laiche) toujours verte Cyperaceae 

Centaurea uniflora  Centaurée à une tête, C. uniflore Asteraceae 

Cerastium arvense subsp. strictum      Céraiste raide, Céraiste droit Caryophyllaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile, Capillaire blanc Cystopteridaceae 

Draba aizoides Drave faux aizoon Brassicaceae 

Dryas octopetala Dryade octopétale, Dryade à huit pétales Rosaceae 

Epilobium angustifolium (nf) Epilobe en épi, Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Erysimum rhaeticum Vélar de Suisse, Vélar helvétique Brassicaceae 

Fritillaria burnatii  Fritillaire de Burnat Liliaceae 

Galium anisophyllon  Gaillet à folioles inégales, G. à feuilles inégales Rubiaceae 

Gentiana acaulis  Gentiane acaule, Gentiane de Koch Gentianaceae 

Gentiana brachyphylla Gentiane à feuilles courtes Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre  Hélianthème alpestre, Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Helictotrichon sedenense Hélictotrichon de Seyne, Avoine des montagnses Poaceae 

Hylotelephium anacampseros (nf) Orpin des infidèles Crassulaceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier des Alpes, Genévrier nain Cupressaceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus  Lotier des Alpes Fabaceae 

Luzula lutea Luzule jaune Juncaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Onobrychis  montana  Sainfoin des montagnes Fabaceae 

Oxytropis xerophila  Oytropis velouté, Astragale velouté Fabaceae 

Pedicularis comosa subsp. comosa Pédiculaire chevelue, Pédiculaire à toupet Orobanchaceae 

Pedicularis rosea subsp. allionii Pédiculaire rose, Pédiculaire d'Allioni Orobanchaceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Polygala alpina Polygala (Polygale) des Alpes Polygalaceae 

Potentilla aurea Potentille dorée Rosaceae 

Potentilla crantzii  Potentille de Crantz Rosaceae 

Ranunculus glacialis Renoncule des glaciers Ranunculaceae 

Ranunculus kuepferi subsp. orientalis Renoncule d'Orient Ranunculaceae 

Rumex acetosa Grande oseille Polygonaceae 

Salix retusa Saule à feuilles rétuses Salicaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata   Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizoon) Saxifrage paniculée, Saxifrage aizoon Saxifragaceae 

Sempervivum arachnoideum   Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 

Sempervivum montanum     Joubarbe des montagnes Crassulaceae 
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Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Sesleria caerulea subsp. caerulea      Seslérie bleuâtre Poaceae 

Silene acaulis subsp. acaulis (S. acaulis subsp. longiscapa) Silène acaule, Silène à tiges longues Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum  Sisymbre d'Autriche Brassicaceae 

Soldanella alpina Soldanelle des Alpes Primulaceae 

Taraxacum gr.officinale Pissenlit Asteraceae 

Tephroseris integrifolia subsp. capitata Téphroséris capité, Séneçon orangé Asteraceae 

Thymus polytrichus  Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Tulipa sylvestris subsp. australis  Tulipe australe, Tulipe du Midi Liliaceae 

Urtica urens Ortie brûlante, Petite ortie Urticaceae 

Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum Airelle à petites feuilles Ericaceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes, Violette éperonnée Violaceae 

9b : Zone humide au niveau du lac, ruissellement 

Alchemilla monticola          Alchémille des montagnes Rosaceae 

Alchemilla xanthochlora  Alchémille jaune-verdâtre Rosaceae 

Alopecurus gerardii subsp. gerardii   Vulpin de Gérard, Vulpin des Alpes  Poaceae 

Androsace adfinis subsp. puberula  Androsace carnée, A. couleur de chair Primulaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris  Anthyllide alpestre, Vulnéraire alpestre Fabaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Bellidiastrum michelii  Aster bellidiastrum, Pâquerette de montagne Asteraceae 

Blitum bonus-henricus  Chénopode Bon-Henri, Epinard sauvage Amaranthaceae 

Carex flacca  Laîche (Laiche) glauque, Laîche flasque Cyperaceae 

Carex nigra  Laîche (Laiche) noire, Laîche brune Cyperaceae 

Crocus vernus  Crocus à fleurs blanches, Crocus printanier Iridaceae 

Epilobium angustifolium (nf) Epilobe en épi, Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Galium anisophyllon  Gaillet à folioles inégales, G. à feuilles inégales Rubiaceae 

Hylotelephium anacampseros (nf) Orpin des infidèles Crassulaceae 

Onobrychis  montana  Sainfoin des montagnes Fabaceae 

Pedicularis verticillata Pédiculaire verticillée Orobanchaceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Polygala alpina Polygala (Polygale) des Alpes Polygalaceae 

Primula farinosa Primevère farineuse Primulaceae 

Primula halleri  Primevère de Haller Primulaceae 

Primula veris var. veris  Coucou de printemps, Primevère officinale Primulaceae 

Ranunculus montanus (Ranunculus geraniifolius) Renoncule des montagnes, R. à fll de géranium Ranunculaceae 

Salix breviserrata Saule à dents courtes, Saule denticulé Salicaceae 

Salix foetida  Saule fétide Salicaceae 

Saxifraga aizoides Saxifrage faux aizoon, S. des ruisseaux Saxifragaceae 

Traunsteinera globosa Orchis globuleux Orchidaceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Tulipa sylvestris subsp. australis  Tulipe australe, Tulipe du Midi Liliaceae 

Tussilago farfara Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Veronica beccabunga Véronique cresson de cheval Plantaginaceae 

9c : De l'autre côté de la route, petit torrent 

Anemone narcissiflora  Anémone à fleurs de Narcisse Ranunculaceae 

Armeria alpina Armérie des Alpes Plumbaginaceae 

Cyanus montanus  Centaurée des montagnes Asteraceae 

Draba siliquosa  Drave siliqueuse, Drave de Carinthie Brassicaceae 

Gagea fragifera  Gagée de Liotard, Etoile jaune de Liotard Liliaceae 

Gentiana acaulis  Gentiane acaule, Gentiane de Koch Gentianaceae 

Gymnadenia nigra subsp. corneliana  Nigritelle rose, Nigritelle de Cornelius Orchidaceae 

Luzula sudetica  Luzule des Sudètes Juncaceae 

Rumex acetosa subsp. nebroides Patience de Gussone, Oseille de Gussone Polygonaceae 

Tephroseris integrifolia subsp. capitata Téphroséris capité, Séneçon orangé Asteraceae 

Trifolium alpinum  Trèfle des Alpes, Réglisse des montagnes Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

 

 



                            Les Naturalistes de l’Étoile – Session de botanique dans le Queyras  – Relevé par stations – Du 16 au 23 juin 2024                    14 
 

 

10. Pont de Lariane, le long de l'Aigue Agnelle, prairie mésohygrophile (interruption due à la pluie) 
Achillea millefolium subsp. millefolium(nf) Achillée millefeuille Asteraceae 

Alchemilla glaucescens     Alchémille bleuâtre, Alchémille glauque Rosaceae 

Antennaria dioica  Antennaire dioïque, Pied de chat Asteraceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris  Anthyllide alpestre, Vulnéraire alpestre Fabaceae 

Arabis alpina Arabette des Alpes Brassicaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Fabaceae 

Biscutella laevigata Lunetière (Biscutelle) lisse, Biscutelle commune Brassicaceae 

Bistorta officinalis  Renouée bistorte Polygonaceae 

Blitum bonus-henricus  Chénopode Bon-Henri, Epinard sauvage Amaranthaceae 

Caltha palustris Caltha des marais, Populage des marais Ranunculaceae 

Carum carvi Carum carvi, Cumin des prés Apiaceae 

Cerastium fontanum subsp. vulgare   Céraiste des fontaines Caryophyllaceae 

Dactylorhiza majalis subsp. majalis Orchis de mai Orchidaceae 

Dryas octopetala Dryade octopétale, Dryade à huit pétales Rosaceae 

Epilobium angustifolium (nf) Epilobe en épi, Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Erysimum virgatum  Vélar en baguette, Vélar à feuilles d'épervière Brassicaceae 

Fritillaria burnatii  Fritillaire de Burnat Liliaceae 

Gentiana acaulis  Gentiane acaule, Gentiane de Koch Gentianaceae 

Gentiana rostanii Gentiane de Rostan Gentianaceae 

Geranium rivulare Géranium des ruisseaux, Géranium blanc Geraniaceae 

Gymnadenia nigra subsp. corneliana  Nigritelle rose, Nigritelle de Cornelius Orchidaceae 

Herniaria alpina Herniaire des Alpes Caryophyllaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Minuartia verna subsp. verna      Minuartie printanière Caryophyllaceae 

Myosotis scorpioides  Myosotis queue de scorpion, M. des marais Boraginaceae 

Oxytropis xerophila  Oytropis velouté, Astragale velouté Fabaceae 

Pedicularis verticillata Pédiculaire verticillée Orobanchaceae 

Poa bulbosa subsp. bulbosa var. vivipara      Pâturin bulbeux, Pâturin vivipare Poaceae 

Polygala alpina Polygala (Polygale) des Alpes Polygalaceae 

Polygala vulgaris Polygala (Polygale) commun Polygalaceae 

Potentilla aurea Potentille dorée Rosaceae 

Primula farinosa Primevère farineuse Primulaceae 

Ranunculus acris subsp. friesianus Renoncule de Fries, Bouton d'or Ranunculaceae 

Salix caesia Saule bleuâtre Salicaceae 

Salix daphnoides Saule à feuilles de laurier, S. faux daphné Salicaceae 

Sempervivum arachnoideum   Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 

Sempervivum montanum     Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Sesleria caerulea subsp. caerulea      Seslérie bleuâtre Poaceae 

Sisymbrium austriacum  Sisymbre d'Autriche Brassicaceae 

Tephroseris integrifolia subsp. capitata Téphroséris capité, Séneçon orangé Asteraceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Tulipa sylvestris subsp. australis  Tulipe australe, Tulipe du Midi Liliaceae 

Valeriana dioica Valériane dioïque Caprifoliaceae 

Veronica arvensis Véronique des champs Plantaginaceae 

Viola arvensis  Pensée des champs Violaceae 
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Jour 6 - Vendredi 20 juin - Aiguilles (1560 m) 

 Pas de l'Ours  

   11. Parcours longeant partiellement le Guil vers le glissement de terrain du Pas de l'Ours 
11a : Sentier au-dessus du Guil, bordé de prairies 

Acer platanoides Erable plane Sapindaceae 

Acer pseudoplatanus Erable sycomore Sapindaceae 

Achillea millefolium subsp. millefolium(nf) Achillée millefeuille Asteraceae 

Anthriscus sylvestris  Cerfeuil des bois, C. d'âne Apiaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. vulneraria (polyphylla, forondae ?) Anthyllide (Anthyllis) vulnéraire Fabaceae 

Arenaria serpyllifolia Sabline à feuilles de serpolet Caryophyllaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Artemisia campestris subsp. campestris Armoise des champs Asteraceae 

Artemisia vulgaris Armoise commune, Armoise vulgaire Asteraceae 

Bistorta officinalis  Renouée bistorte Polygonaceae 

Bupleurum ranunculoides subsp. ranunculoides Buplèvre fausse renoncule Apiaceae 

Campanula rotundifolia subsp. macrorhiza Campanule à grosses racines Campanulaceae 

Cerinthe glabra Cérinthe glabre Boraginaceae 

Cirsium arvense Cirse des champs Asteraceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Daucus carota subsp. carota Carotte sauvage, Daucus carotte Apiaceae 

Echium vulgare Vipérine commune, Vipérine vulgaire Boraginaceae 

Epilobium angustifolium (nf) Epilobe en épi, Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Erysimum virgatum  Vélar en baguette, Vélar à feuilles d'épervière Brassicaceae 

Fraxinus excelsior Frêne commun, Frêne élevé Oleaceae 

Galium mollugo subsp. mollugo Gaillet mollugine, Gaillet mou, Gaillet blanc  Rubiaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Heracleum sphondylium subsp. montanum  Berce des montagnes, Berce élégante Apiaceae 

Hippocrepis comosa Hippocrépis (Hippocrépide) à toupet Fabaceae 

Hypericum perforatum subsp. perforatum  Millepertuis perforé Hypericaceae 

Knautia arvensis  Knautie des champs Caprifoliaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Leucanthemum vulgare subsp. maximum Leucanthème élevé, Grande marguerite Asteraceae 

Lilium martagon (nf) Lis martagon, Lis safrané Liliaceae 

Linaria repens  Linaire rampante, Linaire striée Plantaginaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Lotus pedunculatus  Lotier pédonculé, Lotier des marais Fabaceae 

Medicago lupulina Luzerne lupuline, Lupuline, Minette Fabaceae 

Medicago sativa subsp. sativa Luzerne cultivée Fabaceae 

Myosotis arvensis  Myosotis des champs Boraginaceae 

Myosotis sylvatica  Myosotis des forêts Boraginaceae 

Onobrychis viciifolia (incl. Onobrychis sativa) Sainfoin, Sainfoin à feuilles de vesce Fabaceae 

Phleum pratense  Fléole des prés, Queue-de-rat Poaceae 

Phyteuma orbiculare Raiponce orbiculaire Campanulaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Poterium sanguisorba  Pimprenelle, Petite sanguisorbe Rosaceae 

Ranunculus acris subsp. friesianus Renoncule de Fries, Bouton d'or Ranunculaceae 

Ranunculus bulbosus      Renoncule bulbeuse, Bouton d'or Ranunculaceae 

Rhinanthus alectorolophus  Rhinanthe crête de coq, Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rumex crispus Rumex crépu Polygonaceae 

Salix alba Saule blanc, Osier blanc Salicaceae 

Salix daphnoides Saule à feuilles de laurier, S. faux daphné Salicaceae 

Salix eleagnos subsp. eleagnos (Salix incana) Saule drapé, Saule blanchâtre Salicaceae 

Salix purpurea Saule pourpre, Osier pourpre Salicaceae 
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Salvia pratensis subsp. pratensis  Sauge des prés, Sauge commune Lamiaceae 

Sambucus nigra Sureau noir, Grand sureau Adoxaceae 

Silene nutans     Silène penché Caryophyllaceae 

Sorbus aucuparia subsp. aucuparia  Sorbier des oiseleurs Rosaceae 

Taraxacum gr.officinale Pissenlit Asteraceae 

Thalictrum aquilegiifolium Pigamon à feuilles d'ancolie Ranunculaceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Trigonella officinalis (Melilotus officinalis) Mélilot officinal, Mélilot jaune Fabaceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Tussilago farfara Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Valeriana officinalis subsp. officinalis Valériane officinale Caprifoliaceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite, Molène lychnitis Scrophulariaceae 

Verbascum thapsus subsp. montanum (nf) Molène des montagnes Scrophulariaceae 

Veronica chamaedrys Véronique petit-chêne Plantaginaceae 

Vicia cracca  Vesce à épis, Vesce cracca Fabaceae 

Viola arvensis  Pensée des champs Violaceae 

11b : Bord de route vers le camping le Gouret 

Abies alba Sapin blanc, Sapin commun, Sapin pectiné Pinaceae 

Adiantum capillus-veneris Capillaire de Montpellier Pteridaceae 

Alchemilla coriacea Alchémille coriace Rosaceae 

Alchemilla monticola          Alchémille des montagnes Rosaceae 

Alchemilla xanthochlora  Alchémille jaune-verdâtre Rosaceae 

Amelanchier ovalis  Amélanchier Rosaceae 

Anemone hepatica  Hépatique noble, Anémone hépatique Ranunculaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. vulneraria (polyphylla, forondae ?) Anthyllide (Anthyllis) vulnéraire Fabaceae 

Aquilegia vulgaris Ancolie commune Ranunculaceae 

Arabis ciliata Arabette ciliée, Arabette en corymbe Brassicaceae 

Arctium nemorosum Bardane des bois Asteraceae 

Artemisia verlotiorum Armoise des Frères Verlot Asteraceae 

Bellidiastrum michelii  Aster bellidiastrum, Pâquerette de montagne Asteraceae 

Berberis vulgaris Epine-Vinette, Berbéris commun Berberidaceae 

Berteroa incana Bertéroa blanchâtre, Alysson blanc Brassicaceae 

Bunium bulbocastanum  Bunium noix de terre Apiaceae 

Bupleurum alpigenum Buplèvre des Alpes Apiaceae 

Campanula rapunculoides Campanule fausse raiponce Campanulaceae 

Campanula rotundifolia subsp. macrorhiza Campanule à grosses racines Campanulaceae 

Cardamine impatiens Cardamine impatiente Brassicaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon décapité, Chardon à tige nue Asteraceae 

Centaurea scabiosa subsp. alpestris  Centaurée alpestre Asteraceae 

Clematis alpina Clématite des Alpes Ranunculaceae 

Clinopodium alpinum  Calament des Alpes, Petit basilic de montagne Lamiaceae 

Convolvulus arvensis Liseron des champs, Petit liseron Convolvulaceae 

Cyanus montanus  Centaurée des montagnes Asteraceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinale, Langue de chien Boraginaceae 

Drymocallis rupestris  Potentille des rochers Rosaceae 

Epilobium montanum Epilobe des montagnes Onagraceae 

Equisetum arvense Prêle des champs Equisetaceae 

Erysimum rhaeticum Vélar de Suisse, Vélar helvétique Brassicaceae 

Euphorbia dulcis Euphorbe douce, Euphorbe pourpre Euphorbiaceae 

Fourraea alpina  Fourréa des Alpes Brassicaceae 

Fragaria vesca  Fraisier des bois Rosaceae 

Galeopsis tetrahit  Galéopsis tétrahit, Ortie royale Lamiaceae 

Galium boreale Gaillet boréal Rubiaceae 

Galium lucidum  Gaillet à feuilles luisantes Rubiaceae 

Galium mollugo subsp. mollugo Gaillet mollugine, Gaillet mou, Gaillet blanc  Rubiaceae 

Galium uliginosum Gaillet aquatique Rubiaceae 

Galium verum subsp. verum Gaillet vrai, Gaillet jaune, Caille-lait jaune Rubiaceae 
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Gentiana lutea  Gentiane jaune Gentianaceae 

Geranium rivulare Géranium des ruisseaux, Géranium blanc Geraniaceae 

Geranium robertianum  Géranium Herbe à Robert Geraniaceae 

Hieracium gr. murorum/medium Epervière intermédiaire Asteraceae 

Hieracium gr. pictum  Epervière mouchetée  Asteraceae 

Hypochaeris maculata Porcelle tachetée, Porcelle tachée Asteraceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier des Alpes, Genévrier nain Cupressaceae 

Lactuca muralis  Laitue des murs (ou des murailles) Asteraceae 

Lappula squarrosa  Bardannette, Bardannette hérissée Boraginaceae 

Larix decidua  Mélèze commun Pinaceae 

Laserpitium latifolium subsp. latifolium      Laser à larges feuilles Apiaceae 

Lathyrus heterophyllus   Gesse à feuilles différentes Fabaceae 

Lonicera xylosteum Camérisier, Chèvrefeuille des haies Caprifoliaceae 

Lotus maritimus  Lotier maritime, Tétragonolobe siliqueux Fabaceae 

Melica minuta        Petite mélique Poaceae 

Onobrychis  montana  Sainfoin des montagnes Fabaceae 

Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle, Dame de onze heures Asparagaceae 

Pastinaca sativa var. arvensis (Pastinaca sativa ss. sylvestris) Panais sauvage Apiaceae 

Picris hieracioides subsp. hieracioides Picride fausse épervière Asteraceae 

Pilosella ziziana Piloselle de Ziz Asteraceae 

Pimpinella major  Grand boucage Apiaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Polygala alpestris Polygala (Polygale) alpestre Polygalaceae 

Polygala amarella  Polygale amer Polygalaceae 

Polygala comosa  Polygala (Polygale) chevelu, P. à toupet Polygalaceae 

Populus tremula Tremble Salicaceae 

Primula veris var. veris  Coucou de printemps, Primevère officinale Primulaceae 

Ranunculus montanus (Ranunculus geraniifolius) Renoncule des montagnes, R. à fll de géranium Ranunculaceae 

Reseda lutea Réséda jaune Resedaceae 

Rhamnus alpina  Nerprun des Alpes Rhamnaceae 

Rosa canina Rosier des chiens, Eglantier Rosaceae 

Rosa ferruginea (Rosa rubrifolia, Rosa glauca) Rosier glauque, R. ferrugineux Rosaceae 

Rosa spinosissima  Rosier à feuilles de pimprenelle Rosaceae 

Rubus idaeus Framboisier, Ronce du Mont Ida Rosaceae 

Rumex arifolius  Oseille (Rumex) à feuilles d'Arum, R. alpestre Polygonaceae 

Rumex scutatus Oseille (Rumex) à écussons Polygonaceae 

Salix caprea Saule des chèvres, Saule marsault Salicaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizoon) Saxifrage paniculée, Saxifrage aizoon Saxifragaceae 

Sedum album Orpin blanc Crassulaceae 

Sedum montanum  Orpin des montagnes Crassulaceae 

Sempervivum montanum     Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Thesium alpinum Thésium des Alpes Santalaceae 

Thymus polytrichus  Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Valeriana tripteris Valétriane triséquée Caprifoliaceae 

Viola arvensis  Pensée des champs Violaceae 

11c : Grand pré 

Bistorta officinalis  Renouée bistorte Polygonaceae 

Bistorta vivipara  Renouée vivipare Polygonaceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil ou Chérophylle doré Apiaceae 

Cyanus montanus  Centaurée des montagnes Asteraceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Melampyrum sylvaticum Mélampyre des bois, Mélampyre des forêts Orobanchaceae 

Paradisea liliastrum Lis de Saint-Bruno Asparagaceae 

Petasites paradoxus  Pétasite paradoxal Asteraceae 

Pilosella cymosa Epervière en cyme Asteraceae 

Ranunculus acris subsp. friesianus Renoncule de Fries, Bouton d'or Ranunculaceae 
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Ranunculus bulbosus      Renoncule bulbeuse, Bouton d'or Ranunculaceae 

Rumex acetosa Grande oseille Polygonaceae 

Silene vulgaris subsp. vulgaris  Silène enflé Caryophyllaceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Tripleurospermum inodorum  Camomille inodore Asteraceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

 

Jour 7 - Samedi 21 juin - Molines-en-Queyras, Chianale (Italie) 

 Col Agnel (2744 m) - Versant italien (1800 à 2700 m ) 

   12. Rochers du Col Agnel 
Achillea nana Achillée naine Asteraceae 

Androsace helvetica Androsace helvétique Primulaceae 

Anemone vernalis  Pulsatille printanière, Anémone printanière Ranunculaceae 

Antennaria carpatica Antennaire des Carpates, Pied de chat des Carp. Asteraceae 

Artemisia genipi Genépi, Genépi noir, Genépi vrai Asteraceae 

Carex curvula Laîche courbée Cyperaceae 

Draba aizoides Drave faux aizoon Brassicaceae 

Draba dubia Drave douteuse Brassicaceae 

Gentiana brachyphylla Gentiane à feuilles courtes Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geum reptans  Benoîte rampante Rosaceae 

Linaria alpina subsp. alpina Linaire des Alpes Plantaginaceae 

Oxytropis helvetica Oxytropis (ou Astragale) de Suisse Fabaceae 

Petrocallis pyrenaica Pétrocalle (Pétrocallis) des Pyrénées Brassicaceae 

Potentilla aurea Potentille dorée Rosaceae 

Primula halleri  Primevère de Haller Primulaceae 

Primula marginata Primevère marginée Primulaceae 

Ranunculus glacialis Renoncule des glaciers Ranunculaceae 

Ranunculus kuepferi subsp. kuepferi Renoncule de Kuepfer Ranunculaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata   Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga oppositifolia Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Sempervivum montanum     Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Silene acaulis subsp. bryoides (S. acaulis subsp. exscapa) Silène mousse, Mousse fleurie Caryophyllaceae 

Tussilago farfara Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

   13 et 14. Côté italien 
13a : Petit lac au niveau du Pic d'Asti, pelouse alpine, zone humide 

Alchemilla fissa   Alchémille fendue, Alchémille des Pyrénées Rosaceae 

Androsace adfinis subsp. brigantiaca Androsace de Briançon Primulaceae 

Androsace adfinis subsp. puberula  Androsace carnée, A. couleur de chair Primulaceae 

Anemone vernalis  Pulsatille printanière, Anémone printanière Ranunculaceae 

Antennaria dioica  Antennaire dioïque, Pied de chat Asteraceae 

Armeria alpina Armérie des Alpes Plumbaginaceae 

Bartsia alpina Bartsie des Alpes Orobanchaceae 

Botrychium lunaria Botryche lunaire Ophioglossaceae 

Cerastium latifolium                    Céraiste à larges feuilles Caryophyllaceae 

Cirsium spinosissimum Cirse très épineux Asteraceae 

Colchicum bulbocodium  Bulbocode printanier, Bulbocode de printemps Colchicaceae 

Crocus vernus  Crocus à fleurs blanches, Crocus printanier Iridaceae 

Draba aizoides Drave faux aizoon Brassicaceae 

Gagea fragifera  Gagée de Liotard, Etoile jaune de Liotard Liliaceae 

Gentiana acaulis  Gentiane acaule, Gentiane de Koch Gentianaceae 

Gentiana brachyphylla Gentiane à feuilles courtes Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 
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Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre  Hélianthème alpestre, Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Herniaria alpina Herniaire des Alpes Caryophyllaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus  Lotier des Alpes Fabaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Oxytropis fetida Oxytropis fétide, Astragale fétide Fabaceae 

Petrocallis pyrenaica Pétrocalle (Pétrocallis) des Pyrénées Brassicaceae 

Pinguicula alpina Grassette des Alpes Lentibulariaceae 

Primula farinosa Primevère farineuse Primulaceae 

Primula marginata Primevère marginée Primulaceae 

Ranunculus glacialis Renoncule des glaciers Ranunculaceae 

Ranunculus kuepferi subsp. kuepferi Renoncule de Kuepfer Ranunculaceae 

Salix reticulata Saule réticulé Salicaceae 

Salix serpyllifolia   Saule à feuilles de serpolet Salicaceae 

Saxifraga aizoides Saxifrage faux aizoon, S. des ruisseaux Saxifragaceae 

Saxifraga oppositifolia Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Sempervivum montanum     Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Silene acaulis subsp. acaulis(Silene acaulis subsp. longiscapa) Silène acaule, Silène à tiges longues Caryophyllaceae 

Soldanella alpina Soldanelle des Alpes Primulaceae 

Tussilago farfara Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum Airelle à petites feuilles Ericaceae 

Veronica bellidioides (nf) Véronique fausse pâquerette Plantaginaceae 

13b : Rochers de l'autre côté de la route 

Artemisia glacialis Genépi des glaciers, Armoise des glaciers Asteraceae 

Doronicum grandiflorum Doronic à grandes fleurs Asteraceae 

Draba siliquosa  Drave siliqueuse, Drave de Carinthie Brassicaceae 

Gentiana orbicularis Gentiane orbiculaire Gentianaceae 

Gentiana schleicheri  Gentiane de Schleicher Gentianaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Petrocallis pyrenaica Pétrocalle (Pétrocallis) des Pyrénées Brassicaceae 

Salix caesia Saule bleuâtre Salicaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata   Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga oppositifolia Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizoon) Saxifrage paniculée, Saxifrage aizoon Saxifragaceae 

Sesleria caerulea subsp. caerulea      Seslérie bleuâtre Poaceae 

13c : Pelouse alpine en bordure de route 

Alchemilla monticola          Alchémille des montagnes Rosaceae 

Anemone alpina subsp. apiifolia  Pulsatille soufrée, Anémone soufrée Ranunculaceae 

Anemone alpina subsp. millefoliata Pulsatille mille-feuilles Ranunculaceae 

Anemone narcissiflora  Anémone à fleurs de Narcisse Ranunculaceae 

Anthoxanthum alpinum  Flouve des Alpes, Flouve du Japon Poaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris  Anthyllide alpestre, Vulnéraire alpestre Fabaceae 

Bistorta officinalis  Renouée bistorte Polygonaceae 

Blitum bonus-henricus  Chénopode Bon-Henri, Epinard sauvage Amaranthaceae 

Carex sempervirens subsp. sempervirens Laîche (Laiche) toujours verte Cyperaceae 

Centaurea uniflora  Centaurée à une tête, C. uniflore Asteraceae 

Gentiana acaulis  Gentiane acaule, Gentiane de Koch Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Imperatoria ostruthium  Impératoire, Peucédan ostruthium Apiaceae 

Luzula lutea Luzule jaune Juncaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Orchis mascula subsp. speciosa  Orchis superbe Orchidaceae 

Patzkea paniculata subsp. paniculata  Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Polygala alpina Polygala (Polygale) des Alpes Polygalaceae 

Potentilla aurea Potentille dorée Rosaceae 
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Primula farinosa Primevère farineuse Primulaceae 

Primula halleri  Primevère de Haller Primulaceae 

Ranunculus kuepferi subsp. kuepferi Renoncule de Kuepfer Ranunculaceae 

Ranunculus montanus (Ranunculus geraniifolius) Renoncule des montagnes, R. à fll de géranium Ranunculaceae 

Rumex scutatus Oseille (Rumex) à écussons Polygonaceae 

Silene acaulis subsp. acaulis (S. acaulis subsp. longiscapa) Silène acaule, Silène à tiges longues Caryophyllaceae 

Silene acaulis subsp. bryoides (S. acaulis subsp. exscapa) Silène mousse, Mousse fleurie Caryophyllaceae 

Tephroseris integrifolia subsp. capitata Téphroséris capité, Séneçon orangé Asteraceae 

Trifolium alpinum  Trèfle des Alpes, Réglisse des montagnes Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Veratrum album subsp. album Vérâtre blanc, Véraire Melanthiaceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes, Violette éperonnée Violaceae 

   14. Granges du Rio (2012 m). A proximité du torrent, plusieurs milieux imbriqués 
 Zone partiellement humide et pierreuse, prairies et mégaphorbiaies 

Alchemilla alpigena                               Alchémille à feuilles pliées Rosaceae 

Alchemilla flabellata    Alchémille en éventail, A. à feuilles en éventail Rosaceae 

Alchemilla glaucescens     Alchémille bleuâtre, Alchémille glauque Rosaceae 

Alchemilla monticola          Alchémille des montagnes Rosaceae 

Anthriscus sylvestris  Cerfeuil des bois, C. d'âne Apiaceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Fabaceae 

Astragalus monspessulanus Astragale de Montpellier Fabaceae 

Bartsia alpina Bartsie des Alpes Orobanchaceae 

Bellidiastrum michelii  Aster bellidiastrum, Pâquerette de montagne Asteraceae 

Biscutella laevigata Lunetière (Biscutelle) lisse, Biscutelle commune Brassicaceae 

Bistorta officinalis  Renouée bistorte Polygonaceae 

Bistorta vivipara  Renouée vivipare Polygonaceae 

Bunium bulbocastanum  Bunium noix de terre Apiaceae 

Campanula alpestris  Campanule alpestre, Campanule des Alpes Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon décapité, Chardon à tige nue Asteraceae 

Carex caryophyllea Laîche (Laiche) de printemps Cyperaceae 

Carex flacca  Laîche (Laiche) glauque, Laîche flasque Cyperaceae 

Carex lepidocarpa Laîche (Laiche) écailleuse Cyperaceae 

Carum carvi Carum carvi, Cumin des prés Apiaceae 

Centaurea uniflora  Centaurée à une tête, C. uniflore Asteraceae 

Cerastium fontanum subsp. vulgare   Céraiste des fontaines Caryophyllaceae 

Cerinthe glabra Cérinthe glabre Boraginaceae 

Coeloglossum viride  Coeloglossum vert, Orchis grenouille Orchidaceae 

Cruciata glabra  Croisette glabre, Croisette de printemps Rubiaceae 

Cuscuta epithymum subsp. epithymum Cuscute du Thym Convolvulaceae 

Cyanus montanus  Centaurée des montagnes Asteraceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinale, Langue de chien Boraginaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile, Capillaire blanc Cystopteridaceae 

Dactylorhiza sambucina   Orchis sureau, Orchis à larges feuilles Orchidaceae 

Doronicum grandiflorum Doronic à grandes fleurs Asteraceae 

Dryopteris filix-mas  Dryoptéris fougère-mâle, Fougère mâle Dryopteridaceae 

Erysimum rhaeticum Vélar de Suisse, Vélar helvétique Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Gymnadenia conopsea Orchis moucheron, Orchis moustique Orchidaceae 

Hippocrepis comosa Hippocrépis (Hippocrépide) à toupet Fabaceae 

Lamium album Lamier blanc, Ortie blanche Lamiaceae 

Leontodon hispidus subsp. hispidus Liondent hispide Asteraceae 

Linaria supina Linaire couchée, Linaire étalée Plantaginaceae 

Luzula campestris  Luzule champêtre Juncaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Neotinea ustulata  Orchis brûlé, Orchis mignon Orchidaceae 
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Orchis mascula subsp. speciosa  Orchis superbe Orchidaceae 

Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle, Dame de onze heures Asparagaceae 

Pedicularis gyroflexa Pédiculaire arquée Orobanchaceae 

Petasites paradoxus  Pétasite paradoxal Asteraceae 

Phyteuma orbiculare Raiponce orbiculaire Campanulaceae 

Pinguicula arvetii Grassette d'Arvet-Touvet, Grassette du Mt-Viso Lentibulariaceae 

Polygala amarella  Polygale amer Polygalaceae 

Potentilla erecta Potentille dressée, Potentille tormentille Rosaceae 

Primula farinosa Primevère farineuse Primulaceae 

Ranunculus acris subsp. friesianus Renoncule de Fries, Bouton d'or Ranunculaceae 

Rhinanthus burnatii Rhinanthe de Burnat Orobanchaceae 

Rumex alpinus Oseille (Rumex) des Alpes Polygonaceae 

Salix hastata  Saule hasté, Saule à feuilles hastées Salicaceae 

Salix laggeri Saule de Lagger, Saule blanchâtre Salicaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizoon) Saxifrage paniculée, Saxifrage aizoon Saxifragaceae 

Saxifraga rotundifolia Saxifrage à feuilles rondes Saxifragaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Sempervivum arachnoideum   Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Silene nutans     Silène penché Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum  Sisymbre d'Autriche Brassicaceae 

Tofieldia calyculata Tofieldie à calicule Tofieldiaceae 

Traunsteinera globosa Orchis globuleux Orchidaceae 

Verbascum thapsus subsp. montanum (nf) Molène des montagnes Scrophulariaceae 

Veronica arvensis Véronique des champs Plantaginaceae 

Veronica beccabunga Véronique cresson de cheval Plantaginaceae 

Veronica chamaedrys Véronique petit-chêne Plantaginaceae 

Veronica serpyllifolia subsp. humifusa Véronique à feuilles de serpolet Plantaginaceae 

   

   

   

   Jour 8 - Dimanche 22 juin - Risoul 

Plan-de-Phazy (900 m) 

   15. Source de Plan-de-Phazy 
 15a : Zone proche des bassins 

Alyssum alyssoides  Passerage à calice persistant Brassicaceae 

Artemisia campestris subsp. campestris Armoise des champs Asteraceae 

Berberis vulgaris Epine-Vinette, Berbéris commun Berberidaceae 

Dianthus godronianus  Œillet virginal, Œillet à tiges longues Caryophyllaceae 

Elytrigia repens subsp. repens Chiendent rampant Poaceae 

Helianthemum  apenninum  Hélianthème des Apennins Cistaceae 

Lactuca serriola  Laitue serriole, Laitue scariole Asteraceae 

Odontites luteus Odontitès (Odontite) jaune Orobanchaceae 

Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle, Dame de onze heures Asparagaceae 

Petrorhagia saxifraga subsp. saxifraga  Tunique saxifrage, Œillet saxifrage Caryophyllaceae 

Populus nigra  Peuplier noir Salicaceae 

Prunus mahaleb Bois de Sainte-Lucie, Prunier mahaleb Rosaceae 

Schoenus nigricans Choin noirâtre Cyperaceae 

Senecio doria Séneçon doré Asteraceae 

Silene otites Silène oreille, Silène cure-oreille Caryophyllaceae 

Thymus oenipontanus Thym d'Innsbruck Lamiaceae 

Thymus polytrichus  Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Tragopogon angustifolius Salsifis à feuilles étroites Asteraceae 
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15b : Surverse de la source, marais halophyte 

Carex distans Laiche à épis distants Cyperaceae 

Elytrigia campestris subsp. campestris    Chiendent des champs Poaceae 

Lotus maritimus  Lotier maritime, Tétragonolobe siliqueux Fabaceae 

Phragmites australis  Roseau commun Poaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentin, Plantain serpent Plantaginaceae 

Populus x canescens  Peuplier gris de l'Oise Salicaceae 

Potentilla reptans Potentille rampante Rosaceae 

Schedonorus arundinaceus (Festuca arundinacea) Fétuque élevée, Fétuque faux roseau Poaceae 

Schoenus nigricans Choin noirâtre Cyperaceae 

Typha angustifolia Massette à feuilles étroites Typhaceae 

Typha minima  Petite massette Typhaceae 

15c : Prairie à proximité 

Achillea millefolium subsp. millefolium(nf) Achillée millefeuille Asteraceae 

Anisantha tectorum  Brome des murs, Brome des toits Poaceae 

Arrhenatherum elatius                                          Fromental élevé, Fenasse Poaceae 

Artemisia vulgaris Armoise commune, Armoise vulgaire Asteraceae 

Centaurea jacea subsp. jacea Centaurée jacée Asteraceae 

Centaurea scabiosa subsp. scabiosa Centaurée scabieuse Asteraceae 

Clematis vitalba Clématite vigne blanche Ranunculaceae 

Convolvulus arvensis Liseron des champs, Petit liseron Convolvulaceae 

Crepis foetida subsp. foetida Crépide (Crépis) fétide Asteraceae 

Cyanus segetum  Bleuet Asteraceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Hordeum murinum Orge des rats Poaceae 

Hypericum perforatum subsp. perforatum  Millepertuis perforé Hypericaceae 

Lathyrus oleraceus (Pisum sativum) Pois cultivé Fabaceae 

Lepidium draba Passerage drave, Brocolis sauvage Brassicaceae 

Lolium perenne Ivraie vivace, Ray Grass Poaceae 

Medicago sativa subsp. sativa Luzerne cultivée Fabaceae 

Melampyrum arvense Mélampyre des champs Orobanchaceae 

Papaver rhoeas Coquelicot Papaveraceae 

Pisum sativum Pois cultivé Fabaceae 

Plantago lanceolata Plantain lancéolé Plantaginaceae 

Prunus spinosa Prunellier, Epine noire Rosaceae 

Silene latifolia  Silène à larges feuilles, Compagnon blanc Caryophyllaceae 

Stachys recta Epiaire raide, Epiaire droite Lamiaceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Trigonella alba (Melilotus albus) Mélilot blanc Fabaceae 

Trigonella officinalis (Melilotus officinalis) Mélilot officinal, Mélilot jaune Fabaceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Tripleurospermum inodorum  Camomille inodore Asteraceae 

Vicia cracca  Vesce à épis, Vesce cracca Fabaceae 

Vicia pannonica var. purpurascens  Vesce de Hongrie, Vesce striée Fabaceae 

Vicia sativa  Vesce cultivée, Poisette Fabaceae 

 


