
La fleur du mois  

Simethis de Mattiazzi ou Phalangère à feuilles planes (Simethis mattiazii) 
 
Lors de notre sortie botanique, début mai, dans le massif siliceux de la Colle Noire, au-dessus du Pradet (83), nous 
avons fait une découverte remarquable : le Simethis de Mattiazzi (Simethis mattiazzii, famille des Asphodélacées). 
Quelle  beauté !  
  
Abondante dans le sud-ouest de la France mais relativement rare dans le sud-est (présente seulement dans le Var et 
les Alpes maritimes), elle fait partie des espèces protégées en région PACA. 
D’où notre intérêt à la rencontrer et l’observer de près sur ce site. 
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Cette espèce présente des 
feuilles  simples, planes, très 
allongées,  parfois tortillées, et 
une inflorescence aux tépales 
libres, d’un blanc éclatant à 
l’intérieur et d’un rose violacé 
à l’extérieur.  
 
Les filets velus des étamines à 
la forme un peu cocasse, 
surmontés d’anthères d’un 
jaune vif, confèrent à la fleur 
un charme fou qui nous a 
émerveillés ! 

 


