La fleur du mois
La Bruyeére a fleurs nombreuses (Erica multiflora)

La saison hivernale offre peu de réjouissances aux amoureux des fleurs. Ces belles
préferent attendre des jours meilleurs pour se faire admirer !

Cependant, certaines, plus hardies et courageuses, bravant les risques d’intempéries,
n’hésitent pas a s’épanouir et illuminent ainsi les sites qu’elles occupent en toute liberté.
Parmi ces marginales, se trouve la Bruyére a fleurs multiples (Erica multiflora), la bien
nommeée, qui semble compenser ainsi I'absence de toutes les autres.

Trés courante sur le littoral méditerranéen,
cette Bruyere, appartenant a la famille des
Ericacées, se reconnait par ses fleurs groupées
en inflorescences au bout des rameaux, par
ses corolles de couleur rose en forme de grelot
et aussi par les antheres brun-violet de ses
étamines qui dépassent largement et
ponctuent d’une couleur plus foncée
I’ensemble du bouquet.

Chaque fleur fournit une grande quantité de nectar et de pollen, attirant ainsi de nombreux
insectes et surtout les abeilles. C’'est une excellente plante mellifere, mais ce n’est pas
cette espece qui est utilisée pour obtenir du miel de Bruyere aux nombreuses vertus
médicinales. Les apiculteurs attendent le printemps pour que la Bruyere arborescente
(Erica arborea) aux fleurs blanches soit préte et ceci notamment dans le massif des Maures.



La Bruyére arborescente (Erica arborea) dans le Massif des Maures

Néanmoins la Bruyere a fleurs nombreuses, en plus de sa délicate beauté, est d’une grande
utilité car c’est en hiver qu’elle se laisse butiner et offre ainsi aux abeilles une nourriture
bienvenue, des plus utiles en cette saison.
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