
La Fleur du mois  

Le Fragon ou Petit Houx (Ruscus aculeatus) 
 

La Fleur du mois : la fleur du  Fragon ?… Ah bon, quelle idée saugrenue a généré ce choix ?  
Y en a-t-il une au moins (on ne la voit jamais) et où peut-elle bien se trouver ? 
Cette grande « timide » se cache aux revers des larges feuilles piquantes. Il suffit de les retourner pour la 
voir ouverte, entre janvier et avril, toute minuscule et constituée de six tépales verdâtres surmontés d’une 
protubérance violacée. 
En observant ces fleurs, on constate d’ailleurs qu’elles présentent des différences morphologiques.  
En effet sur certains pieds, il y a des fleurs mâles avec étamines et anthères recouvertes de pollen et sur 
d’autres pieds, des fleurs femelles présentant un pistil.  Le fragon est donc une plante dioïque.  
 

                
 
 

                                                                                  
 

           

Quant aux feuilles… Non, ce ne sont pas 
des feuilles, mais des rameaux  courts 
et plats appelés cladodes sur lesquels, 
au milieu, se développent  fleurs et 
fruits et qui sont capables d’effectuer la 
photosynthèse. 
Les « vraies » feuilles sont les épines à 
l’extrémité des cladodes et, elles, ne 
peuvent pas faire de photosynthèse.  

 

Le Fragon est une plante bien surprenante mais en fait elle 
présente les caractéristiques de celles appartenant à la famille 
des Asparagacées. 
 
Mais alors, que dire des boules d’un rouge vif… ?  
Ce sont bien les fruits du Fragon, ces baies, qui, par leur 
couleur lumineuse, égaient la plante et nous rappellent avec 
joie les décorations festives de nos sapins de Noël. 
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