La Fleur du mois
La Catananche bleue (Catananche caerulea) ou Cupidone ou Cigaline

Lors de la sortie mycologique du 19 octobre, nous sommes tombés sous le charme d’une belle Astéracée: la
Catananche bleue (Catananche caerulea) dont la couleur lumineuse évoque celle de notre beau ciel provengal.

Ses feuilles sont entiéres
et linéaires.

Les fleurs toutes ligulées
sont dentées a leur
extrémité.

Les bractées du capitule
sont trés nombreuses,
membraneuses et aussi
translucides.

Avis aux léve-tot: Des
cing heures du matin, les
fleurs s’ouvrent et se
laissent admirer.

La Catananche bleue s’appelle également Cupidone ou Cigaline ! Pourquoi ces différents noms ?

Autrefois cette fleur était utilisée pour préparer des philtres d’amour et tout naturellement son nom vernaculaire a
fait référence a I'ange de I'amour, Cupidon.

Et pourquoi Cigaline alors ? Lorsqu’on frotte ses bractées entre les doigts, un bruit semblable aux chants des cigales
se fait entendre... une Provencale authentique sans aucun doute !
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