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Les Naturalistes de l'Etoile 

   Sortie botanique à La Garde (83) - Espace nature départemental du Plan  

25 avril 2023 - Relevé par stations 

   Pk : Alentours du Parking de La Bouilla (friche et fossé) 
Anisantha diandra (Bromus diandrus) Brome à deux étamines Poaceae 

Arundo donax Canne de Provence Poaceae 

Avena barbata Avoine Poaceae 

Bellevalia romana Bellevalia de Rome, Jacinthe de Rome Asparagaceae 

Beta vulgaris subsp. maritima Betterave maritime, Betterave sauvage Amaranthaceae 

Borago officinalis Bourrache, Bourrache officinale Boraginaceae 

Carduus pycnocephalus Chardon à capitules denses Asteraceae 

Cerinthe major  Grand Cérinthe Boraginaceae 

Convolvulus arvensis (nf) Liseron des champs, Petit liseron Convolvulaceae 

Erodium malacoides Bec-de-grue à feuilles de mauve Geraniaceae 

Euphorbia helioscopia Euphorbe réveille-matin Euphorbiaceae 

Euphorbia segetalis Euphorbe des moissons Euphorbiaceae 

Galactites tomentosus Galactite tomenteux, Chardon laiteux Asteraceae 

Hordeum murinum  Orge des rats, "Espigaou" Poaceae 

Lotus ornithopodioides Lotier pied d'oiseau, Lotier faux pied d'oiseau Fabaceae 

Malva sylvestris Mauve sauvage, Grande mauve Malvaceae 

Plantago lanceolata Plantain lancéolé Plantaginaceae 

Raphanus raphanistrum subsp. raphanistrum Ravenelle Brassicaceae 

Rubus ulmifolius   Ronce à feuilles d'orme Rosaceae 

Schedonorus arundinaceus subsp. arundinaceus             Fétuque élevée, Fétuque faux roseau Poaceae 

Silybum marianum Chardon Marie Asteraceae 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher Asteraceae 

Torilis nodosa Torilis noueux Apiaceae 

   Ch : Bords des chemins, pelouses et prairies, plus ou moins humides (aller et retour) 
Allium roseum Ail rose Amaryllidaceae 

Anisantha madritensis (Bromus madritensis) Brome de Madrid Poaceae 

Anthriscus sylvestris Cerfeuil des bois, Anthrisque Apiaceae 

Bellevalia romana Bellevalia de Rome, Jacinthe de Rome Asparagaceae 

Bellis perennis Pâquerette vivace Asteraceae 

Borago officinalis Bourrache, Bourrache officinale Boraginaceae 

Bromopsis erecta subsp. erecta    Brome dressé Poaceae 

Bromus hordeaceus Brome fausse orge, Brome mou Poaceae 

Bromus squarrosus Brome raboteux Poaceae 

Carduus pycnocephalus Chardon à capitules denses Asteraceae 

Cerinthe major  Grand Cérinthe Boraginaceae 

Crepis sancta Crépide (Crépis) de Nîmes Asteraceae 

Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia Crépide (Crépis) à feuilles de pissenlit Asteraceae 

Cydonia oblonga Cognassier Rosaceae 

Cynoglossum creticum Cynoglosse de Crète Boraginaceae 

Dipsacus fullonum (nf ou fané) Cardère sauvage, Cabaret des oiseaux Caprifoliaceae 

Dittrichia viscosa (nf) Inule visqueuse Asteraceae 

Ervum gracile (Vicia parviflora) Vesce à fleurs lâches, Vesce à petites fleurs Fabaceae 

Euphorbia hirsuta Euphorbe hirsute Euphorbiaceae 

Ficus carica Figuier Moraceae 

Foeniculum vulgare subsp. vulgare Fenouil commun Apiaceae 

Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia  Frêne à feuilles étroites Oleaceae 

Galactites tomentosus Galactite tomenteux, Chardon laiteux Asteraceae 
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Galium aparine Gaillet gratteron Rubiaceae 

Galium mollugo subsp. mollugo  Gaillet mollugine, Gaillet mou, Gaillet blanc  Rubiaceae 

Geranium dissectum Géranium découpé Geraniaceae 

Geropogon hybridus Salsifis hybride Asteraceae 

Gladiolus x byzantinus Glaïeul de Byzance Iridaceae 

Knautia integrifolia Knautie à feuilles entières, Knautie hybride Caprifoliaceae 

Lathyrus annuus Gesse annuelle Fabaceae 

Lepidium draba Passerage drave Brassicaceae 

Linum usitatissimum subsp. angustifolium Lin bisannuel, Lin à feuilles étroites Linaceae 

Lysimachia arvensis subsp. arvensis Mouron des champs, Mouron rouge Primulaceae 

Malva olbia (Lavatera olbia) Lavatère d'Hyères Malvaceae 

Medicago minima Luzerne naine Fabaceae 

Medicago polymorpha  Luzerne polymorphe Fabaceae 

Medicago rigidula Luzerne raide, Luzerne de Gérard Fabaceae 

Onobrychis viciifolia  Sainfoin à feuilles de vesce Fabaceae 

Ornithopus compressus Pied d'oiseau comprimé, Ornithope comprimé Fabaceae 

Pallenis spinosa Pallénis épineux, Astérolide épineux Asteraceae 

Papaver rhoeas Coquelicot Papaveraceae 

Phalaris coerulescens Alpiste bleuâtre Poaceae 

Poa annua Pâturin annuel Poaceae 

Poa trivialis subsp. trivialis Pâturin commun Poaceae 

Populus alba Peuplier blanc Salicaceae 

Potentilla reptans Potentille rampante Rosaceae 

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Petite pimprenelle Rosaceae 

Prunus padus Merisier à grappes Rosaceae 

Prunus spinosa Prunellier, Epine noire Rosaceae 

Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse Ranunculaceae 

Rapistrum rugosum subsp. rugosum Rapistre rugueux Brassicaceae 

Rumex crispus Rumex crépu Polygonaceae 

Salix caprea Saule des chèvres, Saule marsault Salicaceae 

Scabiosa atropurpurea var. maritima (nf) Scabieuse maritime Caprifoliaceae 

Schedonorus arundinaceus subsp. arundinaceus             Fétuque élevée, Fétuque faux roseau Poaceae 

Scorpiurus subvillosus  Chenillette épineuse Fabaceae 

Sherardia arvensis Rubéole des champs, Shérardie des champs Rubiaceae 

Sinapis alba Moutarde blanche Brassicaceae 

Sisymbrium officinale Sisymbre officinal Brassicaceae 

Smyrnium olusatrum Maceron à baies noires Apiaceae 

Sonchus asper subsp. asper Laiteron rude Asteraceae 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher Asteraceae 

Sonchus tenerrimus Laiteron délicat Asteraceae 

Spartium junceum Spartier, Genêt d'Espagne Fabaceae 

Tamarix ramosissima Tamaris d'été Tamaricaeae 

Tragopogon porrifolius Salsifis méridional Asteraceae 

Ulmus minor Ormeau Ulmaceae 

Urospermum picroides Urosperme faux picris, U. fausse picride Asteraceae 

Verbascum sinuatum Molène à feuilles sinuées Scrophulariaceae 

Veronica persica Véronique de Perse Plantaginaceae 

Vicia bithynica Vesce de Bithynie Fabaceae 

Vicia hybrida Vesce hybride Fabaceae 

Vicia sativa subsp. segetalis  Vesce des moissons Fabaceae 

   ZH : Zones humides et pourtour à découvert (friches et pelouses) 
Arundo donax Canne de Provence Poaceae 

Bellevalia romana Bellevalia de Rome, Jacinthe de Rome Asparagaceae 

Carduus pycnocephalus Chardon à capitules denses Asteraceae 

Carex divulsa Laîche (Laiche) à épis séparés Cyperaceae 
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Carex hispida Laîche (Laiche) hérissée Cyperaceae 

Carex otrubae (Carex cuprina) Laîche (Laiche) cuivrée Cyperaceae 

Carex riparia Laîche (Laiche) des rives Cyperaceae 

Cerinthe major  Grand Cérinthe Boraginaceae 

Cynoglossum creticum Cynoglosse de Crète Boraginaceae 

Dipsacus fullonum (nf ou fané) Cardère sauvage, Cabaret des oiseaux Caprifoliaceae 

Epilobium hirsutum (nf) Epilobe hérissé Onagraceae 

Galium palustre subsp. debile Gaillet des marais Rubiaceae 

Gladiolus x byzantinus Glaïeul de Byzance Iridaceae 

Iris pseudacorus Iris des marais, Iris jaune Iridaceae 

Phragmites australis  Roseau commun Poaceae 

Populus alba Peuplier blanc Salicaceae 

Rapistrum rugosum subsp. rugosum Rapistre rugueux Brassicaceae 

Scirpoides holoschoenus subsp. holoschoenus Scirpe à tête ronde, Scirpe jonc Cyperaceae 

Sherardia arvensis Rubéole des champs, Shérardie des champs Rubiaceae 

   B : Bois et chemin ombragé longeant les zones humides 
Alliaria petiolata (Alliaria officinalis) Alliaire oficinale Brassicaceae 

Allium neapolitanum Ail de Naples, Ail blanc Amaryllidaceae 

Allium roseum Ail rose Amaryllidaceae 

Allium triquetrum Ail à trois angles Amaryllidaceae 

Alopecurus myosuroides subsp. myosuroides Vulpin des champs Poaceae 

Anthriscus sylvestris Cerfeuil des bois, Anthrisque Apiaceae 

Aristolochia rotunda Aristoloche à feuilles rondes Aristolochiaceae 

Carduus pycnocephalus Chardon à capitules denses Asteraceae 

Crataegus monogyna Aubépine Rosaceae 

Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia Crépide (Crépis) à feuilles de pissenlit Asteraceae 

Dioscorea communis (Tamus communis) Tamier commun, Herbe aux femmes battues Dioscoreaceae 

Dipsacus fullonum (nf ou fané) Cardère sauvage, Cabaret des oiseaux Caprifoliaceae 

Ferula communis Férule commune Apiaceae 

Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia  Frêne à feuilles étroites Oleaceae 

Fumaria capreoloata Fumeterre grimpante Papaveraceae 

Geranium purpureum Géranium pourpre Geraniaceae 

Hedera helix Lierre Araliaceae 

Hyoseris radiata Hyoséride rayonnante, Chicorée de porc Asteraceae 

Knautia integrifolia Knautie à feuilles entières, Knautie hybride Caprifoliaceae 

Lathyrus aphaca Gesse aphaca, Gesse aphylle Fabaceae 

Malva olbia (Lavatera olbia) Lavatère d'Hyères Malvaceae 

Oenanthe pimpinelloides Oenanthe faux boucage Apiaceae 

Orchis purpurea Orchis pourpre Orchidaceae 

Ornithogalum umbellatum (O. divergens) Ornithogale en ombelle, Dame de onze heures Asparagaceae 

Pinus halepensis Pin d'Alep Pinaceae 

Populus alba Peuplier blanc Salicaceae 

Pyracantha coccinea Pyracantha, Buisson ardent Rosaceae 

Quercus pubescens Chêne pubescent Fagaceae 

Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse Ranunculaceae 

Ranunculus muricatus Renoncule muriquée, R. à petites pointes Ranunculaceae 

Rhagadiolus edulis Rhagadiole comestible Asteraceae 

Rubia peregrina Garance voyageuse Rubiaceae 

Salix caprea Saule des chèvres, Saule marsault Salicaceae 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher Asteraceae 

Tragopogon porrifolius Salsifis méridional Asteraceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Ulmus minor Ormeau Ulmaceae 

Vinca major Grande Pervenche Apocynaceae 

 


