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Les Naturalistes de l'Etoile 

 Sorties botaniques sur la Côte Bleue (13) - 29 mars et 13 avril 2023 

Martigues (Plateau des Roussures)  

et Sausset-les-Pins (Anse de Boumandariel et Grand Vallat)  

Inventaire par stations 
  

 Espèces présentes sur et autour du parking du Rond-point des Roussures, milieu remué, friche 
Arundo donax Canne de Provence Poaceae 

Asphodelus fistulosus Asphodèle fistuleux Asphodelaceae 

Avena barbata Avoine barbue Poaceae 

Beta vulgaris subsp. maritima Betterave maritime Amaranthaceae 

Borago officinalis Bourrache officinale Boraginaceae 

Bromus hordeaceus Brome fausse orge Poaceae 

Calendula arvensis Souci des champs Asteraceae 

Carduus pycnocephalus  Chardon à capitules denses Asteraceae 

Chenopodiastrum murale Chénopode des murs Amaranthaceae 

Diplotaxis erucoides Diplotaxis fausse roquette Brassicaceae 

Diplotaxis tenuifolia Diplotaxis à feuilles ténues, Roquette jaune Brassicaceae 

Erodium ciconium Erodium bec de cigogne Geraniaceae 

Erodium cicutarium Erodium bec de grue Geraniaceae 

Erodium malacoides Bec-de-grue (Erodium) à feuilles de mauve Geraniaceae 

Euphorbia helioscopia Euphorbe réveille-matin Euphorbiaceae 

Euphorbia segetalis var. segetalis Euphorbe des moissons Euphorbiaceae 

Fumaria capreolata  Fumeterre grimpante, F. capréolée, F. blanche Papaveraceae 

Galactites tomentosus Galactite tomenteux, G. élégant Asteraceae 

Galium aparine Gaillet gratteron Rubiaceae 

Geranium rotundifolium Géranium à feuilles rondes Geraniaceae 

Glebionis coronaria  Chrysanthème couronné, Ch. des jardins Asteraceae 

Hordeum murinum Orge des rats, "Espigaou" Poaceae 

Lepidium draba Cardaire drave, Passerage drave Brassicaceae 

Lobularia maritima  Lobulaire maritime, Alysson maritime Brassicaceae 

Malva arborea  Lavatère arborescente, Mauve royale Malvaceae 

Malva sylvestris Mauve sylvestre, Grande Mauve Malvaceae 

Medicago minima Luzerne naine, Luzerne à petites gousses Fabaceae 

Mercurialis annua Mercuriale officinale, Mercuriale annuelle Euphorbiaceae 

Oloptum miliaceum Faux millet Poaceae 

Papaver rhoeas  Coquelicot Papaveraceae 

Pinus halepensis Pin d'Alep Pinaceae 

Plantago lanceolata  Plantain lancéolé Plantaginaceae 

Rapistrum rugosum subsp. rugosum Rapistre rugueux Brassicaceae 

Reseda alba Réséda blanc Resedaceae 

Sisymbrium irio Sisymbre irio Brassicaceae 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher Asteraceae 

Sonchus tenerrimus Laiteron délicat Asteraceae 

   
   Les Roussures. En face du parking, bord de route, talus en friche 

Anisantha diandra (Bromus diandrus) Brome à deux étamines Poaceae 

Asparagus acutifolius Asperge à feuilles aiguës Asparagaceae 

Bituminaria bituminosa Psoralée à odeur de bitume Fabaceae 

Bromus hordeaceus Brome fausse orge Poaceae 

Convolvulus althaeoides Liseron fausse guimauve Convolvulaceae 

Crepis sancta  Crépide (Crépis) de Nîmes Asteraceae 

Erodium cicutarium Erodium bec de grue Geraniaceae 

Erodium malacoides Bec-de-grue (Erodium) à feuilles de mauve Geraniaceae 
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Euphorbia segetalis var. segetalis Euphorbe des moissons Euphorbiaceae 

Galactites tomentosus Galactite tomenteux, G. élégant Asteraceae 

Geranium molle Géranium mou Geraniaceae 

Himantoglossum robertianum Barlie de Robert Orchidaceae 

Hordeum murinum Orge des rats, "Espigaou" Poaceae 

Iris germanica (cultivé) Iris d'Allemagne Iridaceae 

Lagurus ovatus Queue de lièvre Poaceae 

Mercurialis annua Mercuriale officinale, Mercuriale annuelle Euphorbiaceae 

Muscari neglectum Muscari négligé Asparagaceae 

Oloptum miliaceum Faux millet Poaceae 

Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle Asparagaceae 

Pallenis spinosa (nf) Pallénis épineux, Astérolide épineux Asteraceae 

Salvia verbenaca subsp. verbenaca (nf) Sauge verveine Lamiaceae 

Silene italica (nf) Silène d'Italie Caryophyllaceae 

Tragopogon porrifolius (nf) Salsifis du Midi Asteraceae 

   
    Les Roussures. En face du parking, sur le terrain pentu en contrebas, garrigue et friche 
Allium polyanthum Ail à nombreuses fleurs Amaryllidaceae 

Anisantha diandra (Bromus diandrus) Brome à deux étamines Poaceae 

Anisantha madritensis (Bromus madritensis) Brome de Madrid Poaceae 

Beta vulgaris subsp. maritima Betterave maritime Amaranthaceae 

Bituminaria bituminosa Psoralée à odeur de bitume Fabaceae 

Brachypodium retusum Brachypode rameux Poaceae 

Carduus pycnocephalus  Chardon à capitules denses Asteraceae 

Carthamus lanatus (nf) Carthame laineux Asteraceae 

Centranthus ruber Centranthe rouge Caprifoliaceae 

Cistus albidus Ciste blanc, Ciste cotonneux Cistaceae 

Cistus monspeliensis Ciste de Montpellier Cistaceae 

Coronilla glauca Coronille glauque Fabaceae 

Crepis sancta  Crépide (Crépis) de Nîmes Asteraceae 

Echium vulgare (nf) Vipérine commune Boraginaceae 

Erodium ciconium Erodium bec de cigogne Geraniaceae 

Euphorbia characias subsp. characias Euphorbe characias Euphorbiaceae 

Euphorbia helioscopia Euphorbe réveille-matin Euphorbiaceae 

Euphorbia segetalis var. segetalis Euphorbe des moissons Euphorbiaceae 

Foeniculum vulgare (nf) Fenouil commun Apiaceae 

Fumaria capreolata  Fumeterre grimpante, F. capréolée, F. blanche Papaveraceae 

Galactites tomentosus Galactite tomenteux, G. élégant Asteraceae 

Galium aparine Gaillet gratteron Rubiaceae 

Geranium purpureum Géranium pourpre Geraniaceae 

Geranium rotundifolium Géranium à feuilles rondes Geraniaceae 

Himantoglossum robertianum Barlie de Robert Orchidaceae 

Hirschfeldia incana  Roquette bâtarde Brassicaceae 

Lonicera implexa Chèvrefeuille entrelacé Caprifoliaceae 

Ophrys exaltata (O. arachnitiformis auct. non 
Gren. & M.Philippe)  

Ophrys élevé, Ophrys brillant  Orchidaceae 

Ophrys lupercalis (Ophrys fusca gr.) Ophrys des Lupercales Orchidaceae 

Ophrys lutea Ophrys jaune Orchidaceae 

Ophrys passionis Ophrys de la Passion Orchidaceae 

Ophrys pseudoscolopax (O. linearis, O. vetula) Ophrys fausse-bécasse Orchidaceae 

Pallenis spinosa (nf) Pallénis épineux, Astérolide épineux Asteraceae 

Phillyrea angustifolia Filaire à feuilles étroites Oleaceae 

Phlomis lychnitis (nf) Lychnite Lamiaceae 

Pinus halepensis Pin d'Alep Pinaceae 

Quercus coccifera Chêne kermès Fagaceae 

Reichardia picroides Cousteline, Reichardie fausse picride Asteraceae 
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Reseda phyteuma Réséda raiponce Resedaceae 

Rosmarinus officinalis Romarin Lamiaceae 

Scabiosa atropurpurea var. maritima(nf) Scabieuse maritime Caprifoliaceae 

Scorpiurus subvillosus (nf) Chenillette Fabaceae 

Thymus vulgaris Thym Lamiaceae 

Tragopogon porrifolius (nf) Salsifis du Midi Asteraceae 

Valantia muralis Vaillantie des murailles Rubiaceae 

Verbascum sinuatum (nf) Molène à feuilles sinuées Scrophulariaceae 

Veronica cymbalaria Véronique cymbalaire Plantaginaceae 

   
   Les Roussures, grand plateau en prolongement du parking, garrigue et pelouse pierreuse 
Anisantha madritensis (Bromus madritensis) Brome de Madrid Poaceae 

Anisantha rubens (Bromus rubens) Brome rougeâtre Poaceae 

Asparagus acutifolius Asperge à feuilles aiguës Asparagaceae 

Avena barbata Avoine barbue Poaceae 

Biscutella laevigata (B. lima) Biscutelle lisse, Lunetière Brassicaceae 

Bituminaria bituminosa Psoralée à odeur de bitume Fabaceae 

Borago officinalis Bourrache officinale Boraginaceae 

Brachypodium retusum Brachypode rameux Poaceae 

Carthamus lanatus (nf) Carthame laineux Asteraceae 

Centaurea aspera (nf) Centaurée rude Asteraceae 

Centranthus ruber Centranthe rouge Caprifoliaceae 

Cistus albidus Ciste blanc, Ciste cotonneux Cistaceae 

Cistus monspeliensis Ciste de Montpellier Cistaceae 

Convolvulus althaeoides Liseron fausse guimauve Convolvulaceae 

Coronilla glauca Coronille glauque Fabaceae 

Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia Crépis à feuilles de pissenlit Asteraceae 

Dittrichia viscosa  (nf) Inule visqueuse Asteraceae 

Erodium ciconium Erodium bec de cigogne Geraniaceae 

Erodium cicutarium Erodium bec de grue Geraniaceae 

Erodium malacoides Bec-de-grue (Erodium) à feuilles de mauve Geraniaceae 

Euphorbia characias subsp. characias Euphorbe characias Euphorbiaceae 

Euphorbia helioscopia Euphorbe réveille-matin Euphorbiaceae 

Euphorbia segetalis var. segetalis Euphorbe des moissons Euphorbiaceae 

Euphorbia serrata Euphorbe dentée Euphorbiaceae 

Foeniculum vulgare (nf) Fenouil commun Apiaceae 

Fumana laevipes  Fumana à feuilles étroites Cistaceae 

Fumana thymifolia Fumana à feuilles de thym Cistaceae 

Galactites tomentosus Galactite tomenteux, G. élégant Asteraceae 

Helichrysum stoechas (nf) Immortelle Asteraceae 

Himantoglossum robertianum Barlie de Robert Orchidaceae 

Hirschfeldia incana  Roquette bâtarde Brassicaceae 

Iris lutescens Iris nain, Iris des garrigues Iridaceae 

Lagurus ovatus Queue de lièvre Poaceae 

Lepidium draba Cardaire drave, Passerage drave Brassicaceae 

Lobularia maritima  Lobulaire maritime, Alysson maritime Brassicaceae 

Lonicera implexa Chèvrefeuille entrelacé Caprifoliaceae 

Mercurialis annua Mercuriale officinale, Mercuriale annuelle Euphorbiaceae 

Misopates orontium Muflier des champs Plantaginaceae 

Muscari neglectum Muscari négligé Asparagaceae 

Narcissus dubius Narcisse douteux Amaryllidaceae 

Neatostema apulum Grémil des Pouilles Boraginaceae 

Ophrys bertolonii subsp. bertolonii (O. aurelia) Ophrys de Bertoloni Orchidaceae 

Ophrys delforgei Ophrys de Delforge Orchidaceae 

Ophrys exaltata (O. arachnitiformis auct. non 
Gren. & M.Philippe)  

Ophrys élevé, Ophrys brillant  Orchidaceae 
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Ophrys exaltata f. planimaculata  Ophrys élevé à macule plane Orchidaceae 

Ophrys lupercalis (Ophrys fusca gr.) Ophrys des Lupercales Orchidaceae 

Ophrys lutea Ophrys jaune Orchidaceae 

Ophrys passionis Ophrys de la Passion Orchidaceae 

Ophrys provincialis Ophrys de Provence Orchidaceae 

Ophrys pseudoscolopax (O. linearis, O. vetula) Ophrys fausse-bécasse Orchidaceae 

Ophrys virescens (O. litigiosa, O. araneola) Ophrys verdissant, Ophrys petite araignée Orchidaceae 

Ophrys bertolonii x lutea Hybride Orchidaceae 

Ophrys bertolonii x passionis Hybride Orchidaceae 

Ophrys bertolonii x provincialis Hybride Orchidaceae 

Ophrys lupercalis x passionis Hybride Orchidaceae 

Ophrys lupercalis x provincialis Hybride Orchidaceae 

Ophrys lutea x speculum Hybride Orchidaceae 

Ophrys passionis x pseudoscolopax Hybride Orchidaceae 

Ophrys passionis x speculum Hybride Orchidaceae 

Ophrys provincialis x pseudoscolopax Hybride Orchidaceae 

Pallenis spinosa (nf) Pallénis épineux, Astérolide épineux Asteraceae 

Papaver rhoeas  Coquelicot Papaveraceae 

Phillyrea angustifolia Filaire à feuilles étroites Oleaceae 

Pinus halepensis Pin d'Alep Pinaceae 

Plantago lagopus Plantain pied de lièvre Plantaginaceae 

Plantago lanceolata  Plantain lancéolé Plantaginaceae 

Poterium sanguisorba (nf) Petite Pimprenelle Rosaceae 

Quercus coccifera Chêne kermès Fagaceae 

Reichardia picroides Cousteline, Reichardie fausse picride Asteraceae 

Reseda alba Réséda blanc Resedaceae 

Reseda phyteuma Réséda raiponce Resedaceae 

Rhamnus alaternus Nerprun alaterne Rhamnaceae 

Rosmarinus officinalis Romarin Lamiaceae 

Ruta angustifolia  Rue à feuilles étroites Rutaceae 

Scabiosa atropurpurea var. maritima(nf) Scabieuse maritime Caprifoliaceae 

Senecio vulgaris Séneçon commun Asteraceae 

Sideritis romana Crapaudine de Rome Lamiaceae 

Silene italica (nf) Silène d'Italie Caryophyllaceae 

Silybum marianum (nf) Chardon Marie Asteraceae 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher Asteraceae 

Sonchus tenerrimus Laiteron délicat Asteraceae 

Thymus vulgaris Thym Lamiaceae 

Tragopogon porrifolius (nf) Salsifis du Midi Asteraceae 

Tulipa sylvestris subsp. australis Tulipe australe Liliaceae 

Tyrimnus leucographus (nf) Chardon à taches blanches Asteraceae 

Urospermum dalechampi Urosperme de Daléchamp Asteraceae 

Urospermum picroides Urosperme fausse picride Asteraceae 

Verbascum sinuatum (nf) Molène à feuilles sinuées Scrophulariaceae 

Vicia sativa subsp. segetalis (nf) Vesce Fabaceae 

      
      

Zone humide de l'Anse de Boumandariel (Roselière) 
Arundo donax Canne de Provence Poaceae 

Carex otrubae Laîche couleur de renard, Laîche cuivrée Cyperaceae 

Hordeum marinum Orge marine Poaceae 

Iris  pseudacorus Iris des marais Iridaceae 

Phragmites australis Roseau Poaceae 

Populus alba Peuplier blanc Salicaceae 

Rumex pulcher (nf) Oseille gracieuse, Patience-violon Polygonaceae 

Scirpoides holoschoenus subsp. holoschoenus (nf) Scirpe-jonc Cyperaceae 
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Sentier botanique du Grand Vallat : garrigue, rochers, bords de piste 
Anisantha diandra (Bromus diandrus) Brome à deux étamines Poaceae 

Asparagus acutifolius Asperge à feuilles aiguës Asparagaceae 

Avena barbata Avoine barbue Poaceae 

Biscutella laevigata (B. lima) Biscutelle lisse, Lunetière Brassicaceae 

Bituminaria bituminosa Psoralée à odeur de bitume Fabaceae 

Brachypodium retusum Brachypode rameux Poaceae 

Bromus hordeaceus Brome fausse orge Poaceae 

Calendula arvensis Souci des champs Asteraceae 

Carduus pycnocephalus  Chardon à capitules denses Asteraceae 

Centranthus ruber Centranthe rouge Caprifoliaceae 

Cistus albidus Ciste blanc, Ciste cotonneux Cistaceae 

Cornus sanguinea Cornouiller sanguin Cornaceae 

Coronilla glauca Coronille glauque Fabaceae 

Coronilla juncea Coronille à tige de jonc Fabaceae 

Crepis micrantha Crépide (Crépis) à petites fleurs Asteraceae 

Crepis suffrenianna Crépide (Crépis) de Suffren Asteraceae 

Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia Crépis à feuilles de pissenlit Asteraceae 

Diplotaxis erucoides Diplotaxis fausse roquette Brassicaceae 

Dittrichia viscosa  (nf) Inule visqueuse Asteraceae 

Echium vulgare (nf) Vipérine commune Boraginaceae 

Erodium ciconium Erodium bec de cigogne Geraniaceae 

Erodium cicutarium Erodium bec de grue Geraniaceae 

Erodium malacoides Bec-de-grue (Erodium) à feuilles de mauve Geraniaceae 

Euphorbia characias subsp. characias Euphorbe characias Euphorbiaceae 

Euphorbia helioscopia Euphorbe réveille-matin Euphorbiaceae 

Euphorbia segetalis var. segetalis Euphorbe des moissons Euphorbiaceae 

Euphorbia serrata Euphorbe dentée Euphorbiaceae 

Foeniculum vulgare (nf) Fenouil commun Apiaceae 

Fumaria capreolata  Fumeterre grimpante, F. capréolée, F. blanche Papaveraceae 

Galactites tomentosus Galactite tomenteux, G. élégant Asteraceae 

Geranium purpureum Géranium pourpre Geraniaceae 

Helichrysum stoechas (nf) Immortelle Asteraceae 

Himantoglossum robertianum Barlie de Robert Orchidaceae 

Hordeum murinum Orge des rats, "Espigaou" Poaceae 

Iris lutescens Iris nain, Iris des garrigues Iridaceae 

Lepidium draba Cardaire drave, Passerage drave Brassicaceae 

Lobularia maritima  Lobulaire maritime, Alysson maritime Brassicaceae 

Lonicera implexa Chèvrefeuille entrelacé Caprifoliaceae 

Lotus dorycnium Badasse ligneuse Fabaceae 

Mercurialis annua Mercuriale officinale, Mercuriale annuelle Euphorbiaceae 

Muscari comosum Muscari à toupet Asparagaceae 

Narcissus dubius Narcisse douteux Amaryllidaceae 

Neatostema apulum Grémil des Pouilles Boraginaceae 

Oloptum miliaceum Faux millet Poaceae 

Ophrys lupercalis (Ophrys fusca gr.) Ophrys des Lupercales Orchidaceae 

Ophrys passionis Ophrys de la Passion Orchidaceae 

Ophrys provincialis Ophrys de Provence Orchidaceae 

Parietaria judaica Pariétaire de Judée Urticaceae 

Phagnalon sordidum Phagnalon repoussant Asteraceae 

Phillyrea angustifolia Filaire à feuilles étroites Oleaceae 

Pinus halepensis Pin d'Alep Pinaceae 

Plantago lanceolata  Plantain lancéolé Plantaginaceae 

Poterium sanguisorba (nf) Petite Pimprenelle Rosaceae 

Quercus coccifera Chêne kermès Fagaceae 

Quercus ilex Chêne vert Fagaceae 

Rapistrum rugosum subsp. rugosum Rapistre rugueux Brassicaceae 

 



                       Les Naturalistes de l’Etoile – Côte Bleue, Martigues et Sausset (13) – Inventaire par stations -  29 mars et 13  avril 2023                  6            

 

Reichardia picroides Cousteline, Reichardie fausse picride Asteraceae 

Reseda phyteuma Réséda raiponce Resedaceae 

Rhamnus alaternus Nerprun alaterne Rhamnaceae 

Rosmarinus officinalis Romarin Lamiaceae 

Rubia peregrina Garance voyageuse Rubiaceae 

Rubus ulmifolius Ronce à feuilles d'orme Rosaceae 

Rumex acetosa Oseille commune Polygonaceae 

Rumex intermedius Rumex intermédiaire Polygonaceae 

Ruta angustifolia  Rue à feuilles étroites Rutaceae 

Scabiosa atropurpurea var. maritima(nf) Scabieuse maritime Caprifoliaceae 

Senecio vulgaris Séneçon commun Asteraceae 

Sideritis romana Crapaudine de Rome Lamiaceae 

Silene italica (nf) Silène d'Italie Caryophyllaceae 

Silybum marianum (nf) Chardon Marie Asteraceae 

Sisymbrium irio Sisymbre irio Brassicaceae 

Sisymbrium officinale Sisymbre officinal Brassicaceae 

Smilax aspera Salsepareille Smilacaceae 

Sonchus oleraceus Laiteron maraîcher Asteraceae 

Sonchus tenerrimus Laiteron délicat Asteraceae 

Staehelina dubia  (nf) Stéhéline douteuse Asteraceae 

Teucrium polium subsp. polium (nf) Germandrée tomenteuse Lamiaceae 

Thymus vulgaris Thym Lamiaceae 

Tragopogon porrifolius (nf) Salsifis du Midi Asteraceae 

Tyrimnus leucographus (nf) Chardon à taches blanches Asteraceae 

Ulmus minor Ormeau Ulmaceae 

Urospermum dalechampi Urosperme de Daléchamp Asteraceae 

Urospermum picroides Urosperme fausse picride Asteraceae 

Valantia muralis Vaillantie des murailles Rubiaceae 

Verbascum sinuatum (nf) Molène à feuilles sinuées Scrophulariaceae 

Vicia sativa subsp. segetalis (nf) Vesce Fabaceae 

 

 


