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Les Naturalistes de l'Etoile 

   Séjour botanique – Haute-Ubaye et Mercantour - Du 2 au 5 juillet 2018 

Inventaire par stations 

   Premier jour - 2 juillet 2018 

Col de la Cayolle, puis halte près du hameau de Saint-Laurent 

    Col de la Cayolle (2326 m) 
Parking et début des sentiers (2 côtés). Pelouses et rochers. 

Achillea millefolium  Achillée millefeuille Asteraceae 

Aconitum lycoctonum (nf) Aconit tue-loup Ranunculaceae 

Adenostyles alpina subsp. alpina (A. glabra) (nf) Adénostyle des Alpes, Adénostyle glabre Asteraceae 

Adenostyles leucophylla Adénostyle à feuilles blanches Asteraceae 

Agrostis rupestris Agrostide des rochers Poaceae 

Alchemilla alpina Alchémille des Alpes, Alchémille argentée Rosaceae 

Alchemilla fissa Alchémille fendue Rosaceae 

Alchemilla monicola Alchémille des montagnes Rosaceae 

Alopecurus gerardi subsp. gerardi (A. alpinus) Vulpin des Alpes, Vulpin de Gérard Poaceae 

Androsace adfinis subsp. brigantiaca Androsace de Briançon Primulaceae 

Anemone baldensis Anémone du Mont Baldo Ranunculaceae 

Antennaria carpatica Antennaire des Carpathes Asteraceae 

Antennaria dioica Antennaire dioïque, Pied-de-chat Asteraceae 

Anthoxanthum alpinum Flouve des Alpes Poaceae 

Anthriscus nitida (pas sûr) Cerfeuil lustré, Cerfeuil des Alpes Apiaceae 

Arabis alpina subsp. alpina Arabette des Alpes, Corbeille d'argent Brassicaceae 

Armeria alpina Armérie des Alpes Plumbaginaceae 

Biscutella laevigata Lunetière lisse Brassicaceae 

Bistorta vivipara (Polygonum viviparum) Renouée vivipare Polygonaceae 

Blitum bonus-henricus (Chenopodium b.-h.) Epinard sauvage, Chénopode bon-henri Amaranthaceae 

Bupleurum ranunculoides subsp. ranunculoides Buplèvre fausse renoncule Apiaceae 

Cardamine resedifolia Cardamine à feuilles de réséda Brassicaceae 

Carex caryophyllea Laîche de printemps Cyperaceae 

Carlina acaulis subsp. caulescens (fanée) Carline à tiges courtes, Carline acaule Asteraceae 

Cirsium spinosissimum Cirse très épineux Asteraceae 

Clematis alpina Clématite des Alpes Ranunculaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile Cystopteridaceae 

Dactylorhiza sambucina Orchis sureau Orchidaceae 

Dactylorhiza viridis (Coeloglossum viride) Orchis grenouille Orchidaceae 

Doronicum grandiflorum Doronic à grandes fleurs Asteraceae 

Dryas octopetala  Dryade à huit pétales Rosaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Galium megalospermum (Galium helveticum) Gaillet à grosses graines Rubiaceae 

Gentiana acaulis (Gentiana kochiana) Gentiane acaule, Gentiane de Koch Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Gymnadenia conopsea  Orchis moustique Orchidaceae 

Gymnadenia nigra subsp. corneliana Nigritelle rose, Nigritelle de Cornelia Orchidaceae 

Hieracium bifidum Épervière bifide Asteraceae 

Hieracium piliferum Epervière poilue Asteraceae 
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Hippocrepis comosa Hippocrépide en toupets Fabaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Imperatoria ostruthium (nf) Impératoire d'Autriche Apiaceae 

Juncus trifidus Jonc trifide Juncaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Leucanthemopsis alpina Marguerite des Alpes Asteraceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Luzula alpinopilosa    Luzule marron Juncaceae 

Luzula lutea Luzule jaune Juncaceae 

Meum athamanticum Fenouil des Alpes, Cerfeuil des Alpes Apiaceae 

Minuartia verna Minuartie printanière Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Pedicularis rosea subsp. allionii Pédiculaire d'Allioni, Pédiculaire rose Orobanchaceae 

Pedicularis rostratospicata subsp. helvetica Pédiculaire à bec et en épi Orobanchaceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentin Plantaginaceae 

Poa alpina Pâturin des Alpes Poaceae 

Polygala alpina Polygale des Alpes Polygalaceae 

Potentilla aurea  Potentille dorée Rosaceae 

Primula marginata Primevère marginée Primulaceae 

Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Ranunculus kuepferi  Renoncule de Küpfer Ranunculaceae 

Reseda lutea Réséda jaune Resedaceae 

Rhododendron ferrugineum Rhododendron ferrugineux Ericaceae 

Rubus idaeus Framboisier Rosaceae 

Rumex acetosa  Oseille Polygonaceae 

Salix herbacea Saule herbacé Salicaceae 

Salix reticulata Saule réticulé Salicaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga moschata Saxifrage musquée Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Sempervivum arachnoideum Joubarbe à toile d'araignée Crassulaceae 

Silene acaulis subsp. exscapa (= subsp. bryoides) Silène fausse mousse Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum (S. pyrenaicum) Sisymbre d'Autriche, S. des Pyrénées Brassicaceae 

Taraxacum alpinum Pissenlit des Alpes Asteraceae 

Trifolium alpinum  Trèfle des Alpes Fabaceae 

Tussilago farfara (nf) Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Vaccinium myrtillus Myrtille Ericaceae 

Veratrum album subsp. lobelianum Vératre de Lobel Melanthiaceae 

Veronica bellidioides  Véronique fausse pâquerette Plantaginaceae 

Viola biflora Pensée à deux fleurs Violaceae 

Viola calcarata subsp. calcarata Pensée éperonnée, Pensée des Alpes Violaceae 

 

Col de la Cayolle  (2450 m) 
  Etage alpin. Pelouses alpines. 

Achillea nana Achillée naine Asteraceae 

Alchemilla monticola Alchémille des montagnes Rosaceae 

Alopecurus gerardi subsp. gerardi (A. alpinus) Vulpin des Alpes, Vulpin de Gérard Poaceae 

Androsace adfinis subsp. brigantiaca Androsace de Briançon Primulaceae 

Antennaria carpatica Antennaire des Carpathes Asteraceae 

Antennaria dioica Antennaire dioïque, Pied-de-chat Asteraceae 

Arenaria multicaulis (A. ciliata subsp. multic.)  Sabline ciliée, Sabline à plusieurs tiges Caryophyllaceae 

Bartsia alpina  Bartsie des Alpes  Orobanchaceae 
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Cardamine resedifolia Cardamine à feuilles de réséda Brassicaceae 

Carex atrata subsp. atrata Laîche noirâtre Cyperaceae 

Carex caryophyllea Laîche de printemps Cyperaceae 

Carlina acaulis subsp. caulescens (fanée) Carline à tiges courtes, Carline acaule Asteraceae 

Cirsium acaulon (nf) Cirse acaule Asteraceae 

Doronicum grandiflorum Doronic à grandes fleurs Asteraceae 

Draba aizoides Drave faux-aizoon Brassicaceae 

Draba siliquosa Drave siliqueuse Brassicaceae 

Erigeron uniflorus Vergerette uniflore Asteraceae 

Gagea fragifera Gagée de Liotard, Etoile jaune de Liotard Liliaceae 

Gentiana brachyphylla Gentiane à feuilles courtes Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Geum reptans Benoîte rampante Rosaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Linaria alpina subsp. alpina Linaire des Alpes Plantaginaceae 

Meum athamanticum Fenouil des Alpes, Cerfeuil des Alpes Apiaceae 

Minuartia sedoides Alise faux-orpin, Minuartie faux-orpin Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Pedicularis rosea subsp. allionii Pédiculaire d'Allioni, Pédiculaire rose Orobanchaceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Polystichum lonchitis Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Potentilla aurea  Potentille dorée Rosaceae 

Primula marginata Primevère marginée Primulaceae 

Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Ranunculus kuepferi  Renoncule de Küpfer Ranunculaceae 

Salix retusa Saule à feuilles tronquées Salicaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga oppositifolia Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Sedum atratum Orpin noirâtre Crassulaceae 

Sempervivum montanum subsp. montanum Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Sesleria caerulea Seslérie bleuâtre Poaceae 

Sibbaldia procumbens  (nf) Sibbaldie couchée Rosaceae 

Silene acaulis subsp. longiscapa (= subsp. acaulis) Silène acaule, Silène à tiges longues Caryophyllaceae 

Soldanella alpina Soldanelle des Alpes Primulaceae 

Thymus polytrichus Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Veronica aphylla Véronique sans feuilles Plantaginaceae 

Viola biflora Pensée à deux fleurs Violaceae 

Viola calcarata subsp. calcarata Pensée éperonnée, Pensée des Alpes Violaceae 

 

 

Col de la Cayolle (2350 m) 
Eboulis sur le sentier de gauche. 

Anthoxanthum alpinum Flouve des Alpes Poaceae 

Campanula alpestris  Campanule des Alpes, Campanule alpestre Campanulaceae 

Carex caryophyllea Laîche de printemps Cyperaceae 

Cerastium arvense subsp. arvense  Céraiste des champs Caryophyllaceae 

Cerastium arvense subsp. strictum Céraiste raide Caryophyllaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile Cystopteridaceae 

Dactylorhiza viridis (Coeloglossum viride) Orchis grenouille Orchidaceae 
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Daphne cneorum Daphné camélée, Camélée des Alpes Thymelaeaceae 

Epilobium angustifolium (nf) Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Erysimum rhaeticum (Erysimum helveticum) Vélar de Suisse Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Galium megalospermum (Galium helveticum) Gaillet à grosses graines Rubiaceae 

Hieracium villosum Epervière velue Asteraceae 

Imperatoria ostruthium (nf) Impératoire d'Autriche Apiaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Pinus cembra Pin cembro, Arolle Pinaceae 

Polystichum lonchitis Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Primula marginata Primevère marginée Primulaceae 

Saxifraga paniculata Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Sempervivum globiferum subsp. allionii (nf) Joubarbe d'Allioni Crassulaceae 

Silene vulgaris subsp. prostrata Silène prostré Caryophyllaceae 

Trifolium alpinum  Trèfle des Alpes Fabaceae 

Veratrum album subsp. lobelianum Vératre de Lobel Melanthiaceae 

   

   

   
Halte avant le hameau de St Laurent 

Talus très fleuri. Quelques espèces observées rapidement. 
Buphthalmum salicifolium Buphthalme à fuilles de saule, Œil de bœuf Asteraceae 

Digitalis lutea Digitale jaune Plantaginaceae 

Knautia arvensis  Knautie des champs Caprifoliaceae 

Linum suffruticosum subsp. appressum Lin sous-arbrisseau Linaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Pinus sylvestris Pin sylvestre Pinaceae 

Rosa canina Eglantier commun Rosaceae 

Saponaria ocymoides Saponaire de Montpellier, Faux basilic Caryophyllaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Silene dioica Silène dioïque Caryophyllaceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Trifolium pratense subsp. pratense Trèfle des prés Fabaceae 

Trifolium repens Trèfle rampant, Trèfle blanc Fabaceae 
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Deuxième jour - 3 juillet 2018 

Col de Larche, Lacs de l'Oronaye et de Roburent 

   Col de Larche (1990 m) 
 Départ du sentier. Prairies subalpines, bords du chemin. 

Achillea millefolium  Achillée millefeuille Asteraceae 

Agrostis rupestris Agrostide des rochers Poaceae 

Alchemilla alpina Alchémille des Alpes, Alchémille argentée Rosaceae 

Alchemilla xanthochlora  Alchémille jaune vert Rosaceae 

Allium schoenoprasum Ciboulette, Civette Amaryllidaceae 

Alyssum alpestre Alysson alpestre Brassicaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris Anthyllide alpestre Fabaceae 

Arnica montana Arnica des montagnes Asteraceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Asperula cynanchica subsp. cynanchica Aspérule de l'esquinancie Rubiaceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Fabaceae 

Berberis vulgaris Epine-vinette, Berbéris commun Berberidaceae 

Biscutella laevigata Lunetière lisse Brassicaceae 

Bistorta officinalis Bistorte, Renouée bistorte Polygonaceae 

Bistorta vivipara (Polygonum viviparum) Renouée vivipare Polygonaceae 

Campanula scheuchzeri Campanule de Scheuchzer Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Carum carvi  Cumin des prés, Carvi Apiaceae 

Centaurea uniflora Centaurée uniflore Asteraceae 

Cerastium arvense subsp. arvense  Céraiste des champs Caryophyllaceae 

Cirsium acaulon (nf) Cirse acaule Asteraceae 

Cirsium eriophorum (nf) Cirse laineux Asteraceae 

Clinopodium alpinum (Acinos alpinus) Calament des Alpes Lamiaceae 

Cruciata laevipes Gaillet croisette Rubiaceae 

Cyanus montanus (Centaurea montana) Centaurée des montagnes Asteraceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinal Boraginaceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Dactylorhiza viridis  (Coeloglossum viride) Orchis grenouille Orchidaceae 

Daphne cneorum Daphné camélée, Camélée des Alpes Thymelaeaceae 

Dianthus pavonius Œillet négligé, Œillet œil-de-paon Caryophyllaceae 

Dianthus saxicola Œillet des rochers Caryophyllaceae 

Erysimum rhaeticum (Erysimum helveticum) Vélar de Suisse Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Galium album (Galium mollugo subsp. erectum) Gaillet blanc, Caille-lait blanc dressé  Rubiaceae 

Galium anisophyllon Gaillet à folioles inégales Rubiaceae 

Galium verum Gaillet-vrai, Caille-lait jaune Rubiaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Gymnadenia conopsea  Orchis moustique Orchidaceae 

Gypsophila repens Gypsophile rampante Caryophyllaceae 

Helianthemum grandiflorum subsp. grandiflorum Hélianthème à grandes fleurs Cistaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Iberis sempervirens Iberis toujours vert Brassicaceae 

Knautia arvensis  Knautie des champs Caprifoliaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Leontodon hispidus subsp. hispidus Liondent hispide Asteraceae 

Leucanthemum adustum Marguerite brûlée Asteraceae 



                         Les Naturalistes de l’Etoile – Haute-Ubaye et Mercantour – Inventaire par stations – Du 2 au 5 juillet 2018                  6 

 

Linaria supina Linaire couchée Plantaginaceae 

Linum suffruticosum subsp. appressum Lin sous-arbrisseau Linaceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Luzula sylvatica Grande luzule Juncaceae 

Meum athamanticum Fenouil des Alpes, Cerfeuil des Alpes Apiaceae 

Minuartia verna Minuartie printanière Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Onobrychis viciifolia subsp. montana (O. montana) Esparcette des montagnes Fabaceae 

Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle, Dame d'onze heures Asparagaceae 

Patzkea paniculata (Festuca paniculata) Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Phyteuma scorzonerifolium Raiponce à feuille de scorzonère Campanulaceae 

Pilosella cymosa (Hieracium cymosum) Piloselle en cyme, Epervière en cyme Asteraceae 

Pilosella officinarum (nf) Piloselle, Oreille de souris Asteraceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentin Plantaginaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Poa alpina Pâturin des Alpes Poaceae 

Polygala alpina Polygale des Alpes Polygalaceae 

Polystichum lonchitis Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Potentilla aurea  Potentille dorée Rosaceae 

Primula marginata Primevère marginée Primulaceae 

Primula veris var. veris  Coucou de printemps, Primevère officinale Primulaceae 

Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Rhinanthus alectorolophus Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rosa spinosissima  Eglantier pimprenelle Rosaceae 

Rumex acetosa  Oseille Polygonaceae 

Rumex alpinus Rumex des Alpes, Rhubarbe des Moines Polygonaceae 

Saponaria ocymoides Saponaire de Montpellier, Faux basilic Caryophyllaceae 

Saxifraga paniculata Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Sedum acre Orpin âcre Crassulaceae 

Sedum album Orpin blanc Crassulaceae 

Sedum atratum Orpin noirâtre Crassulaceae 

Sempervivum arachnoideum Joubarbe à toile d'araignée Crassulaceae 

Sempervivum montanum subsp. montanum Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum (S. pyrenaicum) Sisymbre d'Autriche, S. des Pyrénées Brassicaceae 

Stachys recta Epiaire droite Lamiaceae 

Taraxacum alpinum Pissenlit des Alpes Asteraceae 

Thymus polytrichus Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Thymus pulegioides Thym pouliot, Thym faux pouliot Lamiaceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Traunsteinera globosa Orchis globuleux Orchidaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle des montagnes Fabaceae 

Trifolium pratense subsp. pratense Trèfle des prés Fabaceae 

Tulipa sylvestris subsp. sylvestris (fanée) Tulipe sauvage Liliaceae 

Tussilago farfara (nf) Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Valeriana montana Valériane des montagnes Caprifoliaceae 

Veratrum album subsp. lobelianum Vératre de Lobel Melanthiaceae 

Verbascum thapsus subsp. montanum Molène à feuilles épaisses Scrophulariaceae 

Veronica arvensis Véronique des champs Plantaginaceae 
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Au-dessus du Col de Larche (entre 2200 et 2300 m) 
 Milieux humides. Bords des torrents et des lacs. 

Allium schoenoprasum Ciboulette, Civette Amaryllidaceae 

Antennaria carpatica Antennaire des Carpathes Asteraceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris Anthyllide alpestre Fabaceae 

Bartsia alpina  Bartsie des Alpes  Orobanchaceae 

Caltha palustris Populage des marais Ranunculaceae 

Carex davalliana Laîche de Davall Cyperaceae 

Carex flacca (Carex glauca) Laîche flasque, Laîche glauque Cyperaceae 

Carex flava Laîche jaune Cyperaceae 

Carex nigra Laîche noire Cyperaceae 

Dryas octopetala  Dryade à huit pétales Rosaceae 

Eriophorum latifolium Linaigrette à larges feuilles Cyperaceae 

Gagea fragifera Gagée de Liotard, Etoile jaune de Liotard Liliaceae 

Gentiana bavarica Gentiane de Bavière Gentianaceae 

Gentiana brachyphylla Gentiane à feuilles courtes Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Gymnadenia nigra subsp. corneliana (Nigritella c.) Nigritelle rose, Nigritelle de Cornelia Orchidaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Juncus jacquinii  Jonc de Jacquin Juncaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Pedicularis rostratospicata subsp. helvetica Pédiculaire à bec et en épi Orobanchaceae 

Pinguicula vulgaris Grassette commune Lentibulariaceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Primula farinosa  Primevère farineuse Primulaceae 

Ranunculus kuepferi  Renoncule de Küpfer Ranunculaceae 

Salix herbacea Saule herbacé Salicaceae 

Salix reticulata Saule réticulé Salicaceae 

Soldanella alpina Soldanelle des Alpes Primulaceae 

Trifolium badium Trèfle bai, Trèfle d'or de montagne Fabaceae 

Trifolium pratense var. villosum (T. p. subsp. nivale) Trèfle des neiges Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle d'Europe, Boule d'or Ranunculaceae 

   
 Vallon des Lacs de l'Oronaye (2411 m) et de Roburent (2502 m)  

Prairies, pelouses et rochers. 
Allium schoenoprasum Ciboulette, Civette Amaryllidaceae 

Alopecurus gerardi subsp. gerardi (A. alpinus) Vulpin des Alpes, Vulpin de Gérard Poaceae 

Androsace adfinis subsp. brigantiaca Androsace de Briançon Primulaceae 

Androsace vitaliana Androsace de Vitaliano Primulaceae 

Anemone alpina subsp. alpina (Pulsatilla alpina) Anémone des Alpes, Pulsatille des Alpes Ranunculaceae 

Anemone baldensis Anémone du Mont Baldo Ranunculaceae 

Anemone narcissiflora Anémone à fleurs de narcisse Ranunculaceae 

Antennaria carpatica Antennaire des Carpathes Asteraceae 

Antennaria dioica Antennaire dioïque, Pied-de-chat Asteraceae 

Armeria alpina Armérie des Alpes Plumbaginaceae 

Aster alpinus Aster des Alpes Asteraceae 

Barbarea bracteosa Barbarée à bractées Brassicaceae 

Bartsia alpina  Bartsie des Alpes  Orobanchaceae 

Berardia lanuginosa (Berardia subacaulis) Bérardie laineuse, Chardon de Bérard Asteraceae 

Biscutella laevigata Lunetière lisse Brassicaceae 

Campanula scheuchzeri Campanule de Scheuchzer Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Carex atrata subsp. atrata Laîche noirâtre Cyperaceae 

Carex caryophyllea Laîche de printemps Cyperaceae 
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Carex nigra Laîche noire Cyperaceae 

Cerastium arvense subsp. arvense  Céraiste des champs Caryophyllaceae 

Cirsium spinosissimum Cirse très épineux Asteraceae 

Clinopodium alpinum (Acinos alpinus) Calament des Alpes Lamiaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile Cystopteridaceae 

Daphne mezereum (nf) Daphné mézéréon, Bois gentil Thymeleaceae 

Dianthus pavonius Œillet négligé, Œillet œil-de-paon Caryophyllaceae 

Doronicum grandiflorum Doronic à grandes fleurs Asteraceae 

Draba aizoides Drave faux-aizoon Brassicaceae 

Dryas octopetala  Dryade à huit pétales Rosaceae 

Erigeron atticus Vergerette de l'Attique Asteraceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Gagea fragifera Gagée de Liotard, Etoile jaune de Liotard Liliaceae 

Galium megalospermum (Galium helveticum) Gaillet à grosses graines Rubiaceae 

Gentiana brachyphylla Gentiane à feuilles courtes Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Jacobaea incana subsp. incana (Senecio incanus) (nf) Séneçon blanchâtre Asteraceae 

Juncus trifidus Jonc trifide Juncaceae 

Leucanthemopsis alpina Marguerite des Alpes Asteraceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Luzula lutea Luzule jaune Juncaceae 

Minuartia sedoides Alise faux-orpin, Minuartie faux-orpin Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Pedicularis gyroflexa Pédiculaire arquée Orobanchaceae 

Pedicularis rostratospicata subsp. helvetica Pédiculaire à bec et en épi Orobanchaceae 

Phyteuma globulariifolium subsp. pedemontanum Raiponce du Piémont Campanulaceae 

Phyteuma hemisphaericum Raiponce hémispérique Campanulaceae 

Plantago alpina  Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Poa alpina Pâturin des Alpes Poaceae 

Polystichum lonchitis Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Potentilla aurea  Potentille dorée Rosaceae 

Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Ranunculus kuepferi  Renoncule de Küpfer Ranunculaceae 

Rhododendron ferrugineum Rhododendron ferrugineux Ericaceae 

Salix herbacea Saule herbacé Salicaceae 

Salix retusa Saule à feuilles tronquées Salicaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Sedum annuum Orpin annuel Crassulaceae 

Sempervivum arachnoideum Joubarbe à toile d'araignée Crassulaceae 

Sempervivum montanum subsp. montanum Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Silene acaulis subsp. longiscapa (= subsp. acaulis) Silène acaule, Silène à tiges longues Caryophyllaceae 

Soldanella alpina Soldanelle des Alpes Primulaceae 

Trifolium alpinum  Trèfle des Alpes Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle d'Europe, Boule d'or Ranunculaceae 

Tussilago farfara (nf) Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Vaccinium myrtillus Myrtille Ericaceae 

Veronica fruticans Véronique buissonnante Plantaginaceae 

Viola biflora Pensée à deux fleurs Violaceae 

Viola calcarata subsp. calcarata Pensée éperonnée, Pensée des Alpes Violaceae 
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Troisième jour - 4 juillet 2018 

Col et Cime de la Bonette 

   Route du Col de la Bonette. Petite fontaine 
 Lisière de forêt, bord de torrent (forte humidité ) 

Achillea millefolium  Achillée millefeuille Asteraceae 

Agrostis rupestris Agrostide des rochers Poaceae 

Ajuga pyramidalis  Bugle pyramidal Lamiaceae 

Alchemilla alpina Alchémille des Alpes, Alchémille argentée Rosaceae 

Alchemilla xanthochlora  Alchémille jaune vert Rosaceae 

Allium schoenoprasum Ciboulette, Civette Amaryllidaceae 

Alyssum alpestre Alysson alpestre Brassicaceae 

Antennaria dioica Antennaire dioïque, Pied-de-chat Asteraceae 

Arabis hirsuta Arabette hérissée Brassicaceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Fabaceae 

Bistorta officinalis Bistorte, Renouée bistorte Polygonaceae 

Bistorta vivipara (Polygonum viviparum) Renouée vivipare Polygonaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Carum carvi  Cumin des prés, Carvi Apiaceae 

Cerastium arvense subsp. arvense  Céraiste des champs Caryophyllaceae 

Chaerophyllum aureum Chérophylle doré, Cerfeuil doré Apiaceae 

Cirsium acaulon (nf) Cirse acaule Asteraceae 

Cirsium eriophorum (nf) Cirse laineux Asteraceae 

Cyanus montanus (Centaurea montana) Centaurée des montagnes Asteraceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Dianthus pavonius Œillet négligé, Œillet œil-de-paon Caryophyllaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Gentiana acaulis (Gentiana kochiana) Gentiane acaule, Gentiane de Koch Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Geum rivale Benoîte des ruisseaux Rosaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Imperatoria ostruthium (nf) Impératoire d'Autriche Apiaceae 

Knautia arvensis  Knautie des champs Caprifoliaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Leontodon hispidus subsp. hispidus Liondent hispide Asteraceae 

Leucanthemum adustum Marguerite brûlée Asteraceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Meum athamanticum Fenouil des Alpes, Cerfeuil des Alpes Apiaceae 

Minuartia verna Minuartie printanière Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Onobrychis viciifolia subsp. montana (O. montana) Esparcette des montagnes Fabaceae 

Patzkea paniculata (Festuca paniculata) Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Pedicularis gyroflexa Pédiculaire arquée Orobanchaceae 

Phyteuma orbiculare  Raiponce orbiculaire Campanulaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentin Plantaginaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Poa alpina Pâturin des Alpes Poaceae 

Potentilla grandiflora Potentille à grandes fleurs Rosaceae 

Ranunculus montanus Renoncule des montagnes Ranunculaceae 

Rhinanthus alectorolophus Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rosa pendulina Rosier des Alpes Rosaceae 

Rubus idaeus Framboisier Rosaceae 
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Rumex alpinus Rumex des Alpes, Rhubarbe des Moines Polygonaceae 

Rumex arifolius (Rumex alpestris) Rumex à feuilles d'Arum, Rumex alpestre Polygonaceae 

Saxifraga paniculata Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Sempervivum arachnoideum Joubarbe à toile d'araignée Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Silene vulgaris subsp. vulgaris Silène commun, Silène enflé Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum (S.pyrenaicum) Sisymbre d'Autriche, S. des Pyrénées Brassicaceae 

Taraxacum alpinum Pissenlit des Alpes Asteraceae 

Thymus polytrichus Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Trifolium badium Trèfle bai, Trèfle d'or de montagne Fabaceae 

Trifolium montanum subsp. rupestre Trèfle des rochers Fabaceae 

Trifolium pratense subsp. pratense Trèfle des prés Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle d'Europe, Boule d'or Ranunculaceae 

Tussilago farfara (nf) Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Vaccinium uliginosum  Airelle des marais Ericaceae 

Veratrum album subsp. lobelianum Vératre de Lobel Melanthiaceae 

Veronica fruticans Véronique buissonnante Plantaginaceae 

   

   

   
Route du Col de la Bonette 

 Zone humide, temporairement inondée (+ bord du petit lac le soir) 
Allium schoenoprasum Ciboulette, Civette Amaryllidaceae 

Alopecurus gerardi subsp. gerardi (A. alpinus) Vulpin des Alpes, Vulpin de Gérard Poaceae 

Bartsia alpina Bartsie des Alpes  Orobanchaceae 

Biscutella laevigata Lunetière lisse Brassicaceae 

Bistorta vivipara (Polygonum viviparum) Renouée vivipare Polygonaceae 

Briza minor Petite brize Poaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Carex davalliana Laîche de Davall Cyperaceae 

Carex flava Laîche jaune Cyperaceae 

Carex foetida Laîche fétide Cyperaceae 

Carex leporina Laîche des lièvres, Laîche patte-de-lièvre Cyperaceae 

Carex nigra Laîche noire Cyperaceae 

Carum carvi  Cumin des prés, Carvi Apiaceae 

Centaurea uniflora Centaurée uniflore Asteraceae 

Cerastium fontanum subsp. vulgare Céraiste des fontaines Caryophyllaceae 

Dactylorhiza majalis subsp. alpestris Orchis alpestre, Orchis de mai Orchidaceae 

Epilobium alsinifolium Epilobe à feuilles d'alsine Onagraceae 

Eriophorum angustifolium Linaigrette à feuilles étroites Cyperaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Galium anisophyllon Gaillet à folioles inégales Rubiaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geum rivale Benoîte des ruisseaux Rosaceae 

Gymnadenia nigra subsp. corneliana (Nigritella c.) Nigritelle rose, Nigritelle de Cornelia Orchidaceae 

Leucanthemum adustum Marguerite brûlée Asteraceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Nardus stricta Nard raide Poaceae 

Onobrychis viciifolia subsp. montana (O. montana) Esparcette des montagnes Fabaceae 

Patzkea paniculata (Festuca paniculata) Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 
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Pedicularis gyroflexa Pédiculaire arquée Orobanchaceae 

Pedicularis rostratospicata subsp. helvetica Pédiculaire à bec et en épi Orobanchaceae 

Phleum rhaeticum (P. alpinum subsp. rhaeticum) Fléole des Alpes rhétiques Poaceae 

Phyteuma orbiculare  Raiponce orbiculaire Campanulaceae 

Phyteuma scorzonerifolium Raiponce à feuille de scorsonère Campanulaceae 

Pilosella lactucella (Hieracium lactucella) Epervière petite laitue, Epervière auricule Asteraceae 

Pinguicula vulgaris Grassette commune Lentibulariaceae 

Polygala alpestris  Polygale alpestre Polygalaceae 

Potentilla erecta (Potentilla tormentilla) Potentille tormentille Rosaceae 

Primula farinosa  Primevère farineuse Primulaceae 

Ranunculus montanus Renoncule des montagnes Ranunculaceae 

Salix herbacea Saule herbacé Salicaceae 

Salix purpurea Saule pourpre Salicaceae 

Sisymbrium austriacum (S. pyrenaicum) Sisymbre d'Autriche, S. des Pyrénées Brassicaceae 

Tofieldia calyculata  Tofieldie à calicule Tofieldiaceae 

Trifolium badium Trèfle bai, Trèfle d'or de montagne Fabaceae 

Trifolium pratense subsp. pratense Trèfle des prés Fabaceae 

Trifolium repens Trèfle rampant, Trèfle blanc Fabaceae 

Tussilago farfara (nf) Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Veratrum album subsp. lobelianum Vératre de Lobel Melanthiaceae 

Veronica beccabunga Véronique cresson de cheval Plantaginaceae 

   

   

   

   
 Route du Col de la Bonette.   Rochers, prairies, pelouses. 

Deux stations : le matin en face de la zone humide, le soir en face du petit lac. 
Adenostyles leucophylla Adénostyle à feuilles blanches Asteraceae 

Alchemilla alpina Alchémille des Alpes, Alchémille argentée Rosaceae 

Alchemilla flabellata Alchémille en éventail Rosaceae 

Allium schoenoprasum Ciboulette, Civette Amaryllidaceae 

Anemone baldensis Anémone du Mont Baldo Ranunculaceae 

Antennaria dioica Antennaire dioïque, Pied-de-chat Asteraceae 

Arabis alpina subsp. alpina Arabette des Alpes, Corbeille d'argent Brassicaceae 

Armeria alpina Armérie des Alpes Plumbaginaceae 

Asperula cynanchica subsp. cynanchica Aspérule de l'esquinancie Rubiaceae 

Asplenium adiantum-nigrum Doradille noire Aspleniaceae 

Asplenium viride Doradille verte Aspleniaceae 

Athamanta cretensis  Athamante de Crète Apiaceae 

Barbarea bracteosa Barbarée à bractées Brassicaceae 

Bellidiastrum michelii (Aster bellidiastrum) Pâquerette de montagne, Aster de Micheli Asteraceae 

Berberis vulgaris Epine-vinette, Berbéris commun Berberidaceae 

Biscutella laevigata Lunetière lisse Brassicaceae 

Blitum bonus-henricus (Chenopodium b.-h.) Epinard sauvage, Chénopode bon-henri Amaranthaceae 

Botrychium lunaria  Botryche lunaire Ophioglossaceae 

Campanula cochlearifolia (nf) Campanule fluette Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Cerastium arvense subsp. arvense  Céraiste des champs Caryophyllaceae 

Cerastium arvense subsp. strictum Céraiste raide Caryophyllaceae 

Clinopodium alpinum (Acinos alpinus) Calament des Alpes Lamiaceae 

Crepis aurea Crépide dorée Asteraceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile Cystopteridaceae 

Dactylorhiza viridis (Coeloglossum viride) Orchis grenouille Orchidaceae 

Daphne cneorum Daphné camélée, Camélée des Alpes Thymelaeaceae 
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Doronicum grandiflorum Doronic à grandes fleurs Asteraceae 

Dryas octopetala  Dryade à huit pétales Rosaceae 

Erigeron uniflorus Vergerette uniflore Asteraceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Helianthemum grandiflorum subsp. grandiflorum Hélianthème à grandes fleurs Cistaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Hieracium villosum Epervière velue Asteraceae 

Hornungia alpina subsp. alpina Hutchinsie des Alpes, Cresson des chamois Brassicaceae 

Juniperus communis subsp. communis Genévrier commun Cupressaceae 

Kernera saxatilis Kernéra des rochers Brassicaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Minuartia verna Minuartie printanière Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Patzkea paniculata (Festuca paniculata) Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Phyteuma scorzonerifolium Raiponce à feuille de scorsonère Campanulaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Platanthera bifolia Platanthère à deux feuilles Orchidaceae 

Poa alpina Pâturin des Alpes Poaceae 

Polystichum lonchitis Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Primula marginata Primevère marginée Primulaceae 

Primula veris var. veris  Coucou de printemps, Primevère officinale Primulaceae 

Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Ranunculus kuepferi  Renoncule de Küpfer Ranunculaceae 

Rhamnus pumila Nerprun nain Rhamnaceae 

Salix retusa Saule à feuilles tronquées Salicaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga oppositifolia Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Sedum atratum Orpin noirâtre Crassulaceae 

Sempervivum arachnoideum Joubarbe à toile d'araignée Crassulaceae 

Sesleria caerulea Seslérie bleuâtre Poaceae 

Sisymbrium austriacum (S. pyrenaicum) Sisymbre d'Autriche, S. des Pyrénées Brassicaceae 

Soldanella alpina Soldanelle des Alpes Primulaceae 

Taraxacum alpinum Pissenlit des Alpes Asteraceae 

Thymus polytrichus Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Trollius europaeus Trolle d'Europe, Boule d'or Ranunculaceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Urtica urens Ortie brûlante Urticaceae 

Vaccinium uliginosum  Airelle des marais Ericaceae 

Veronica aphylla Véronique sans feuilles Plantaginaceae 

Viola biflora Pensée à deux fleurs Violaceae 

Viola calcarata subsp. calcarata Pensée éperonnée, Pensée des Alpes Violaceae 
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Col de la Bonette (environ 2650 m, côté Nice) et Cime de la Bonette (2860 m) 
 Rochers, éboulis 

Achillea nana Achillée naine Asteraceae 

Androsace vitaliana Androsace de Vitaliano Primulaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris Anthyllide alpestre Fabaceae 

Arenaria multicaulis (A. ciliata subsp. multic.)  Sabline ciliée, Sabline à plusieurs tiges Caryophyllaceae 

Astragalus sempervirens subsp. alpinus (nf) Astragale toujours vert des Alpes Fabaceae 

Barbarea bracteosa Barbarée à bractées Brassicaceae 

Berardia lanuginosa (Berardia subacaulis) Bérardie laineuse, Chardon de Bérard Asteraceae 

Blitum bonus-henricus (Chenopodium b.-h.) Epinard sauvage, Chénopode bon-henri Amaranthaceae 

Campanula alpestris  Campanule des Alpes, Campanule alpestre Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Cirsium spinosissimum Cirse très épineux Asteraceae 

Coristospermum ferulaceum (Ligusticum f.)  (nf) Ligustique fausse férule Apiaceae 

Crepis pygmaea (nf) Crépide naine Asteraceae 

Doronicum grandiflorum Doronic à grandes fleurs Asteraceae 

Erigeron uniflorus Vergerette uniflore Asteraceae 

Galium megalospermum (Galium helveticum) Gaillet à grosses graines Rubiaceae 

Gentiana brachyphylla Gentiane à feuilles courtes Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geum reptans Benoîte rampante Rosaceae 

Helictochloa versicolor (Avenula versicolor) Avoine bigarrée, Avoine panachée Poaceae 

Leontodon hispidus subsp. hispidus Liondent hispide Asteraceae 

Leucanthemopsis alpina subsp. minima Petite Marguerite des Alpes Asteraceae 

Linaria alpina subsp. alpina Linaire des Alpes Plantaginaceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Noccaea rotundifolia (Thlaspi rotundifolium) Tabouret à feuilles rondes Brassicaceae 

Oxytropis helvetica (nf) Oxytropis de Gaudin Fabaceae 

Poa alpina Pâturin des Alpes Poaceae 

Ranunculus glacialis Renoncule des glaciers Ranunculaceae 

Ranunculus kuepferi  Renoncule de Küpfer Ranunculaceae 

Salix herbacea Saule herbacé Salicaceae 

Saussurea alpina subsp. depressa (nf) Saussurée basse Asteraceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga oppositifolia Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Silene acaulis subsp. longiscapa (=. subsp. acaulis) Silène acaule, Silène à tiges longues Caryophyllaceae 

Taraxacum alpinum Pissenlit des Alpes Asteraceae 

Trifolium pallescens  Trèfle pâlissant Fabaceae 

Tussilago farfara (nf) Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 
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Quatrième jour - 5 juillet 2018 

De Fouillouse (1900 m) jusqu'au Fort de Plate-Lombarde (2180 m) 

   Fouillouse 
 Village (du parking à la sortie du village); plantes rudérales ou nitrophiles 

Achillea millefolium  Achillée millefeuille Asteraceae 

Adonis aestivalis Adonis d'été Ranunculaceae 

Anisantha tectorum (Bromus tectorum) Brome des toits Poaceae 

Arrhenatherum elatius Fromental élevé Poaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Artemisia vulgaris Armoise commune Asteraceae 

Blitum bonus-henricus (Chenopodium b.-h.) Epinard sauvage, Chénopode bon-henri Amaranthaceae 

Campanula rapunculoides  Campanule fausse raiponce Campanulaceae 

Campanula rotundifolia Campanule à feuilles rondes Campanulaceae 

Carduus nutans Chardon penché Asteraceae 

Cerinthe minor subsp. auriculata Petit mélinet Boraginaceae 

Chaerophyllum aureum Chérophylle doré, Cerfeuil doré Apiaceae 

Crepis pulchra Crépis (Crépide) élégant(e) Asteraceae 

Cuscuta europaea (sur Urtica dioica) Cuscute d'Europe, Grande cuscute Convolvulaceae 

Cyanus montanus (Centaurea montana) Centaurée des montagnes Asteraceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinal Boraginaceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Daucus carota Carotte sauvage Apiaceae 

Epilobium angustifolium  Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Erysimum virgatum (Erysimum hieracifolium) Vélar en baguette, V. à feuilles d'épervière Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Fallopia aubertii Renouée d'Aubert Polygonaceae 

Galium mollugo Gaillet mollugine, Gaillet mou Rubiaceae 

Galium verum Gaillet-vrai, Caille-lait jaune Rubiaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Heracleum sphondylium subsp. elegans  Berce élégante, Berce des montagnes Apiaceae 

Knautia arvensis  Knautie des champs Caprifoliaceae 

Lactuca perennis Laitue vivace Asteraceae 

Lactuca serriola (nf) Laitue scariole Asteraceae 

Lamium garganicum subsp. garganicum Lamier à grandes fleurs Lamiaceae 

Laserpitium gallicum Laser de France Apiaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Lathyrus sylvestris  Gesse des bois Fabaceae 

Lilium martagon Lis Martagon Liliaceae 

Linaria repens (Linaria striata) Linaire rampante, Linaire striée Plantaginaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Malva neglecta Mauve négligée, Mauve à feuilles rondes Malvaceae 

Muscari comosum Muscari à toupet Asparagaceae 

Nepeta nepetella Petit népéta Lamiaceae 

Ononis spinosa subsp. procurrens (O. repens) Bugrane rampante, Arrête-bœuf Fabaceae 

Papaver rhoeas Coquelicot Papaveraceae 

Phleum pratense Fléole des prés Poaceae 

Picris hieracioides subsp. hieracioides Picride fausse épervière Asteraceae 

Pimpinella major Grand Boucage Apiaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Poa annua Pâturin annuel Poaceae 

Poa pratensis Pâturin des prés Poaceae 

Potentilla thuringiaca Potentille de Thuringe Rosaceae 
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Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Rhamnus alpina Nerprun des Alpes Rhamnaceae 

Rhinanthus alectorolophus Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Ribes uva-crispa Groseillier à maquereaux, G. épineux Grossulariaceae 

Rosa canina Eglantier commun Rosaceae 

Rumex alpinus Rumex des Alpes, Rhubarbe des Moines Polygonaceae 

Rumex crispus Rumex crépu Polygonaceae 

Rumex scutatus Oseille à écussons Polygonaceae 

Salvia pratensis Sauge des prés Lamiaceae 

Saponaria ocymoides Saponaire de Montpellier, Faux basilic Caryophyllaceae 

Sedum acre Orpin âcre Crassulaceae 

Sedum album Orpin blanc Crassulaceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Silene vulgaris subsp. vulgaris Silène commun, Silène enflé Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum (S. pyrenaicum) Sisymbre d'Autriche, S. des Pyrénées Brassicaceae 

Thymus pulegioides Thym pouliot, Thym faux pouliot Lamiaceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Tragopogon pratensis subsp. pratensis Salsifis des prés Asteraceae 

Trifolium pratense subsp. pratense Trèfle des prés Fabaceae 

Trifolium repens Trèfle rampant, Trèfle blanc Fabaceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite Scrophulariaceae 

Verbascum thapsus subsp. montanum Molène à feuilles épaisses Scrophulariaceae 

Veronica fruticulosa Véronique sous-ligneuse Plantaginaceae 

Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin Fabaceae 

Vicia tenuifolia Vesce à folioles étroites Fabaceae 

   

   
Vallée de Fouillouse, jusqu'au Fort de Plate-Lombarde 

 Lisières de bois de Mélèzes et prairies subalpines. 
Achillea millefolium  Achillée millefeuille Asteraceae 

Aconitum lycoctonum (nf) Aconit tue-loup Ranunculaceae 

Alchemilla alpina Alchémille des Alpes, Alchémille argentée Rosaceae 

Allium schoenoprasum Ciboulette, Civette Amaryllidaceae 

Anemone alpina subsp. alpina (Pulsatilla alpina) Anémone des Alpes, Pulsatille des Alpes Ranunculaceae 

Anthericum liliago Phalangère faux lis Asparagaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris Anthyllide alpestre Fabaceae 

Aquilegia alpina Ancolie des Alpes Ranunculaceae 

Arenaria multicaulis (A. ciliata subsp. multic.)  Sabline ciliée, Sabline à plusieurs tiges Caryophyllaceae 

Arnica montana Arnica des montagnes Asteraceae 

Asperula cynanchica subsp. cynanchica Aspérule de l'esquinancie Rubiaceae 

Aster alpinus Aster des Alpes Asteraceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Fabaceae 

Bartsia alpina  Bartsie des Alpes  Orobanchaceae 

Bellidiastrum michelii (Aster bellidiastrum) Pâquerette de montagne, Aster de Micheli Asteraceae 

Berberis vulgaris Epine-vinette, Berbéris commun Berberidaceae 

Biscutella laevigata Lunetière lisse Brassicaceae 

Bistorta officinalis Bistorte, Renouée bistorte Polygonaceae 

Bistorta vivipara (Polygonum viviparum) Renouée vivipare Polygonaceae 

Blitum bonus-henricus (Chenopodium b.-h.) Epinard sauvage, Chénopode bon-henri Amaranthaceae 

Botrychium lunaria  Botryche lunaire Ophioglossaceae 

Briza minor Petite brize Poaceae 

Bupleurum ranunculoides subsp. ranunculoides Buplèvre fausse renoncule Apiaceae 

Campanula scheuchzeri Campanule de Scheuchzer Campanulaceae 
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Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Carlina acaulis subsp. caulescens (fanée) Carline à tiges courtes, Carline acaule Asteraceae 

Carum carvi  Cumin des prés, Carvi Apiaceae 

Centaurea uniflora Centaurée uniflore Asteraceae 

Cerastium arvense subsp. arvense  Céraiste des champs Caryophyllaceae 

Cerinthe minor subsp. auriculata Petit mélinet Boraginaceae 

Cirsium eriophorum (nf) Cirse laineux Asteraceae 

Clematis alpina Clématite des Alpes Ranunculaceae 

Conopodium majus Grand Conopode Apiaceae 

Crepis pontana (Crepis bocconi) Crépis (Crépide) de Boccone Asteraceae 

Cyanus montanus (Centaurea montana) Centaurée des montagnes Asteraceae 

Dianthus pavonius Œillet négligé, Œillet œil-de-paon Caryophyllaceae 

Epilobium angustifolium  Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Erigeron atticus Vergerette de l'Attique Asteraceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Galium album (Galium mollugo subsp. erectum) Gaillet blanc, Caille-lait blanc dressé  Rubiaceae 

Galium anisophyllon Gaillet à folioles inégales Rubiaceae 

Galium verum Gaillet-vrai, Caille-lait jaune Rubiaceae 

Gentiana lutea Gentiane jaune Gentianaceae 

Gentiana verna subsp. verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Gymnadenia conopsea  Orchis moustique Orchidaceae 

Gymnadenia nigra subsp. corneliana (Nigritella c.) Nigritelle rose, Nigritelle de Cornelia Orchidaceae 

Helianthemum italicum var. alpestre Hélianthème des Alpes Cistaceae 

Helianthemum nummularium Hélianthème à feuilles de  nummulaire Cistaceae 

Hieracium gr. murorum Epervière des murs Asteraceae 

Hieracium villosum Epervière velue Asteraceae 

Hippocrepis comosa Hippocrépide en toupets Fabaceae 

Juniperus communis subsp. communis Genévrier commun Cupressaceae 

Juniperus communis subsp. nana Genévrier nain Cupressaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Laserpitium latifolium Laser à larges feuilles Apiaceae 

Laserpitium siler Laser siler Apiaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Leontodon hispidus subsp. hispidus Liondent hispide Asteraceae 

Leucanthemum adustum Marguerite brûlée Asteraceae 

Libanotis pyrenaica (nf) Libanotis des montagnes, Persil de mont. Apiaceae 

Lilium martagon Lis Martagon Liliaceae 

Linum alpinum Lin des Alpes Linaceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Meum athamanticum Fenouil des Alpes, Cerfeuil des Alpes Apiaceae 

Minuartia verna Minuartie printanière Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Myosotis sylvatica Myosotis des bois Boraginaceae 

Onobrychis viciifolia subsp. montana (O. montana) Esparcette des montagnes Fabaceae 

Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle, Dame d'onze heures Asparagaceae 

Paradisea liliastrum Lis de Saint-Bruno Asparagaceae 

Patzkea paniculata (Festuca paniculata) Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Pedicularis gyroflexa Pédiculaire arquée Orobanchaceae 

Phleum rhaeticum (P. alpinum subsp. rhaeticum) Fléole des Alpes rhétiques Poaceae 

Phyteuma orbiculare  Raiponce orbiculaire Campanulaceae 

Phyteuma scorzonerifolium Raiponce à feuille de scorsonère Campanulaceae 
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Pilosella cymosa (Hieracium cymosum) Piloselle en cyme, Epervière en cyme Asteraceae 

Pilosella officinarum (nf) Piloselle, Oreille de souris Asteraceae 

Pinus mugo subsp. uncinata Pin à crochets Pinaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentin Plantaginaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Polygala vulgaris Polygale commun Polygalaceae 

Primula veris var. veris  Coucou de printemps, Primevère officinale Primulaceae 

Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Rhinanthus alectorolophus Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rosa spinosissima  Eglantier pimprenelle Rosaceae 

Salvia pratensis Sauge des prés Lamiaceae 

Saponaria ocymoides Saponaire de Montpellier, Faux basilic Caryophyllaceae 

Saxifraga paniculata Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Sedum album Orpin blanc Crassulaceae 

Sempervivum arachnoideum Joubarbe à toile d'araignée Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum (S. pyrenaicum) Sisymbre d'Autriche, S. des Pyrénées Brassicaceae 

Stipa eriocaulis (S. pennata subsp. eriocaulis) Stipe plumeuse, Stipe à tige laineuse Poaceae 

Thesium alpinum Thésium (Thésion) des Alpes Santalaceae 

Thymus polytrichus Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Tragopogon pratensis subsp. pratensis Salsifis des prés Asteraceae 

Traunsteinera globosa Orchis globuleux Orchidaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle des montagnes Fabaceae 

Trifolium pratense subsp. pratense Trèfle des prés Fabaceae 

Trifolium repens Trèfle rampant, Trèfle blanc Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle d'Europe, Boule d'or Ranunculaceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Veratrum album subsp. lobelianum Vératre de Lobel Melanthiaceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite Scrophulariaceae 

Verbascum thapsus subsp. montanum Molène à feuilles épaisses Scrophulariaceae 

      

      

Vallée de Fouillouse, jusqu'au Fort de Plate-Lombarde 
Lisières de bois de Mélèzes et prairies subalpines. Zones humides (dont champs de Fétuque dorée). 

Allium schoenoprasum Ciboulette, Civette Amaryllidaceae 

Bartsia alpina  Bartsie des Alpes  Orobanchaceae 

Bistorta vivipara (Polygonum viviparum) Renouée vivipare Polygonaceae 

Carex flacca (Carex glauca) Laîche flasque, Laîche glauque Cyperaceae 

Dactylorhiza majalis subsp. alpestris Orchis alpestre, Orchis de mai Orchidaceae 

Dianthus pavonius Œillet négligé, Œillet œil-de-paon Caryophyllaceae 

Eriophorum angustifolium Linaigrette à feuilles étroites Cyperaceae 

Geum rivale Benoîte des ruisseaux Rosaceae 

Gymnadenia conopsea  Orchis moustique Orchidaceae 

Lychnis flos-jovis (Silene flos-jovis) Œil de Jupiter, Œillet des dieux Caryophyllaceae 

Patzkea paniculata (Festuca paniculata) Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Phleum rhaeticum (P. alpinum subsp. rhaeticum) Fléole des Alpes rhétiques Poaceae 

Phyteuma scorzonerifolium Raiponce à feuille de scorsonère Campanulaceae 

Salix myrsinifolia Saule noircissant Salicaceae 

Tephroseris integrifolia subsp. capitata Tephroséris capité, Séneçon capité Asteraceae 

Trifolium badium Trèfle bai, Trèfle d'or de montagne Fabaceae 

 

 


