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Les Naturalistes de l'Etoile 

   Stage de botanique dans les Hautes-Alpes 

 (Gapençais, Champsaur, Valgaudemar)  

Du 28 juin au 3 juillet 2020 

Liste des espèces observées par stations 

   Premier jour - Dimanche 28 juin 

Plateau du Col Bayard et de St Laurent-du-Cros 

 Milieux humides et prairies (vers 1200 m) 

   Nous avons regroupé dans le premier paragraphe toutes les espèces notées à différents endroits dans les prairies 
fraîches (comme celle où nous avons pique-niqué), mais aussi sur les bords des chemins et des champs, ainsi que 
sur la lisière de la forêt, car tous ces milieux sont imbriqués et on retrouve plusieurs espèces dans tous ces 
milieux.  

Concrètement, par souci de simplification, les espèces sont notées ici dans leur milieu préférentiel, mais certaines 
étaient présentes dans les deux premiers milieux. 

Cet inventaire est loin d'être exhaustif, ce n'était qu'une halte sur notre trajet  "Bouches-du-Rhône - Chabottes". 

   Prairies fraîches, bord des chemins et des champs, lisière de la forêt  (Station 1) 
Achillea millefolium subsp. millefolium Achillée millefeuille Asteraceae 

Aegopodium podagraria Egopode podagraire, Herbe aux goutteuxe Apiaceae 

Allium scorodoprasum Rocambole, Ail d'Espagne Amaryllidaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. rubriflora  Anthyllide (Anthyllis) à fleurs rouges Fabaceae 

Aquilegia vulgaris  Ancolie commune Ranunculaceae 

Avenella flexuosa (Deschampsia flexuosa) Canche flexueuse Poaceae 

Bunias orientalis Bunias d'Orient Brassicaceae 

Campanula glomerata Campanule agglomérée Campanulaceae 

Campanula rapunculoides Campanule fausse raiponce Campanulaceae 

Carduus nutans subsp. nutans Chardon penché Asteraceae 

Carum carvi Carum carvi, Cumin des prés Apiaceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil ou Chérophylle doré Apiaceae 

Cornus sanguinea Cornouiller sanguin Cornaceae 

Crepis biennis Crépide (Crépis) bisannuelle Asteraceae 

Cyanus segetum Bleuet Asteraceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Dactylorhiza fuchsii Orchis de Fuchs Orchidaceae 

Dianthus deltoides Œillet à delta Caryophyllaceae 

Dianthus hyssopifolius (D. monspessulanus) Œillet à feuilles d'hysope, Œ. de Montpellier Caryophyllaceae 

Epilobium angustifolium Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Galium aparine Gaillet Gratteron Rubiaceae 

Galium mollugo  Gaillet mollugine, G. mou, G. blanc  Rubiaceae 

Galium verum subsp. verum Gaillet vrai, G. jaune, Caille-lait jaune Rubiaceae 

Genista sagittalis Genêt sagitté, Genêt ailé, Petit Genêt Fabaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Geranium robertianum subsp. robertianum Géranium Herbe à Robert Geraniaceae 

Helianthemum nummularium var. nummularium  Hélianthème nummulaire, H. commun Cistaceae 

Heracleum sphondylium subsp. sphondylium Berce des prés, Grande berce, Patte d'ours Apiaceae 

Hypericum perforatum subsp. perforatum Millepertuis perforé, M. commun Hypericaceae 

Knautia arvensis  Knautie (Scabieuse) des champs Caprifoliaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Leucanthemum adustum Leucanthème brûlé, Grande marguerite Asteraceae 

 



             Les Naturalistes de l’Etoile – Stage de botanique dans les Hautes-Alpes – Inventaire par stations – Du 28 juin au 3 juillet 2020          2 

Leucanthemum vulgare  Leucanthème commun, Marguerite Asteraceae 

Linaria repens (Linaria striata) Linaire rampante, Linaire striée Plantaginaceae 

Linum catharticum Lin purgatif Linaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Minuartia hybrida subsp. laxa Minuartie grêle, Minuartie lâche Caryophyllaceae 

Myosotis decumbens  Myosotis retombant Broraginaceae 

Neotinea ustulata (Orchis ustulata)  Orchis brûlé, Orchis mignon Orchidaceae 

Onobrychis viciifolia subsp. viciifolia Sainfoin, Sainfoin à feuilles de vesce Fabaceae 

Ononis spinosa subsp. spinosa Bugrane épineuse, Arrête-boeuf Fabaceae 

Pilosella cymosa (Hieracium cymosum) Epervière en cyme Asteraceae 

Plantago media Plantain moyen, P. blanc, P. bâtard Plantaginaceae 

Platanthera bifolia Platanthère à deux feuilles Orchidaceae 

Polygala vulgaris Polygala (Polygale) commun Polygalaceae 

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Pimprenelle, Petite sanguisorbe Rosaceae 

Prunella grandiflora (Brunella grandiflora) Brunelle à grandes fleurs Lamiaceae 

Rhinanthus alectorolophus (R. facchinii) Rhinanthe crête de coq, R. velu Orobanchaceae 

Rhinanthus minor Petit rhinanthe, Petit cocriste Orobanchaceae 

Rosa canina (écotype andegavensis) Rosier des chiens, Eglantier Rosaceae 

Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier pimprenelle Rosaceae 

Rumex crispus Rumex crépu, Parelle sauvage Polygonaceae 

Salvia pratensis Sauge des prés Lamiaceae 

Sambucus nigra Sureau noir, Grand sureau Adoxaceae 

Silene vulgaris subsp. vulgaris  Silène enflé Caryophyllaceae 

Trifolium alpestre Trèfle alpestre Fabaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle de montagne, Trèfle des montagnes Fabaceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Trifolium repens  Trèfle rampant, Trèfle blanc Fabaceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Vicia cracca Vesce de Cracovie, Jarosse Fabaceae 

Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin Fabaceae 

Vicia sepium Vesce des haies Fabaceae 

Vicia tenuifolia Vesce à folioles (feuilles) étroites Fabaceae 

Viola arvensis (Viola tricolor subsp. arvensis) Pensée des champs Violaceae 

   Prés très humides (temporairement inondés), fossés ou petites cuvettes inondées (Station 2) 
Asphodelus albus subsp. delphinensis Asphodèle blanc Asphodelaceae 

Briza media Brize intermédiaire, Amourette commune Poaceae 

Carex davalliana Laîche (Laiche) de Davall Cyperaceae 

Carex flacca subsp. flacca (Carex glauca) Laîche (Laiche) glauque, L.  flasque Cyperaceae 

Carex hostiana (Carex fulva) Laîche (Laiche) de Host, L. blonde Cyperaceae 

Carex lepidocarpa Laîche (Laiche) écailleuse Cyperaceae 

Carex nigra (Carex goodenoughi) Laîche (Laiche) noire, L. brune Cyperaceae 

Cirsium palustre Cirse des marais Asteraceae 

Crepis pontana (Crepis bocconi) Crépis de Boccone Asteraceae 

Cuscuta europaea Cuscute d'Europe, Grande Cuscute Convolvulaceae 

Dactylorhiza majalis subsp. majalis  Orchis de mai Orchidaceae 

Eleocharis uniglumis (Scirpus uniglumis) Eléocharis (Scirpe) à une écaille Cyperaceae 

Epipactis palustris Epipactis des marais, E. à longues feuilles Orchidaceae 

Equisetum palustre Prêle des marais Equisetaceae 

Eriophorum angustifolium  Linaigrette à feuilles étroites Cyperaceae 

Filipendula ulmaria Reine des prés, Filipendule ulmaire Rosaceae 

Galium boreale Gaillet boréal Rubiaceae 

Galium palustre  Gaillet des marais Rubiaceae 

Genista tinctoria Genêt des teinturiers Fabaceae 

Glyceria notata Glycérie plissée Poaceae 

Gymnadenia conopsea Orchis moucheron, Orchis moustique Orchidaceae 
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Juncus articulatus (Juncus lamprocarpus) Jonc articulé, Jonc à fruits luisants Juncaceae 

Juncus inflexus (Juncus glaucus) Jonc courbé, Jonc glauque Juncaceae 

Leucanthemum adustum (L. maximum)  Leucanthème brûlé, Grande marguerite Asteraceae 

Lotus maritimus (Tetragonolobus siliquosus) Lotier maritime, Tétragonolobe siliqueux Fabaceae 

Mentha longifolia (Mentha sylvestris) Menthe à longues feuilles, M. des bois Lamiaceae 

Pinguicula vulgaris Grassette commune, Grassette vulgaire Lentibulariaceae 

Potentilla erecta (Potentilla tormentilla) Potentille dressée, Potentille tormentille Rosaceae 

Ranunculus repens Renoncule rampante, Bouton d'or Ranunculaceae 

Ranunculus trichophyllus Renoncule à feuilles capillaires Ranunculaceae 

Rosa villosa Rosier velu Rosaceae 

Rumex acetosa Grande oseille, Oseille commune Polygonaceae 

Salix purpurea Saule pourpre, Osier pourpre, Osier rouge Salicaceae 

Sanguisorba officinalis Sanguisorbe officinale Rosaceae 

Serratula tinctoria subsp. monticola Serratule à gros capitules Asteraceae 

Sisymbrella aspera subsp. aspera Cresson rude Brassicaceae 

Trollius europaeus Trolle, Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Veronica beccabunga Véronique cresson de cheval Plantaginaceae 

Veronica serpyllifolia subsp. serpyllifolia Véronique à feuilles de serpolet Plantaginaceae 

   Tourbière (Sagne Staïze)  (Station 3) 

Carex buxbaumii Laîche (Laiche) de Buxbaum Cyperaceae 

Carex vesicaria Laîche (Laiche) vésiculeuse Cyperaceae 

Solanum dulcamara Morelle douce-amère, Douce-amère Solanaceae 

   Pour info : Sous-bois (Bois de St Laurent-du-Cros)  (Station 4) 
Un repérage, 15 jours plus tôt, avait permis de repérer les espèces les plus fréquentes dans le Bois de St-Laurent. 

Dactylorhiza fuchsii Orchis de Fuchs Orchidaceae 

Geranium nodosum Géranium noueux Geraniaceae 

Luzula nivea Luzule blanc de neige Juncaceae 

Melampyrum catalaunicum (M. velebiticum) Mélampyre du Pays de Vaud, M. vaudois Orobanchaceae 

Neottia nidus-avis Néottie nid d'oiseau Orchidaceae 

Phyteuma spicatum  Raiponce en épi Campanulaceae 

 

Deuxième jour  - Lundi 29 juin 

Du Col de Gleize (1691 m) au Pic de Gleize (2161 m) 

   Montée dans le sous-bois et coteaux pentus parfois à découvert (deux milieux imbriqués), 

du Col de Gleize (1691 m) aux premières pelouses subalpines (vers 1800 m)  (Station 5) 
Achillea millefolium subsp. millefolium Achillée millefeuille Asteraceae 

Allium sphaerocephalon Ail à tête ronde Amaryllidaceae 

Anemone alpina subsp. alpina (Pulsatilla alpina) Pulsatille des Alpes Ranunculaceae 

Anthericum liliago Phalangère à fleur de lis Asparagaceae 

Anthyllis montana Anthyllide (Anthyllis) de montagne Fabaceae 

Arrhenatherum elatius Fromental élevé, Fenasse Poaceae 

Asperula cynanchica Aspérule à l'esquinancie Rubiaceae 

Asphodelus albus subsp. delphinensis Asphodèle du Dauphiné Asphodelaceae 

Blitum bonus-henricus Chénopode Bon-Henri Amaranthaceae 

Brachypodium sylvaticum Brachypode des forêts Poaceae 

Briza media Amourette Poaceae 

Bunium bulbocastanum Bunium noix de terre Apiaceae 

Bupleurum falcatum Buplèvre en faux Apiaceae 

Campanula glomerata subsp. glomerata Campanule agglomérée Campanulaceae 

Cardaus defloratus subsp. defloratus Chardon décapité, chardon à tige nue Asteraceae 
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Cerastium arvense subsp. arvense Céraiste des champs Caryophyllaceae 

Cerinthe minor subsp. auriculata Petit mélinet Boraginaceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil ou Chérophylle doré Apiaceae 

Coronilla minima subsp. minima Petite coronille Fabaceae 

Cotoneaster tomentosus Cotonéaster tomenteux Rosaceae 

Crepis albida Crépis blanc Asteraceae 

Crepis pontana (Crepis bocconi) Crépis de Boccone Asteraceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinal Boraginaceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Dianthus deltoides Œillet à delta Caryophyllaceae 

Dianthus saxicola (D. sylvestris subsp. sylvestris) Œillet des rochers, Œillet sylvestre Caryophyllaceae 

Echium vulgare Vipérine commune, Vipérine vulgaire Boraginaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Fagus syvatica Hêtre, Fayard Fagaceae 

Fourraea alpina Fourréa des Alpes Brassicaceae 

Galium mollugo Gaillet mollugine Rubiaceae 

Galium verum subsp. verum Gaillet vrai, G.jaune, Caille-lait jaune Rubiaceae 

Gentiana lutea  Gentiane jaune Gentianaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Geum urbanum Benoîte des villes Rosaceae 

Gypsophila repens Gypsophile rampante Caryophyllaceae 

Helianthemum apenninum Hélianthème des Apennins Cistaceae 

Helianthemum nummularium var. nummularium Hélianthème nummulaire, H. commun Cistaceae 

Helleborus foetidus Héllébore fétide Ranunculaceae 

Hieracium tomentosum (Hieracium lanatum) Epervière tomenteuse, Epervière laineuse Asteraceae 

Hypericum hyssopifolium Millepertuis à feuilles d'hysope Hypericaceae 

Lactuca perennis Laitue vivace Asteraceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Laserpitium gallicum Laser de France, Laser odorant Apiaceae 

Laserpitium siler (non fleuri) Laser siler, Sermontain Apiaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Leucanthemum adustum (L. maximum)  Leucanthème brûlé, Grande marguerite Asteraceae 

Lilium martagon Lis martagon Liliaceae 

Linum suffruticosum subsp. appressum  Lin à feuilles de Salsola Linaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus Lotier corniculé Fabaceae 

Meum athamanticum Fenouil des Alpes Apiaceae 

Neotinea ustulata Orchis brûlé Orchidaceae 

Nepeta nepetella Petit népéta Lamiaceae 

Onobrychis montana Sainfoin montagnard Fabaceae 

Orobanche alba ? Orobanche du Thym Orobanchaceae 

Phyteuma orbiculare Raiponce orbiculaire Campanulaceae 

Pilosella officinarum (Hieracium pilosella) Epervière piloselle Asteraceae 

Pinus mugo subsp. uncinata Pin à crochets Pinaceae 

Pinus sylvestris Pin sylvestre Pinaceae 

Plantago media Plantain moyen, P. blanc, P. bâtard Plantaginaceae 

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor)  Pimprenelle, Petite sanguisorbe Rosaceae 

Prenanthes purpurea Prenanthe pourpre Asteraceae 

Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse, Bouton d'or Ranunculaceae 

Rhamnus alpina Nerprun  des Alpes Rhamnaceae 

Rhinanthus alectorolophus (R. facchinii) Rhinanthe crête de coq, Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier pimprenelle Rosaceae 

Rumex arifolus (Rumex alpestris) Oseille à feuille d'arum Polygonaceae 

Salvia pratensis Sauge des prés Lamiaceae 

Scorzonera hispanica subsp. hispanica Scorsonère d'Espagne Asteraceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Sempervivum calcareum  Joubarbe du calcaire Crassulaceae 
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Sempervivum tectorum subsp. tectorum Joubarbe des toits Crassulaceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Sorbus aria Alisier blanc, Alouchier Rosaceae 

Sorbus aucuparia Sorbier de oiseleurs, S. des oiseaux Rosaceae 

Stachys recta Epiaire raide Lamiaceae 

Thymus polytrichus  Thym (Serpolet) à pilosité variable Lamiaceae 

Thymus pulegioides Thym pouliot, Serpolet pouliot Lamiaceae 

Trifolium alpestre Trèfle alpestre Fabaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle de montagne, T. des montagnes Fabaceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Trisetum flavescens Avoine jaunâtre, Trisète jaunâtre Poaceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite, Molène lychnitis Scrophulariaceae 

Verbascum thapsus subsp. thapsus Bouillon blanc Scrophulariaceae 

Veronica teucrium (V. austriaca subsp. teucrium) Véronique germandrée Plantaginaceae 

Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin Fabaceae 

Vicia tenuifolia Vesce à folioles (feuilles) étroites Fabaceae 

Vincetoxicum hirundinaria Dompte-venin Apocynaceae 

   Prairies et pelouses subalpines,  de la sortie du sous-bois (vers 1800 m) 
 jusqu'au pied de la masse calcaire du Pic de Gleize (vers 2050 m) (Station 6) 

Ajuga genevensis Bugle de Genève Lamiaceae 

Alchemilla alpigena (Alchemilla plicatula)                            Alchémille à feuilles pliées Rosaceae 

Alchemilla monticola                                                                   Alchémille des montagnes Rosaceae 

Allium narcissiflorum Ail à fleur de Narcisse Amaryllidaceae 

Allium schoenoprasum Ciboulette des montagnes Amaryllidaceae 

Anemone alpina subsp. alpina (Pulsatilla alpina) Pulsatille des Alpes Ranunculaceae 

Anthoxanthum alpinum Flouve des Alpes Poaceae 

Aster alpinus Aster des Alpes Asteraceae 

Astragalus danicus Astragale du Danemark Asteraceae 

Bunium bulbocastanum Bunium noix de terre Apiaceae 

Campanula alpestris Campanule des Alpes, C. alpestre Campanulaceae 

Campanula rhomboidalis  Campanule rhomboïdale Campanulaceae 

Campanula rotundifolia subsp. rotundifolia Campanule à feuilles rondes Campanulaceae 

Campanula spicata  Campanule en épi Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. carlinifolius Chardon à feuilles de carline Asteraceae 

Centaurea uniflora Centaurée à un capitule Asteraceae 

Cerinthe minor subsp. auriculata Petit mélinet Boraginaceae 

Cirsium eriophorum  (non fleuri) Cirse laineux Asteraceae 

Clinopodium alpinum (Acinos alpinus) Calament des Alpes Lamiaceae 

Cotoneaster integerrimus  Cotonéaster commun Rosaceae 

Crepis pontana (Crepis bocconi) Crépis de Boccone Asteraceae 

Cyanus montanus (Centaurea montana) Centaurée des montagnes Asteraceae 

Dianthus deltoides Œillet à delta Caryophyllaceae 

Eryngium spinalba Panicaut épine-blanche Apiaceae 

Erysimum nevadense subsp. collisparsum Vélar de Provence Brassicaceae 

Genista sagittalis Genêt ailé, Petit genêt, Genistrelle Fabaceae 

Gentiana angustifolia Gentiane à feuilles étroites Gentianaceae 

Gentiana lutea  Gentiane jaune Gentianaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Helianthemum grandiflorum subsp. grandiflorum Hélianthème à grandes fleurs Cistaceae 

Helianthemum italicum Hélianthème d'Italie Cistaceae 

Hypericum hyssopifolium Millepertuis à feuilles d'hysope Hypericaceae 

Knautia arvensis Knautie des champs Caprifoliaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Leontodon crispus Liondent crépu Asteraceae 

Leontodon hispidus subsp. hispidus Liondent hispide Asteraceae 
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Lilium bulbiferum var. croceum Lis orangé, Lis safrané Liliaceae 

Lychnis flos-jovis Lychnis fleur de Jupiter, Œillet de dieu Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Ornithogalum orthophyllum  Ornithogale à feuilles droites Asparagaceae 

Patzkea paniculata subsp. paniculata Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Pedicularis gyroflexa Pédiculaire arquée Orobanchaceae 

Phyteuma betonicifolium Raiponce à feuilles de bétoine Campanulaceae 

Pilosella officinarum (Hieracium pilosella) Epervière piloselle Asteraceae 

Pinus mugo subsp. uncinata Pin à crochets Pinaceae 

Platanthera bifolia Platanthère à deux feuilles Orchidaceae 

Primula veris var. veris (Primula officinalis) Primevère officinale, Coucou Primulaceae 

Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Rhamnus pumila Nerprun  nain Rhamnaceae 

Rhaponticum heleniifolium subsp. heleniifolium Rhapontique à feuilles d'Aunée Asteraceae 

Rumex acetosa Grande oseille, Oseille commune Polygonaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizon) Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Scrophularia canina subsp. hoppii Scrofulaire du Jura Scrophulariaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum  Séneçon doronic Asteraceae 

Stachys recta Epiaire raide Lamiaceae 

Stipa eriocaulis Stipe plumeuse Poaceae 

Thalictrum minus Petit pigamon Ranunculaceae 

Trinia glauca Trinie glauque Apiaceae 

Valeriana montana Valériane des montagnes Caprifoliaceae 

Verbascum thapsus subsp. thapsus Bouillon blanc Scrophulariaceae 

Veronica spicata Véronique en épi Plantaginaceae 

Veronica teucrium (V. austriaca subsp. teucrium) Véronique germandrée Plantaginaceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes Violaceae 

   Massif rocheux et crêtes calcaires du Pic de Gleize (de 2050 m à 2161 m)   (Station 7) 
Alchemilla alpigena (Alchemilla plicatula)                            Alchémille à feuilles pliées Rosaceae 

Anemone alpina subsp. alpina (Pulsatilla alpina) Pulsatille des Alpes Ranunculaceae 

Anthyllis montana Anthyllide (Anthyllis) de montagne Fabaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris Anthyllide alpestre Fabaceae 

Arctostaphylos uva-ursi Busserole, Raisin d'ours Ericaceae 

Aster alpinus Aster des Alpes Asteraceae 

Astragalus australis Astragale austral Fabaceae 

Berardia lanuginosa (Berardia subacaulis) Bérardie à tige courte, Bérardie laineuse Asteraceae 

Bupleurum falcatum Buplèvre à feuilles en faux Apiaceae 

Bupleurum petraeum Buplèvre des rochers Apiaceae 

Campanula alpestris Campanule des Alpes, Campanule alpestre Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. carlinifolius Chardon à feuilles de carline Asteraceae 

Centaurea scabiosa subsp. scabiosa Centaurée scabieuse Asteraceae 

Cerastium arvense subsp. strictum Céraiste raide Caryophyllaceae 

Coronilla minima subsp. minima Petite coronille Fabaceae 

Cotoneaster integerrimus  Cotonéaster commun Rosaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile Cystopteridaceae 

Daphne mezereum Bois joli, Bois gentil Thymelaeaceae 

Dianthus saxicola (D. sylvestris subsp. sylvestris) Œillet des rochers, Œillet sylvestre Caryophyllaceae 

Dryas octopetala Dryade à huit pétales Rosaceae 

Echium vulgare Vipérine commune, Vipérine vulgaire Boraginaceae 

Erigeron alpinus Vergerette des Alpes Asteraceae 

Eryngium spinalba Panicaut épine-blanche Apiaceae 

Galium anisophyllon Gaillet à folioles (feuilles) inégales Rubiaceae 

Galium verum subsp. verum Gaillet vrai, G. jaune, Caille-lait jaune Rubiaceae 
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Gentiana angustifolia Gentiane à feuilles étroites Gentianaceae 

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en cœur Plantaginaceae 

Gypsophila repens Gypsophile rampante Caryophyllaceae 

Helianthemum apenninum Hélianthème des Apennins Cistaceae 

Helianthemum grandiflorum subsp. grandiflorum Hélianthème à grandes fleurs Cistaceae 

Helianthemum italicum Hélianthème d'Italie Cistaceae 

Hieracium bifidum (groupe) Epervière bifide Asteraceae 

Hieracium medium  Épervière intermédiaire Asteraceae 

Kernera saxatilis Kernéra des rochers Brassicaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Laserpitium gallicum Laser de France, Laser odorant Apiaceae 

Leontodon crispus Liondent crépu Asteraceae 

Linaria supina Linaire étalée Plantaginaceae 

Linum suffruticosum subsp. appressum  Lin à feuilles de Salsola Linaceae 

Lomelosia graminifolia Scabieuse à feuilles de graminée Caprifoliaceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus Lotier des Alpes Fabaceae 

Minuartia rostrata Minuartie en bec Caryophyllaceae 

Minuartia verna subsp. verna Minuartie printanière Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Nepeta nepetella Petit népéta Lamiaceae 

Onobrychis montana Esparcette (Sainfoin) des montagnes Fabaceae 

Oxytropis amethystea Oxytropis améthyste Fabaceae 

Pedicularis gyroflexa Pédiculaire arquée Orobanchaceae 

Pedicularis tuberosa Pédiculaire tubéreuse Orobanchaceae 

Phyteuma orbiculare Raiponce orbiculaire Campanulaceae 

Pilosella cymosa Epervière en cyme Asteraceae 

Pinus mugo subsp. uncinata Pin à crochets Pinaceae 

Plantago alpina Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Polygala calcarea Polygala du calcaire Polygalaceae 

Primula veris var. veris (Primula officinalis) Primevère officinale, Coucou Primulaceae 

Rhamnus pumila Nerprun  nain Rhamnaceae 

Rhaponticum heleniifolium subsp. heleniifolium Rhapontique à feuilles d'Aunée Asteraceae 

Rhinanthus alectorolophus (R. facchinii) Rhinanthe crête de coq, Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier pimprenelle Rosaceae 

Saxifraga exarata subsp. exarata Saxifrage sillonnée Saxifragaceae 

Saxifraga oppositifolia (fané) Saxifrage à feuilles opposées Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizon) Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Sedum atratum subsp. atratum Orpin noirâtre Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum  Séneçon doronic Asteraceae 

Sesleria caerulea Seslérie bleuâtre Poaceae 

Silene acaulis subsp. acaulis Silène acaule, Mousse fleurie Caryophyllaceae 

Solidago virgaurea subsp. minuta Verge d'or alpestre Asteraceae 

Thymus polytrichus  Thym (Serpolet) à pilosité variable Lamiaceae 

Tolpis staticifolia (Hieracium staticifolium) Epervière à feuilles de statice Asteraceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle de montagne, Trèfle des montagnes Fabaceae 

Trifolium pratense var. villosum  Trèfle des neiges Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Valeriana montana Valériane des montagnes Caprifoliaceae 

Valeriana saliunca Valériane à feuilles de saule Caprifoliaceae 

Veronica fruticulosa Véronique sous-ligneuse Plantaginaceae 

   Petite halte en voiture dans le Col de Gleize pour observer deux espèces nouvelles 
Centranthus angustifolius Centranthe à feuilles étroites Caprifoliaceae 

Rumex scutatus Oseille ronde Polygonaceae 
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Troisième jour  - Mardi 30 juin 

Du Refuge du Gioberney (1641 m) au Lac du Lauzon (2016 m) 

   Gioberney (1650 m), pelouses et rocailles subalpines   (Station 8) 
Ajuga pyramidalis Bugle pyramidal Lamiaceae 

Alchemilla alpina Alchémille argentée, A. des Alpes Rosaceae 

Amelanchier ovalis  Amélanchier Rosaceae 

Antennaria dioica Antennaire dioïque Asteraceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris Anthyllide alpestre Fabaceae 

Arctostaphylos uva-ursi  Busserole, Raisin d'ours Ericaceae 

Asphodelus albus subsp. delphinensis Asphodèle du Dauphiné Asphodelaceae 

Asplenium septentrionale Asplénium du Nord Aspleniaceae 

Asplenium trichomanes subsp. trichomanes  Capillaire des murailles Aspleniaceae 

Aster alpinus Aster des Alpes Asteraceae 

Athyrium distentifolium Athyrium alpestre Athyriaceae 

Atocion rupestre (Silene rupestris) Silène des rochers Caryophyllaceae 

Berberis vulgaris Epine-vinette Berberidaceae 

Betonica hirsuta (Stachys pradica) Bétoine hirsute, Epiaire du Mont Prada Lamiaceae 

Betula pendula Bouleau verruqueux Betulaceae 

Biscutella laevigata  Biscutelle commune Brassicaceae 

Bunium bulbocastanum  Bunium noix-de-terre Apiaceae 

Campanula scheuchzeri subsp. scheuchzeri  Campanule de Scheuchzer Campanulaceae 

Cardamine resedifolia Cardamine à feuilles de réséda Brassicaceae 

Carduus defloratus subsp. carlinifolius  Chardon à feuilles de carline Asteraceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus  Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Centaurea uniflora Centaurée uniflore Asteraceae 

Cerastium arvense subsp. strictum Céraiste raide Caryophyllaceae 

Chaerophyllum villarsii Chérophylle de Villars Apiaceae 

Clinopodium alpinum  Calament des Alpes Lamiaceae 

Cruciata laevipes Gaillet croisette Rubiaceae 

Cryptogramma crispa (Allosurus crispus) Cryptogramme crispé, Allosore crispée  Pteridaceae 

Cystopteris fragilis Cystoptéris fragile Cystopteridaceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Daphne mezereum Joli-bois, Bois joli, Bois gentil Thymelaeaceae 

Dianthus deltoides  Œillet à delta Caryophyllaceae 

Dianthus saxicola (D. caryophyllus subsp. sylv.) Œillet des bois Caryophyllaceae 

Digitalis grandiflora Digitale à grandes fleurs Plantaginaceae 

Drymocallis rupestris (Potentilla rupestris) Potentille des rochers Rosaceae 

Dryopteris filix-mas Fougère mâle Dryopteridaceae 

Epilobium collinum  Epilobe des collines Onagraceae 

Erysimum nevadense subsp. collisparsum Vélar provençal Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Galium anisophyllon Gaillet à feuilles inégales Rubiaceae 

Geranium pyrenaicum  Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Geum montanum (fané) Benoîte des montagnes Rosaceae 

Helianthemum grandiflorum subsp. grandiflorum  Hélianthème à grandes fleurs Cistaceae 

Hieracium sp. (proche de Hieracium medium) Epervière sp. Asteraceae 

Hieracium villosum Epervière velue Asteraceae 

Hypericum maculatum subsp. maculatum Millepertuis taché Hypericaceae 

Hypericum richeri subsp. richeri Millepertuis de Richer Hypericaceae 

Imperatoria ostruthium  Impératoire, Impératoire d'Autriche Apiaceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier nain Cupressaceae 

Laserpitium gallicum Laser de France Apiaceae 
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Leucanthemum adustum Leucanthème brûlé, Grande marguerite Asteraceae 

Lilium bulbiferum var. croceum  Lis orangé Liliaceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus  Lotier des Alpes Fabaceae 

Lychnis flos-jovis (Silene flos-jovis) Lychnis fleur de Jupiter, Œillet de dieu Caryophyllaceae 

Minuartia laricifolia subsp. laricifolia Minuartie à feuilles de mélèze Caryophyllaceae 

Paradisea liliastrum Lis de Saint-Bruno Asparagaceae 

Patzkea paniculata subsp. panic. (Festuca pan.) Fétuque paniculée Poaceae 

Pedicularis tuberosa Pédiculaire tubéreuse Orobanchaceae 

Phleum rhaeticum Fléole des Alpes rhétiques Poaceae 

Phyteuma betonicifolium Raiponce à feuilles de bétoine Campanulaceae 

Pilosella lactucella subsp. lactucella  Piloselle petite laitue, Epervière petite lait. Asteraceae 

Pilosella officinarum (Hieracium pilosella) Piloselle, Epervière piloselle Asteraceae 

Pimpinella major Grand boucage Apiaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentant, Plantain serpentin Plantaginaceae 

Polygala alpestris Polygale alpestre Polygalaceae 

Polystichum lonchitis Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Potentilla grandiflora Potentille à grandes fleurs Rosaceae 

Potentilla neglecta  Potentille négligée Rosaceae 

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Pimprenelle Rosaceae 

Prunella laciniata  Brunelle laciniée Lamiaceae 

Rhamnus pumila  Nerprun nain Rhamnaceae 

Rhinanthus alectorolophus Rhinanthe crête-de-Coq Orobanchaceae 

Rhododendron ferrugineum Rhododendron ferrugineux Ericaceae 

Rosa pendulina (Rosa alpina) Rosier des Alpes Rosaceae 

Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier pimprenelle  Rosaceae 

Rubus idaeus Framboisier Rosaceae 

Rumex scutatus  Oseille ronde, Oseille à écussons Polygonaceae 

Sambucus nigra  Sureau noir Adoxaceae 

Saxifraga aspera  Saxifrage rude Saxifragaceae 

Saxifraga moschata Saxifrage musquée Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizon) Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Sedum annuum  Orpin annuel Crassulaceae 

Sempervivum arachnoideum Joubarbe à toile d'araignée Crassulaceae 

Sempervivum montanum Joubarbe des montagnes Crassulaceae 

Senecio doronicum subsp. doronicum Séneçon doronic Asteraceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Silene vulgaris subsp. vulgaris (Silene inflata) Silène enflé Caryophyllaceae 

Sorbus aria  Alisier blanc Rosaceae 

Sorbus aucuparia Sorbier des oiseleurs Rosaceae 

Stachys recta Epiaire droite Lamiaceae 

Teucrium chamaedrys (non fleurie) Germandrée petit chêne Lamiaceae 

Teucrium scorodonia (non fleurie) Germandrée scorodoine Lamiaceae 

Thymus polytrichus Thym (serpolet) à pilosité variable Lamiaceae 

Trifolium alpestre  Trèfle alpestre Fabaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle des montagnes Fabaceae 

Trifolium pratense var. villosum  Trèfle des neiges Fabaceae 

Urtica dioica  Grande ortie, Ortie dioïque Urticaceae 

Vaccinium myrtillus Myrtille Ericaceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite Scrophulariaceae 

Verbascum thapsus subsp. montanum Bouillon blanc Scrophulariaceae 

Veronica bellidioides Véronique fausse pâquerette Plantaginaceae 

Veronica chamaedrys  Véronique petit-chêne Plantaginaceae 

Veronica fruticans Véronique des rochers Plantaginaceae 

Veronica officinalis Véronique officinale Plantaginaceae 

Vincetoxicum hirundinaria  Dompte-venin Apocynaceae 
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Aulnaie-Rhodoraie   (Station 9) 
Adenostyles alliariae Adénostyle à feuilles d’Alliaire Asteraceae 

Alchemilla xanthochlora Alchémille jaune verdâtre Rosaceae 

Alnus alnobetula subsp. alnobetula (A. viridis) Aulne vert Betulaceae 

Anemone alpina subsp. apiifolia (fanée) Anémone soufrée, Pulsatille soufrée Ranunculaceae 

Anthoxanthum alpinum  Flouve des Alpes Poaceae 

Arctostaphylos uva-ursi Busserole, Raisin d'ours Ericaceae 

Arnica montana Arnica Asteraceae 

Bellidiastrum michelii (Aster bellidiastrum) Aster de Micheli, Pâquerette de montagne Asteraceae 

Carex austroalpina Laîche ferrugineuse de Tende Cyperaceae 

Carum carvi Carvi, Cumin des prés Apiaceae 

Chaerophyllum villarsii Chérophylle de Villars Apiaceae 

Clematis alpina Clématite des Alpes Ranunculaceae 

Dactylorhiza majalis subsp. alpestris  Orchis alpestre Orchidaceae 

Euphorbia dulcis subsp. incompta Euphorbe douce Euphorbiaceae 

Gentiana acaulis Gentiane acaule Gentianaceae 

Gentiana lutea (non fleurie) Gentiane jaune Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Gymnadenia conopsea  Orchis moustique Orchidaceae 

Imperatoria ostruthium  Impératoire, Impératoire d'Autriche Apiaceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier nain Cupressaceae 

Laserpitium latifolium  Laser à larges feuilles Apiaceae 

Laserpitium siler  Laser Siler Apiaceae 

Lilium bulbiferum var. croceum Lis orangé Liliaceae 

Lilium martagon Lis martagon Liliaceae 

Luzula pediformis  Luzule penchée Juncaceae 

Myosotis alpestris Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Myosotis decumbens Myosotis retombant Boraginaceae 

Paradisea liliastrum Lis de Saint-Bruno Asparagaceae 

Potentilla grandiflora Potentille à grandes fleurs Rosaceae 

Prunus spinosa Prunellier Rosaceae 

Ranunculus montanus Renoncule des montagnes Ranunculaceae 

Rhododendron ferrugineum Rhododendron ferrugineux Ericaceae 

Rumex arifolius (Rumex alpestris) Rumex alpestre, Oseille à feuilles d'arum Polygonaceae 

Saxifraga rotundifolia Saxifrage à feuilles rondes Saxifragaceae 

Sorbus aria Alisier blanc Rosaceae 

Sorbus aucuparia Sorbier des oiseleurs Rosaceae 

Sorbus chamaemespilus Sorbier petit néflier Rosaceae 

Sorbus mougeotii Sorbier de Mougeot Rosaceae 

Thalictrum aquilegiifolium Pigamon à feuilles d'Ancolie Ranunculaceae 

Trifolium alpinum Trèfle des Alpes, Trèfle alpin Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Vaccinium myrtillus Myrtille Ericaceae 

Vaccinium uliginosum subsp. microphyllum Airelle à petites feuilles Ericaceae 

Valeriana tripteris Valériane triséquée Caprifoliaceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes Violaceae 

   Plateau du Lac Lauzon (2016 m) : Pelouses subalpines et milieux humides   (Station 10) 
Adenostyles alliariae Adénostyle à feuilles d’Alliaire Asteraceae 

Ajuga pyramidalis Bugle en pyramide, Bugle pyramidal Lamiaceae 

Alchemilla alpina Alchémille argentée, A. des Alpes Rosaceae 

Alchemilla transiens ? Alchémille intermédiaire Rosaceae 

Athyrium distentifolium Athyrium alpestre Athyriaceae 

Dactylorhiza majalis subsp. alpestris  Orchis alpestre Orchidaceae 
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Dactylorhiza sambucina  Orchis sureau Orchidaceae 

Eriophorum angustifolium Linaigrette à feuilles étroites Cyperaceae 

Gentiana acaulis Gentiane acaule Gentianaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Gymnadenia nigra subsp. rhellicani Nigritelle noire Orchidaceae 

Homogyne alpina Homogyne des Alpes Asteraceae 

Leontodon hispidus subsp. hispidus  Liondent hispide Asteraceae 

Myosotis alpestris  Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Patzkea paniculata subsp. paniculata Fétuque paniculée Poaceae 

Pinguicula vulgaris  Grassette commune Lentibulariaceae 

Plantago alpina Plantain des Alpes Plantaginaceae 

Platanthera bifolia Platanthère à deux feuilles Orchidaceae 

Poa annua Pâturin annuel Poaceae 

Polystichum lonchitis Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Potentilla aurea Potentille dorée Rosaceae 

Potentilla erecta  Potentille tormentille Rosaceae 

Primula farinosa Primevère farineuse Primulaceae 

Pseudorchis albida Pseudorchis blanc Orchidaceae 

Ranunculus montanus Renoncule des montagnes Ranunculaceae 

Rumex alpinus  Rhubarbe des moines Polygonaceae 

Saxifraga rotundifolia Saxifrage à feuilles rondes Saxifragaceae 

Sparganium angustifolium Rubanier à feuilles étroites Typhaceae 

Trichophorum cespitosum Souchet cespiteux Cyperaceae 

Trifolium alpinum Trèfle des Alpes, Trèfle alpin Fabaceae 

Trollius europaeus Trolle d'Europe Ranunculaceae 

Veratrum album subsp. lobelianum Vératre de Lobel Melanthiaceae 

Viola biflora  Pensée à deux fleurs Violaceae 

Viola calcarata Pensée des Alpes Violaceae 

Viola palustris Violette des marais Violaceae 

   
   Quatrième jour - Mercredi 1er juillet 

Prapic : du village de Prapic (1560 m) au Saut du Laïre (1879 m) 

 Il est difficile de distinguer des habitats dans cette vallée. Il y a une réelle continuité entre les espèces des milieux 
anthropisés à la sortie du village et en bordure de chemin, celles des prairies de fauche de la vallée, et celles des 
pelouses subalpines lorsque le chemin commence un peu à s'élever. Seules la montée dans les rochers et la 
pelouse à Nard raide, en haut du Saut de Laïre, peuvent être considérées à part. 

   Vallée de Prapic : continuité entre les milieux anthropisés,                                                                                            
les prairies de fauche et la pelouse subalpine   (Station 11) 

Acer pseudoplatanus Erable sycomore Sapindaceae 

Achillea millefolium subsp. millefolium Achillée millefeuille Asteraceae 

Aegopodium podagraria Egopode podagraire, Herbe aux goutteux Apiaceae 

Agrimonia eupatoria subsp. grandis Aigremoine eupatoire, Grande Aigremoine Rosaceae 

Alchemilla alpigena (Alchemilla plicatula)                                     Alchémille à feuilles pliées Rosaceae 

Alchemilla monticola Alchémille des montagnes Rosaceae 

Alnus alnobetula subsp. alnobetula (A. viridis) Aulne (Aune) vert, Aulne des Alpes Betulaceae 

Anthericum liliago (Phalangium liliago) Phalangère fleur de lis Asparagaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris Anthyllide (Anthyllis) alpestre Fabaceae 

Arctium lappa Bardane commune, Grande Bardane Asteraceae 

Arrhenatherum elatius Fromental élevé, Fenasse Poaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Artemisia chamaemelifolia Armoise à feuilles de camomille Asteraceae 

Asphodelus albus subsp. delphinensis Asphodèle  du Dauphiné Asphodelaceae 
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Asplenium adiantum-nigrum Capillaire noire Aspleniaceae 

Astrantia major subsp. major  Grande astrance Apiaceae 

Betula pendula (Betula verrucosa, Betula alba) Bouleau verruqueux, Bouleau blanc Betulaceae 

Biscutella laevigata Lunetière, Biscutelle lisse Brassicaceae 

Briza media Brize intermédiaire, Amourette commune Poaceae 

Buphthalmum salicifolium Buphtalme à f. de saule, Œil-de-bœuf Asteraceae 

Bupleurum falcatum Buplèvre en faux Apiaceae 

Campanula rapunculoides Campanule fausse raiponce Campanulaceae 

Campanula rhomboidalis  Campanule rhomboïdale Campanulaceae 

Campanula trachelium Campanule gantelée, C. à feuilles d'ortie Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon décapité, Chardon à tige nue Asteraceae 

Carum carvi Carum carvi, Cumin des prés Apiaceae 

Centranthus angustifolius Centranthe à feuilles étroites Caprifoliaceae 

Cerastium arvense subsp. strictum Céraiste raide, Céraiste droit Caryophyllaceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil ou Chérophylle doré Apiaceae 

Chaerophyllum villarsii Chérophylle de Villars Apiaceae 

Cirsium arvense Cirse des champs Asteraceae 

Cirsium eriophorum Cirse laineux Asteraceae 

Clinopodium vulgare (Calamintha clinopodium) Clinopode commun, Calament clinopode Lamiaceae 

Crepis biennis Crépide (Crépis) bisannuelle Asteraceae 

Crepis pyrenaica  (Crepis blattarioides) Crépis des Pyrénées, C. fausse blattaire Asteraceae 

Cuscuta europaea Cuscute d'Europe, Grande Cuscute Convolvulaceae 

Cyanus montanus (Centaurea montana) Centaurée (Bleuet) des montagnes Asteraceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinal Boraginaceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Dactylorhiza majalis subsp. majalis  Orchis de mai Orchidaceae 

Digitalis grandiflora Digitale à grandes fleurs Plantaginaceae 

Dryopteris filix-mas Dryoptéris fougère-mâle, Fougère mâle Dryopteridaceae 

Echium vulgare Viperine commune Boraginaceae 

Epilobium montanum Epilobe des montagnes Onagraceae 

Eriophorum angustifolium (E. polystachion) Linaigrette à feuilles étroites Cyperaceae 

Eryngium alpinum   (cultivé) Panicaut des Alpes, Chardon bleu Apiaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Fraxinus excelsior Frêne commun, Frêne élevé Oleaceae 

Galium album Mill. (G. mollugo subsp. erectum)  Gaillet blanc, Caille-lait blanc Rubiaceae 

Galium boreale Gaillet boréal Rubiaceae 

Galium verum subsp. verum Gaillet vrai, G. jaune, Caille-lait jaune Rubiaceae 

Gentiana verna Gentiane printanière Gentianaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Geum urbanum Benoîte des villes, Benoîte commune Rosaceae 

Gymnadenia conopsea Orchis moustique Orchidaceae 

Helianthemum grandiflorum subsp. grandiflorum Hélianthème à grandes fleurs Cistaceae 

Helianthemum nummularium var. nummularium Hélianthème nummulaire, H. commun Cistaceae 

Helleborus foetidus Hellébore fétide Ranunculaceae 

Heracleum sphondylium subsp. sphondylium Berce des prés, Grande berce Apiaceae 

Hieracium sp. (proche de Hieracium medium) Epervière sp. Asteraceae 

Hypericum perforatum subsp. perforatum Millepertuis perforé, M. commun Hypericaceae 

Hypochaeris maculata  Porcelle tâchetée Asteraceae 

Jacobaea vulgaris (Senecio jacobaea) Séneçon jacobée, Herbe de Saint-Jacques Asteraceae 

Knautia arvensis  Knautie des champs Caprifoliaceae 

Knautia dipsacifolia (K. maxima, K. silvatica) Knautie à feuilles de cardère, K. des bois Caprifoliaceae 

Lactuca muralis (Mycelis muralis) Laitue des murailles, Mycélis des murs Asteraceae 

Lactuca perennis Laitue vivace Asteraceae 

Larix decidua (Larix europaea) Mélèze commun, Mélèze d'Europe Pinaceae 
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Laserpitium gallicum Laser de France, Laser odorant Apiaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Lathyrus sylvestris  Gesse des bois, Gesse sauvage Fabaceae 

Leontodon crispus Liondent crépu Asteraceae 

Leucanthemum adustum (L. maximum) Leucanthème brûlé, Grande marguerite Asteraceae 

Lilium martagon Lis martagon Liliaceae 

Linaria repens (Linaria striata) Linaire rampante, Linaire striée Plantaginaceae 

Linum alpinum Lin des Alpes Linaceae 

Linum catharticum Lin purgatif Linaceae 

Lysimachia punctata  (cultivée) Lysimaque ponctuée Primulaceae 

Medicago lupulina Luzerne lupuline, Lupuline, Minette Fabaceae 

Melilotus officinalis (Trigonella officinalis) Mélilot officinal Fabaceae 

Myosotis decumbens Myosotis retombant Boraginaceae 

Nepeta nepetella Petit Népéta Lamiaceae 

Onobrychis montana  Esparcette (Sainfoin) des montagnes Fabaceae 

Onobrychis viciifolia subsp. viciifolia Sainfoin, Sainfoin à feuilles de vesce Fabaceae 

Orobanche alba (O. epithymum) (Sur serpolet) Orobanche blanche, O. du Thym Orobanchaceae 

Papaver dubium subsp. dubium Pavot douteux, Coquelicot douteux Papaveraceae 

Petasites sp. (feuilles seulement) Pétasite sp. Asteraceae 

Phleum pratense subsp. pratense Fléole des prés, Queue-de-rat Poaceae 

Phyteuma ovatum (Phyteuma halleri) Raiponce de Haller, Raiponce ovoïde Campanulaceae 

Phyteuma spicatum  Raiponce en épi Campanulaceae 

Pilosella cymosa (Hieracium cymosum) Epervière en cyme Asteraceae 

Pilosella lactucella (Hieracium lactucella) Epervière petite laitue Asteraceae 

Pimpinella major Grand Boucage Apiaceae 

Plantago media Plantain moyen Plantaginaceae 

Polygala vulgaris Polygala (Polygale) commun Polygalaceae 

Polystichum lonchitis  Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Potentilla reptans Potentille rampante Rosaceae 

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Pimprenelle, Petite sanguisorbe Rosaceae 

Primula  veris var. veris Primevère officinale, Coucou Primulaceae 

Prunella grandiflora (Brunella grandiflora) Brunelle à grandes fleurs Lamiaceae 

Ranunculus acris subsp. friesianus Renoncule de Fries, Bouton d'or Ranunculaceae 

Ranunculus platanifolius Renoncule à feuilles de platane Ranunculaceae 

Reseda lutea Réséda jaune Resedaceae 

Rhamnus pumila Nerprun nain Rhamnaceae 

Rhinanthus alectorolophus (R. facchinii) Rhinanthe velu, Crête de coq Orobanchaceae 

Ribes uva-crispa Groseillier épineux, G. à maquereaux Grossulariaceae 

Rosa canina (gr.) Rosier des chiens, Eglantier Rosaceae 

Rosa pendulina (Rosa alpina)  Rosier des Alpes Rosaceae 

Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier pimprenelle Rosaceae 

Rubus idaeus Framboisier Rosaceae 

Rumex alpinus Oseille des Alpes, Rhubarbe des Moines Polygonaceae 

Rumex arifolius (Rumex alpestris) Oseille à feuilles d'Arum, Rumex alpestre Polygonaceae 

Rumex obtusifolius Patience à feuilles obtuses, P. sauvage Polygonaceae 

Salix purpurea Saule pourpre, Osier pourpre, O. rouge Salicaceae 

Salvia pratensis  Sauge des prés Lamiaceae 

Sambucus ebulus Yèble, Hièble, Sureau yèble, Petit sureau Adoxaceae 

Sambucus nigra Sureau noir, Grand sureau Adoxaceae 

Saponaria ocymoides Saponaire de Montpellier Caryophyllaceae 

Scrophularia canina subsp. hoppii  Scrofulaire du Jura Scrophulariaceae 

Scrophularia nodosa Scrofulaire noueuse Scrophulariaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Sempervivum arachnoideum  Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 

Senecio ovatus subsp. alpestris (S. fuchsii) Séneçon de Fuchs, Séneçon alpestre Asteraceae 
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Silene dioica Silène dioïque, Compagnon rouge Caryophyllaceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Silene vulgaris subsp. vulgaris (S. inflata) Silène enflé Caryophyllaceae 

Sisymbrium austriacum (S. pyrenaicum) Sisymbre d'Autriche, S. des Pyrénées Brassicaceae 

Sorbus aria Alisier blanc, Alouchier Rosaceae 

Sorbus mougeotii Alisier de Mougeot Rosaceae 

Stachys recta Epiaire raide, Epiaire droite Lamiaceae 

Thalictrum minus Petit pigamon Ranunculaceae 

Thymus polytrichus  Thym (Serpolet) à pilosité variable Lamiaceae 

Thymus pulegioides Thym pouliot, Serpolet pouliot Lamiaceae 

Tolpis staticifolia (Hieracium staticifolium) Epervière à feuilles de statice Asteraceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Traunsteinera globosa Orchis globuleux Orchidaceae 

Trifolium alpestre Trèfle alpestre Fabaceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés Fabaceae 

Trifolium repens Trèfle rampant Fabaceae 

Trifolium rubens  Trèfle rougeâtre Fabaceae 

Trisetum flavescens Avoine jaunâtre, Trisète jaunâtre Poaceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Veratrum album subsp. lobelianum Vératre de Lobel Melanthiaceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite, Molène lychnitis Scrophulariaceae 

Verbascum nigrum Molène noire, Bouillon noir Scrophulariaceae 

Verbascum thapsus subsp. thapsus Bouillon blanc Scrophulariaceae 

Veronica chamaedrys Véronique petit-chêne Plantaginaceae 

Vicia cracca Vesce de Cracovie Fabaceae 

Vicia sepium Vesce des haies Fabaceae 

Vicia tenuifolia Vesce à feuilles étroites Fabaceae 

Vincetoxicum hirundinaria (V. officinale) Dompte-venin Apocynaceae 

   Saut du Laïre (1879 m) : montée dans les rochers et pelouse à Nard raide   (Station 12) 
Alchemilla alpigena (Alchemilla plicatula)                Alchémille à feuilles pliées Rosaceae 

Alchemilla alpina                                                                  Alchémille des Alpes, A. argentée Rosaceae 

Alchemilla glabra (A. vulgaris subsp. alpestris)  Alchémille glabre, Alchémille alpestre Rosaceae 

Antennaria dioica  Antennaire dioïque, Pied de chat Asteraceae 

Athyrium filix-femina Fougère femelle Athyriaceae 

Atocion rupestre (Silene rupestris) Silène des rochers Caryophyllaceae 

Betula pendula (Betula verrucosa, Betula alba) Bouleau verruqueux, Bouleau blanc Betulaceae 

Cerastium arvense subsp. strictum Céraiste raide, Céraiste droit Caryophyllaceae 

Dianthus deltoides Œillet à delta Caryophyllaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Galium anisophyllon Gaillet à folioles (feuilles) inégales Rubiaceae 

Geum montanum Benoîte des montagnes Rosaceae 

Juniperus communis subsp. nana (J. sibirica) Genévrier nain Cupressaceae 

Lotus corniculatus subsp. alpinus (Lotus alpinus) Lotier des Alpes Fabaceae 

Luzula pediformis (Luzula nutans) Luzule penchée Juncaceae 

Minuartia laricifolia subsp. laricifolia Minuartie à feuiles de mélèze Caryophyllaceae 

Nardus stricta Nard raide Poaceae 

Patzkea paniculata subsp. pan. (Festuca pan.) Fétuque paniculée, Fétuque dorée Poaceae 

Phleum rhaeticum  Fléole des Alpes rhétiques Poaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentin, Plantain serpent Plantaginaceae 

Potentilla aurea Potentille dorée Rosaceae 

Ranunculus montanus Renoncule des montagnes Ranunculaceae 

Rosa pendulina (Rosa alpina)  Rosier des Alpes Rosaceae 

Sambucus nigra Sureau noir, Grand sureau Adoxaceae 

Sempervivum arachnoideum  Joubarbe toile d'araignée Crassulaceae 
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Silene vallesia Silène du Valais Caryophyllaceae 

Thymus polytrichus  Thym (Serpolet) à pilosité variable Lamiaceae 

Trifolium alpinum  Trèfle des Alpes Fabaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle de montagne, T. des montagnes Fabaceae 

Veronica chamaedrys Véronique petit-chêne Plantaginaceae 

Veronica fruticans (Veronica saxatilis) Véronique des rochers Plantaginaceae 

   

   Cinquième jour  - Jeudi 2 juillet 

Champoléon : des Fermonds (1393 m) au Refuge du Tourond (1687 m) 

   Abords du hameau des Fermonds (1393 m), millieu anthropisé   (Station 13) 
Achillea millefolium Achillée millefeuille Asteraceae 

Agrimonia eupatoria Aigremoine eupatoire Rosaceae 

Allium scorodoprasum Rocambole, Ail d'Espagne Amaryllidaceae 

Artemisia absinthium Absinthe Asteraceae 

Betonica hirsuta (Stachys pradica) Bétoine hirsute, Epiaire du Monte Prada Lamiaceae 

Campanula rapunculoides Campanule fausse raiponce Campanulaceae 

Capsella bursa-pastoris subsp. bursa-pastoris  Bourse à pasteur Brassicaceae 

Carduus nutans  Chardon penché Asteraceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil doré, Chérophylle doré Apiaceae 

Cirsium arvense Cirse des champs Asteraceae 

Clinopodium vulgare Calament clinopode, Clinopode commun Lamiaceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinal Boraginaceae 

Echium vulgare Vipérine commune Boraginaceae 

Epilobium angustifolium Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Fragaria vesca Fraisier Rosaceae 

Fraxinus excelsior  Frêne élevé Oleaceae 

Geranium phaeum  Géranium livide Geraniaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Geranium robertianum subsp. robertianum Géranium Herbe à Robert Geraniaceae 

Heracleum sphondylium Grande berce Apiaceae 

Hypericum perforatum Millepertuis perforé Hypericaceae 

Knautia arvensis Knautie des champs Caprifoliaceae 

Knautia dipsacifolia Knautie des bois Caprifoliaceae 

Lathyrus heterophyllus  (L. sylvestris subsp. het.) Gesse à feuilles différentes Fabaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus  Lotier corniculé Fabaceae 

Lychnis flos-jovis (Silene flos-jovis) Lychnis fleur de Jupiter, Œillet de dieu Caryophyllaceae 

Matricaria discoidea Matricaire sans ligules Asteraceae 

Melilotus albus (Trigonella alba) Mélilot blanc Fabaceae 

Nepeta nuda Népéta glabre Lamiaceae 

Phyteuma spicatum Raiponce en épi Campanulaceae 

Plantago media  Plantain intermédiaire Plantaginaceae 

Primula veris (Primula officinalis) (fané) Coucou officinal Primulaceae 

Rhinanthus alectorolophus  Rhinanthe crête-de-Coq Orobanchaceae 

Ribes uva-crispa Groseillier à maquereaux Grossulariaceae 

Rubus idaeus Framboisier Rosaceae 

Salvia pratensis Sauge des prés Lamiaceae 

Sambucus nigra  Sureau noir Adoxaceae 

Silene dioica  Silène dioïque, Compagnon rouge Caryophyllaceae 

Silene vulgaris subsp. vulgaris (S. inflata) Silène enflé Caryophyllaceae 

Tanacetum parthenium  Grande camomille Asteraceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis des prés d'Orient Asteraceae 
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Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Trifolium repens Trèfle rampant, Trèfle blanc Fabaceae 

Ulmus glabra (Ulmus montana, Ulmus scabra) Orme de montagne, Orme glabre Ulmaceae 

Urtica dioica Grande ortie, Ortie dioïque Urticaceae 

Verbascum nigrum Molène noire, Bouillon noir Scrophulariaceae 

Vicia sepium Vesce des haies Fabaceae 

   Sous-bois et mégaphorbiaie  (Station 14) 
Acer campestre Erable champêtre Sapindaceae 

Acer pseudoplatanus  Erable sycomore Sapindaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. alpestris Anthyllide alpestre Fabaceae 

Armeria arenaria subsp. praecox Arméria précoce Plumbaginaceae 

Arrhenatherum elatius Fromental Poaceae 

Briza media  Amourette Poaceae 

Buphthalmum salicifolium Buphtalme à feuilles de saule Asteraceae 

Bupleurum falcatum Buplèvre en faux Apiaceae 

Campanula rhomboidalis Campanule rhomboïdale Campanulaceae 

Campanula spicata  Campanule en épis Campanulaceae 

Campanula trachelium Campanule gantelée Campanulaceae 

Carduus defloratus subsp. defloratus Chardon à pédoncules nus Asteraceae 

Carex flacca subsp. flacca (Carex glauca) Laîche glauque Cyperaceae 

Carex pairae  Laîche de Paira Cyperaceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil doré, Chérophylle doré Apiaceae 

Cirsium eriophorum  Cirse laineux Asteraceae 

Clinopodium acinos Calament des champs Lamiaceae 

Coronilla varia (Securigera varia) Coronille bigarrée Fabaceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Dactylorhiza incarnata subsp. incarnata Orchis incarnat Orchidaceae 

Daucus carota subsp. carota Carotte sauvage Apiaceae 

Dianthus saxicola (D. caryophyllus subsp. sylv.) Oeillet des bois Caryophyllaceae 

Digitalis grandiflora Digitale à grandes fleurs Plantaginaceae 

Epilobium alsinifolium Epilobe à feuilles d'alsine Onagraceae 

Epilobium dodonaei subsp. fleischeri (E. fleischeri) Epilobe de Fleischer, E. des moraines Onagraceae 

Epipactis atrorubens Epipactis rouge sombre Orchidaceae 

Epipactis palustris  Epipactis des marais Orchidaceae 

Equisetum palustre Prêle des marais Equisetaceae 

Ervilia sylvatica (Vicia sylvatica) Vesce des bois Fabaceae 

Erysimum virgatum Vélar en baguette Brassicaceae 

Galeopsis angustifolia (G. ladanum subsp. ang.) Galéopsis à feuilles étroites Lamiaceae 

Galeopsis ladanum Chanvre sauvage, Galéopsis ladanum Lamiaceae 

Galium album (Galium mollugo subsp. erectum) Gaillet blanc Rubiaceae 

Gentiana cruciata (non fleurie) Gentiane croisette Gentianaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Helleborus foetidus Hellébore fétide Ranunculaceae 

Hieracium gr. murorum Epervière des murs (groupe) Asteraceae 

Hieracium prenanthoides (non fleurie) Epervière faux prénanthe Asteraceae 

Hippophae rhamnoides subsp. fluviatilis Argousier Elaeagnaceae 

Jacobaea vulgaris (Senecio jacobaea) Séneçon jacobée Asteraceae 

Juncus articulatus Jonc articulé Juncaceae 

Lactuca perennis Laitue vivace Asteraceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Laserpitium gallicum Laser de France Apiaceae 

Lasepitium siler Laser siler Apiaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Leucanthemum adustum Leucanthème brûlé Asteraceae 

Linaria repens (Linaria striata) Linaire striée Plantaginaceae 
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Linum catharticum  Lin purgatif Linaceae 

Lotus corniculatus subsp. corniculatus  Lotier corniculé Fabaceae 

Medicago lupulina Lupuline, Luzerne lupuline Fabaceae 

Melica uniflora Mélique uniflore Poaceae 

Mentha longifolia Menthe à longues feuilles Lamiaceae 

Neottia ovata (Listera ovata) Listère ovale, Grande listère Orchidaceae 

Onobrychis montana Sainfoin de montagne Fabaceae 

Ononis spinosa subsp. spinosa Bugrane épineuse, Arrête-bœuf  Fabaceae 

Origanum vulgare (non fleuri) Origan  Lamiaceae 

Parnassia palustris  (non fleurie) Parnassie des marais Celastraceae 

Phleum nodosum (P. pratense subsp. serotinum) Fléole bulbeuse Poaceae 

Phyteuma spicatum  Raiponce en épi Campanulaceae 

Pimpinella major  Grand Boucage Apiaceae 

Polygala comosa Polygale à toupet, Polygale chevelu  Polygalaceae 

Polygala vulgaris Polygale commun Polygalaceae 

Potentilla neglecta  Potentille négligée Rosaceae 

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Pimprenelle Rosaceae 

Prunella grandiflora  Brunelle à grandes fleurs Lamiaceae 

Prunus avium Merisier Rosaceae 

Prunus spinosa  Prunellier Rosaceae 

Ranunculus acris subsp. friesianus Renoncule de Fries, Bouton d'or Ranunculaceae 

Rosa canina  Rosier des chiens Rosaceae 

Rumex scutatus Oseille ronde, Oseille à écussons Polygonaceae 

Salix purpurea  Saule pourpre, Osier rouge Salicaceae 

Sambucus nigra  Sureau noir Adoxaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Sedum rupestre (Sedum reflexum) Orpin rupestre, Orpin réfléchi Crassulaceae 

Senecio ovatus subsp. alpestris (S. fuchsii) (n. fl.) Séneçon de Fuchs, Séneçon alpestre Asteraceae 

Silene dioica Silène dioïque, Compagnon rouge Caryophyllaceae 

Silene nutans  Silène penché Caryophyllaceae 

Stachys recta Epiaire droite Lamiaceae 

Tolpis staticifolia (Hieracium staticifolium) Trépane à feuilles de statice Asteraceae 

Trifolium alpestre Trèfle alpestre Fabaceae 

Tussilago farfara (feuilles seulement) Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite Scrophulariaceae 

Vicia onobrychioides Vesce faux-sainfoin Fabaceae 

Vicia tenuifolia Vesce à feuilles étroites Fabaceae 

Vincetoxicum hirundinaria Dompte-venin Apocynaceae 

Viola tricolor  Pensée tricolore Violaceae 

   Prairies et rocailles subalpines   (Station 15) 
Adenostyles alpina subsp. alpina (A. glabra) Adénostyle des Alpes, A. glabre Asteraceae 

Alchemilla sp. (Section Alpinae) Alchémille (du groupe alpina) Rosaceae 

Alnus alnobetula subsp. alnobetula (A. viridis) Aulne vert Betulaceae 

Angelica sylvestris (non fleurie) Angélique des bois Apiaceae 

Anthericum liliago Phalangère à fleurs de lis Asparagaceae 

Armeria arenaria subsp. praecox Arméria précoce Plumbaginaceae 

Asphodelus albus subsp. delphinensis Asphodèle du Dauphiné Asphodelaceae 

Astragalus sempervirens subsp. sempervirens (nf) Astragale toujours vert des Alpes Fabaceae 

Astrantia major Grande astrance Apiaceae 

Athyrium distentifolium Athyrium alpestre Athyriaceae 

Athyrium filix-femina Fougère femelle Athyriaceae 

Bupleurum falcatum Buplèvre en faux Apiaceae 

Campanula glomerata subsp. glomerata Campanule agglomérée Campanulaceae 

Campanula rotundifolia Campanule à feuilles rondes Campanulaceae 
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Centaurea scabiosa subsp. scabiosa  Centaurée scabieuse Asteraceae 

Cerastium arvense subsp. strictum Céraiste raide Caryophyllaceae 

Cerinthe minor subsp. auriculata Petit mélinet Boraginaceae 

Cotoneaster integerrimus Cotonéaster vulgaire Rosaceae 

Crepis pyrenaica (Crepis blattarioides) Crépide des Pyrénées Asteraceae 

Cuscuta europaea Grande cuscute Convolvulaceae 

Cynoglossum officinale Cynoglosse officinal Boraginaceae 

Dianthus deltoides Oeillet à delta Caryophyllaceae 

Digitalis grandiflora  Digitale à grandes fleurs Plantaginaceae 

Dryopteris filix-mas  Fougère mâle Dryopteridaceae 

Epilobium dodonaei subsp. fleischeri (E. fleisch.) Epilobe des moraines Onagraceae 

Erigeron acris subsp. acris  Vergerette âcre Asteraceae 

Erysimum virgatum Vélar en baguette Brassicaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit-cyprès Euphorbiaceae 

Galium anisophyllon  Gaillet à feuilles inégales Rubiaceae 

Genista sagittalis Genêt sagitté Fabaceae 

Gentiana lutea Gentiane jaune Gentianaceae 

Geum urbanum Benoîte des villes Rosaceae 

Gymnadenia conopsea  Orchis moustique, Orchis moucheron Orchidaceae 

Gymnocarpium robertianum Gymnocarpium de Robert Cystopteridaceae 

Gypsophila repens  Gypsophile rampante Caryophyllaceae 

Helianthemum grandiflorum subsp. grandiflorum Hélianthème à grandes fleurs Cistaceae 

Hypericum perforatum Millepertuis perforé Hypericaceae 

Imperatoria ostruthium Impératoire, Impératoire d'Autriche Apiaceae 

Juniperus communis subsp. nana  Genévrier nain Cupressaceae 

Lactuca muralis (Mycelis muralis) Laitue des murs Asteraceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Laserpitium latifolium  Laser à larges feuilles Apiaceae 

Laserpitium siler  Laser Siler Apiaceae 

Lathyrus heterophyllus  (L. sylvestris subsp. het.) Gesse à feuilles différentes Fabaceae 

Leucanthemum adustum Leucanthème brûlé Asteraceae 

Lilium martagon Lis martagon Liliaceae 

Linum alpinum Lin des Alpes Linaceae 

Lychnis flos-jovis (Silene flos-jovis) Lychnis fleur de Jupiter, Œillet de dieu Caryophyllaceae 

Malva moschata  Mauve musquée Malvaceae 

Minuartia laricifolia subsp. laricifolia Minuartie à feuilles de mélèze Caryophyllaceae 

Myosotis alpestris Myosotis des Alpes Boraginaceae 

Nepeta nepetella subsp. nepetella  Petit népéta Lamiaceae 

Nepeta nuda  Népéta glabre Lamiaceae 

Origanum vulgare Origan Lamiaceae 

Ornithogalum umbellatum Dame d'onze-heures, Ornith.. en ombelle Asparagaceae 

Phyteuma betonicifolium  Raiponce à feuilles de bétoine Campanulaceae 

Pilosella piloselloides Epervière florentine Asteraceae 

Plantago media Plantain intermédiaire Plantaginaceae 

Polystichum lonchitis  Polystic en forme de lance Dryopteridaceae 

Potentilla neglecta  Potentille négligée Rosaceae 

Ribes uva-crispa  Groseillier à maquereaux Grossulariaceae 

Rosa pendulina (Rosa alpina) Rosier des Alpes Rosaceae 

Rumex arifolius (Rumex alpestris) Rumex alpestre, Oseille à feuilles d'arum Polygonaceae 

Salvia glutinosa Sauge glutineuse Lamiaceae 

Sambucus nigra  Sureau noir Adoxaceae 

Saponaria ocymoides  Saponaire de Montpellier Caryophyllaceae 

Saxifraga aspera  Saxifrage rude Saxifragaceae 

Saxifraga paniculata (Saxifraga aizon) Saxifrage paniculée Saxifragaceae 

Scrophularia canina subsp. hoppii Scrofulaire du Jura Scrophulariaceae 
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Sedum album Orpin blanc Crassulaceae 

Sempervivum arachnoideum Joubarbe à toile d'araignée Crassulaceae 

Silene vallesia Silène du Valais Caryophyllaceae 

Sorbus mougeotii Sorbier de Mougeot Rosaceae 

Teucrium chamaedrys (non fleurie) Germandrée petit chêne Lamiaceae 

Teucrium montanum Germandrée des montagnes Lamiaceae 

Thalictrum minus Petit pigamon Ranunculaceae 

Thymus polytrichus Thym à pilosité variable Lamiaceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle des montagnes Fabaceae 

Urtica dioica  Grande ortie, Ortie dioïque Urticaceae 

Valeriana montana Valériane des montagnes Caprifoliaceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite Scrophulariaceae 

Verbascum thapsus subsp. montanum Bouillon blanc de montagne Scrophulariaceae 

Veronica fruticulosa Véronique ligneuse Plantaginaceae 

Vicia cracca Vesce de Cracovie, Jarosse Fabaceae 

   
   Sixième jour  - Vendredi 3 juillet 

Montagne de Céüse (2016 m) 

   La Montagne de Céüse est une barrière calcaire en forme de couronne (synclinal perché), point culminant du 
Massif du Bochaine. La route s'arrête à la petite station de ski, désormais fermée, presque au sommet.  On peut 
différencier trois habitats assez bien délimités : les coteaux arides se présentant sous forme d'éboulis fins 
(calcaire marneux), la prairie et les bords des chemins, et enfin la hêtraie-sapinière, que nous avons à peine 
abordée. Ce site très agréable, classé Natura 2000,  est une découverte pour tous les participants. 

   Coteaux arides, éboulis fins (calcaire marneux)   (Station 16) 
Achillea millefolium subsp. millefolium Achillée millefeuille Asteraceae 

Allium rotundum Ail arrondi Amaryllidaceae 

Allium scorodoprasum Rocambole, Ail d'Espagne Amaryllidaceae 

Arrhenatherum elatius Fromental élevé, Fenasse Poaceae 

Artemisia chamaemelifolia Armoise à feuilles de camomille Asteraceae 

Bunium bulbocastanum Bunium noix de terre Apiaceae 

Campanula rapunculoides Campanule fausse raiponce Campanulaceae 

Campanula rotundifolia subsp. rotundifolia Campanule à feuilles rondes Campanulaceae 

Carex pairae (C. muricata subsp. lamprocarpa) Laîche (Laiche) de Paira Cyperaceae 

Carlina acanthifolia subsp. acanthifolia Carline à feuilles d'acanthe, Cardousse Asteraceae 

Catananche caerulea Catananche bleue, Cigale, Cupidone Asteraceae 

Chaerophyllum aureum Cerfeuil ou Chérophylle doré Apiaceae 

Cirsium arvense Cirse des champs Asteraceae 

Clinopodium vulgare  Clinopode commun Lamiaceae 

Convolvulus arvensis Liseron des champs, Petit liseron Convolvulaceae 

Cyanus graminifolius (Cent. triumfetti ssp. axillaris) Centaurée de Céüse Asteraceae 

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae 

Dianthus saxicola (D. sylvestris subsp. sylvestris) Œillet des rochers, Œillet sylvestre Caryophyllaceae 

Digitalis lutea Digitale jaune, Digitale à petites fleurs Plantaginaceae 

Echinops sphaerocephalus Oursin à tête ronde Asteraceae 

Echium vulgare Vipérine commune, Vipérine vulgaire Boraginaceae 

Epilobium angustifolium Epilobe à feuilles étroites Onagraceae 

Erigeron acris subsp. acris (E. acer subsp. acer) Vergerette (Erigéron) âcre Asteraceae 

Eryngium campestre Panicaut champêtre, Chardon Roland Apiaceae 

Eryngium spinalba Panicaut épine-blanche Apiaceae 

Euphorbia cyparissias Euphorbe petit cyprès Euphorbiaceae 

Galeopsis angustifolia (G. ladanum subsp. ang.) Galéopsis à feuilles étroites Lamiaceae 
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Galium anisophyllon Gaillet à folioles (feuilles) inégales Rubiaceae 

Galium aparine Gaillet gratteron Rubiaceae 

Galium verum subsp. verum Gaillet vrai, G. jaune, Caille-lait jaune Rubiaceae 

Genista radiata Genêt à rameaux rayonnants Fabaceae 

Gentiana lutea  Gentiane jaune Gentianaceae 

Geranium pyrenaicum Géranium des Pyrénées Geraniaceae 

Hypericum hyssopifolium Millepertuis à feuilles d'hysope Hypericaceae 

Knautia arvensis Knautie des champs Caprifoliaceae 

Lactuca perennis (certaines à fleurs blanches) Laitue vivace Asteraceae 

Lactuca serriola (Lactuca scariola) Laitue serriole, Laitue scariole Asteraceae 

Laserpitium gallicum Laser de France, Laser odorant Apiaceae 

Laserpitium siler Laser siler, Sermontain Apiaceae 

Lathyrus pratensis Gesse des prés Fabaceae 

Linaria repens (Linaria striata) Linaire rampante, Linaire striée Plantaginaceae 

Nepeta nepetella Petit népéta Lamiaceae 

Nepeta nuda (Nepeta pannonica) Népéta glabre, Népéta nu Lamiaceae 

Phleum nodosum Fléole bulbeuse, F. noueuse, F. tardive Poaceae 

Picris hieracioides subsp. hieracioides Picride fausse épervière Asteraceae 

Pilosella officinarum (Hieracium pilosella) Epervière piloselle Asteraceae 

Plantago media Plantain moyen, P. blanc, P. bâtard Plantaginaceae 

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor)  Pimprenelle, Petite sanguisorbe Rosaceae 

Ranunculus aduncus Renoncule à carpelles crochus Ranunculaceae 

Ribes uva-crispa Groseillier épineux, G. à maquereaux Grossulariaceae 

Rosa canina  Rosier des chiens, Eglantier Rosaceae 

Rosa ferruginea (Rosa rubrifolia, Rosa glauca) Rosier glauque, R. ferrugineux Rosaceae 

Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier pimprenelle Rosaceae 

Rumex acetosa Grande oseille, Oseille commune Polygonaceae 

Rumex scutatus Oseille (Rumex) à écussons, O. ronde Polygonaceae 

Salvia pratensis Sauge des prés Lamiaceae 

Scabiosa columbaria subsp. columbaria Scabieuse colombaire Caprifoliaceae 

Scutellaria alpina Scutellaire des Alpes Lamiaceae 

Silene nutans Silène penché Caryophyllaceae 

Silene otites Silène oreille, Silène cure-oreille Caryophyllaceae 

Sorbus aria Alisier blanc, Alouchier Rosaceae 

Thymus polytrichus  Thym (Serpolet)  à pilosité variable Lamiaceae 

Tolpis staticifolia (Hieracium staticifolium) Epervière à feuilles de statice Asteraceae 

Tragopogon pratensis subsp. orientalis Salsifis d'Orient Asteraceae 

Trifolium montanum subsp. montanum Trèfle de montagne, T. des montagnes Fabaceae 

Trifolium pratense var. pratense Trèfle des prés, Trèfle violet Fabaceae 

Trisetum flavescens Avoine jaunâtre, Trisète jaunâtre Poaceae 

Tussilago farfara (feuilles seulement) Tussilage, Pas d'âne Asteraceae 

Verbascum thapsus subsp. thapsus Bouillon blanc Scrophulariaceae 

Vicia onobrychioides Vesce faux sainfoin Fabaceae 

Vicia tenuifolia Vesce à folioles (feuilles) étroites Fabaceae 

   Prairie et bords des chemins (espèces non citées dans la première partie)   (Station 17) 
Alchemilla alpigena (Alchemilla plicatula)                            Alchémille à feuilles pliées Rosaceae 

Alchemilla glaucescens                                                                     Alchémille bleuâtre, A. glauque Rosaceae 

Alchemilla monticola                                                                   Alchémille des montagnes Rosaceae 

Anthyllis vulneraria subsp. polyphylla  Anthyllide vulnéraire, A. à nombr. feuilles Fabaceae 

Arctium minus (ex-Arctium minus subsp. pubens) Bardane duveteuse Asteraceae 

Artemisia vulgaris Armoise commune, Armoise vulgaire Asteraceae 

Capsella bursa-pastoris Capselle bourse à pasteur Brassicaceae 

Carum carvi Carum carvi, Cumin des prés Apiaceae 
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Centaurea scabiosa subsp. scabiosa Centaurée scabieuse Asteraceae 

Cirsium eriophorum  (non fleuri) Cirse laineux Asteraceae 

Crepis pontana (Crepis bocconi) Crépis de Boccone Asteraceae 

Cuscuta europaea (sur Urtica dioica) Cuscute d'Europe, Grande Cuscute Convolvulaceae 

Dianthus deltoides Œillet à delta Caryophyllaceae 

Helianthemum nummularium var. nummularium Hélianthème nummulaire, H. commun Cistaceae 

Heracleum sphondylium subsp. sphondylium Berce des prés, Grande berce, Patte d'ours Apiaceae 

Jacobaea vulgaris (Senecio jacobaea) Séneçon jacobée, Herbe de Saint-Jacques Asteraceae 

Leucanthemum adustum (L. maximum)  Leucanthème brûlé, Gde marguerite Asteraceae 

Linum catharticum Lin purgatif Linaceae 

Luzula multiflora (L. campestris subsp. erecta) Luzule à nombreuses fleurs Juncaceae 

Melilotus officinalis (Trigonella officinalis) Mélilot officinal Fabaceae 

Ononis spinosa subsp. spinosa Bugrane épineuse, Arrête-boeuf Fabaceae 

Plantago major subsp. major  Grand plantain Plantaginaceae 

Plantago maritima subsp. serpentina Plantain serpentin, Plantain serpent Plantaginaceae 

Polygonum aviculare Renouée des oiseaux Polygonaceae 

Potentilla neglecta  (Potentilla argentea auct.)  Potentille négligée Rosaceae 

Prunella grandiflora (Brunella grandiflora) Brunelle à grandes fleurs Lamiaceae 

Rhinanthus alectorolophus (R. facchinii) Rhinanthe crête de coq, Rhinanthe velu Orobanchaceae 

Rumex crispus Rumex crépu, Parelle sauvage Polygonaceae 

Silene vulgaris subsp. vulgaris (S. inflata) Silène enflé Caryophyllaceae 

Thesium alpinum Thésium des Alpes Santalaceae 

Trifolium repens Trèfle rampant, Trèfle blanc Fabaceae 

Urtica dioica Ortie dioïque, Grande ortie Urticaceae 

Verbascum lychnitis Molène lychnite, Molène lychnitis Scrophulariaceae 

Verbascum nigrum Molène noire, Bouillon noir Scrophulariaceae 

Veronica teucrium (V. austriaca subsp. teucrium) Véronique germandrée Plantaginaceae 

   Hêtraie-sapinière (à peine abordée)   (Station 18) 
Abies alba Sapin blanc, Sapin pectiné Pinaceae 

Euphorbia dulcis Euphorbe douce Euphorbiaceae 

Fagus syvatica Hêtre, Fayard Fagaceae 

Galeopsis ladanum Galéopsis ladanum, Chanvre sauvage Lamiaceae 

Geranium sylvaticum Géranium des bois Geraniaceae 

Laburnum alpinum Cytise des Alpes Fabaceae 

Larix decidua Mélèze Pinaceae 

Luzula nivea Luzule blanc de neige Juncaceae 

Melampyrum catalaunicum (M. velebiticum) Mélampyre du Pays de Vaud, M. vaudois Orobanchaceae 

Pinus sylvestris Pin sylvestre Pinaceae 

Primula veris var. veris (.officinalis) Primevère officinale, Coucou Primulaceae 

Quercus pubescens Chêne pubescent Fagaceae 

 


