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Les Naturalistes de l'Etoile 

        Sortie botanique dans le Massif de la Sainte-Baume - 6 juin 2019 

Du Col de l'Espigoulier au Col du Cros, Plan des vaches et Tour Cauvin 

        Liste des espèces par ordre alphabétique 

        CE : Col de l'Espigoulier (abords du parking : rochers, friche de bord de route) 

      CC : Sentier de l'Espigoulier au Col du Cros (pente rocailleuse sèche, garrigue, chênaie verte) 

      Bo : Boussignous (friche sur le sentier du Col du Cros, anciennes parcelles cultivées) 

      PV : Plan des Vaches (plateau, garrigue, champs de stipes) 
      TC : Tour Cauvin (rocher et ses abords, descente caillouteuse vers la route) 
      

   
Stations 

Nom scientifique Nom(s) vernaculaire(s) Famille CE CC Bo PV TC 

Acer monspessulanum Erable de Montpellier Sapindaceae   CC       

Achillea odorata Achillée odorante Asteraceae       PV   

Achillea tomentosa Achillée tomenteuse Asteraceae       PV   

Aegilops geniculata (Aegilops ovata, Triticum ovatum) Egilope à inflorescence ovale Poaceae CE CC   PV   

Aegilops neglecta (Triticum neglectum) Egilope négligée Poaceae CE         

Agrostis sp. ? Agrostide Poaceae   CC       

Allium roseum Ail rose Amaryllidaceae   CC       

Alyssum alyssoides Alysson à calices persistants Brassicaceae   CC   PV   

Amelanchier ovalis Amélanchier Rosaceae   CC   PV TC 

Anacamptis pyramidalis Orchis pyramidal Orchidaceae         TC 

Anisantha madritensis (Bromus madritensis) Brome de Madrid Poaceae CE CC   PV   

Anisantha rubens (Bromus rubens) Brome rouge Poaceae   CC       

Anisantha sterilis (Bromus sterilis)  Brome stérile Poaceae   CC       

Anisantha tectorum (Bromus tectorum)  Brome des toits Poaceae   CC       

Anthemis arvensis Anthémis des champs Asteraceae   CC       

Anthyllis montana Anthyllide de montagne Fabaceae   CC       

Anthyllis vulneraria subsp. rubriflora Anthyllide à fleurs rouges Fabaceae   CC Bo     

Antirrhinum majus subsp. latifolium Muflier à larges feuilles Plantaginaceae   CC Bo     

Aphyllanthes monspeliensis Aphyllante de Montpellier Asparagceae CE CC   PV   

Arabis planisiliqua Arabette à siliques plates Brassicaceae   CC       

Argyrolobium zanonii Argyrolobe de Zanon Fabaceae CE CC Bo PV   

Aristolochia pistolochia Aristoloche pistoloche Aristolochiaceae         TC 

Arrhenatherum elatius Fromental élevé Poaceae CE         
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Asparagus acutifolius Asperge sauvage Asparagaceae   CC   PV   

Asperula cynanchica Aspérule à l'esquinancie Rubiaceae   CC       

Asphodelus cerasiferus Asphodèle cerise Asphodelaceae   CC   PV   

Asplenium ceterach (Ceterach officinarum) Doradille officinale, Cétérach Aspleniaceae   CC       

Asplenium ruta-muraria Rue des murailles Aspleniaceae         TC 

Avena barbata (Avena strigosa subsp. barbata) Avoine barbue Poaceae   CC       

Bituminaria bituminosa Psoralée bitumeuse Fabaceae   CC       

Bombycilaena erecta (Micropus erectus) Micrope dressé Asteraceae       PV   

Brachypodium phoenicoides Brachypode de Phénicie Poaceae   CC       

Brachypodium retusum Brachypode rameux Poaceae CE CC   PV   

Brachypodium rupestre (Brachypodium pinnatum) Brachypode des rochers, B. penné Poaceae   CC       

Bromopsis erecta (Bromus erectus) Brome dressé Poaceae CE CC   PV   

Bromus squarrosus Brome raboteux Poaceae CE CC   PV   

Bupleurum fruticosum Buplèvre arbustif Apiaceae   CC       

Campanula cochleariifolia (ou rotundifolia ?)(non fleurie) Campanule fluette Campanulaceae   CC     TC 

Campanula rapunculus Campanule raiponce Campanulaceae   CC       

Carduus nigrescens (subsp. australis ?) Chardon noircissant Asteraceae   CC   PV   

Carduus pycnocephalus Chardon à capitules denses Asteraceae   CC       

Carex halleriana Carex de Haller Cyperaceae   CC       

Carlina hispanica subsp. hispanica (C. corymbosa) Carline en corymbe, C. d'Espagne Asteraceae     Bo     

Catananche caerulea Catananche bleue, Cupidone bleue Asteraceae   CC       

Catapodium rigidum Catapodium raide Poaceae   CC       

Centaurea hanryi Centaurée d'Hanry Asteraceae CE CC   PV TC 

Centaurea paniculata Centaurée paniculée Asteraceae   CC     TC 

Centranthus ruber Centranthe rouge Valerianaceae CE         

Cephalaria leucantha Cephalère à fleurs blanches Caprifoliaceae   CC       

Cerastium arvense subsp. suffruticosum Céraiste suffrutescent Caryophyllaceae   CC Bo PV   

Chaerorhinum rubrifolium  (non fleuri) Linaire à feuilles rougeâtres Plantaginaceae   CC       

Cirsium ferox (feuilles basales) Cirse féroce Asteraceae       PV   

Cistus albidus Ciste blanc, Ciste cotonneux Cistaceae CE CC       

Clematis flammula Clématite brûlante Ranunculaceae   CC       

Clinopodium acinos (Calamintha acinos, Acinos arvensis) Petit basilic Lamiaceae       PV   

Convolvulus cantabrica Liseron cantabrique Convolvulaceae   CC       

Coronilla juncea Coronille à tiges de jonc Fabaceae   CC       

Coronilla minima Petite Coronille Fabaceae   CC       

Crataegus monogyna Aubépine Rosaceae         TC 

Crepis albida Crépis blanc Asteraceae   CC   PV   

Crepis suffreniana Crépide (Crépis) de Suffren Asteraceae   CC       
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Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia Crépide (Crépis) à feuilles de pissenlit Asteraceae   CC       

Crucianella angustifolia Crucianelle à feuilles étroites Rubiaceae       PV   

Crucianella latifolia Crucianelle à feuilles larges Rubiaceae   CC Bo     

Crupina vulgaris Crupine commune Asteraceae CE CC       

Cytinus ruber (Cytinus hypocistis subsp. clusii) Cytinet rouge Cytinaceae   CC       

Cytisophyllum sessifolium Cytise à feuilles sessiles Fabaceae   CC       

Dactylis glomerata subsp. glomerata Dactyle aggloméré Poaceae CE CC       

Dactylis glomerata subsp. hispanica Dactyle d'Espagne Poaceae CE CC       

Daphne laureola Daphné lauréole Thymeleaceae   CC       

Echium vulgare Vipérine commune Boraginaceae   CC   PV   

Elytrigia intermedia subsp. intermedia (Elymus hispidus) Chiendent intermédiaire, C. hispide Poaceae   CC       

Elytrigia repens (Elymus repens) Chiendent rampant Poaceae   CC       

Erucastrum nasturtiifolium Fausse roquette à feuilles de cresson Brassicaceae       PV   

Eryngium campestre Panicaut des champs Apiaceae   CC Bo PV   

Erysimum nevadense subsp. collisparsum Vélar provençal Brassicaceae     Bo PV   

Euphorbia amygdaloides Euphorbe des bois, E. amandier Euphorbiaceae   CC       

Euphorbia characias Euphorbe characias Euphorbiaceae CE CC       

Euphorbia exigua Euphorbe exiguë Euphorbiaceae   CC       

Euphorbia serrata Euphorbe dentée Euphorbiaceae   CC       

Festuca arundinacea subsp. fenas ? Fétuque fénasse Poaceae CE CC       

Filago pyramidata Cotonnière pyramidale Asteraceae     Bo     

Fumana ericifolia (F. ericoides subsp. montana) Fumana des montagnes Cistaceae CE CC   PV   

Galium corrudifolium Gaillet à feuilles d'asperge Rubiaceae   CC   PV   

Genista cinerea Genêt cendré Fabaceae         TC 

Genista hispanica Genêt d'Espagne Fabaceae   CC   PV   

Genista lobelii Genêt de Lobel Fabaceae   CC   PV TC 

Geranium robertianum subsp. purpureum Géranium de Robert Geraniaceae     Bo     

Globularia bisnagarica Globulaire commune Plantaginaceae   CC       

Hedera helix Lierre Araliaceae   CC       

Helianthemum apenninum Helianthème des Apennins Cistaceae CE CC   PV   

Helianthemum hirtum Helianthème hérissé Cistaceae   CC       

Helianthemum nummularium Hélianthème nummulaire Cistaceae         TC 

Helianthemum oelandicum subsp. italicum Hélianthème d'Italie Cistaceae CE CC       

Helichrysum stoechas Immortelle stéchade Asteraceae CE CC   PV TC 

Helictochloa bromoides (Avenula bromoides) Avoine faux brome Poaceae CE CC       

Hieracium sp. (gr. murorum ; H. jaubertianum ?) Epervière Asteraceae   CC   PV   

Himantoglossum robertianum (Barlia robertiana)(fanée) Barlie de Robert Orchidaceae     Bo     

Hippocrepis comosa Hippocrépis chevelu, H. à toupet Fabaceae   CC   PV   
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Hordeum murinum Orge des rats Poaceae CE         

Hypericum perforatum Millepertuis commun Hypericaceae   CC       

Iberis saxatilis (fané) Ibéris des rochers Brassicaceae CE CC       

Inula montana Inule des montagnes Asteraceae   CC   PV TC 

Isatis tinctoria Pastel des teinturiers Brassicaceae   CC       

Jasminus fruticans Jasmin jaune, Jasmin buissonnant Oleaceae   CC     TC 

Juniperus oxycedrus Cade, Genévrier oxycèdre Cupressaceae   CC       

Juniperus phoenicea subsp. phoenicea Genévrier de Phénicie Cupressaceae       PV TC 

Klasea nudicaulis (Serratula nudicaulis) Serratule à tige nue Asteraceae         TC 

Knautia arvensis Knautie des champs Caprifoliaceae   CC       

Knautia collina Knautie des collines Caprifoliaceae       PV   

Koeleria vallesiana Koelérie du Valais Poaceae CE CC       

Lactuca perennis Laitue vivace Asteraceae   CC   PV   

Laserpitium gallicum Laser de France Apiaceae   CC       

Lathyrus latifolius Gesse à larges feuilles Fabaceae   CC       

Lavandula angustifolia Lavande vraie Lamiaceae   CC   PV   

Lavandula latifolia Lavande à feuilles larges Lamiaceae         TC 

Lepidium hirtum Passerage hérissée Brassicaceae       PV   

Ligustrum vulgare Troëne commun Oleaceae   CC       

Limodorum abortivum Limodore abortive Orchidaceae   CC       

Linum campanulatum Lin campanulé Linaceae         TC 

Linum narbonense Lin de Narbonne Linaceae   CC   PV TC 

Linum strictum Lin droit Linaceae   CC Bo     

Linum suffruticosum subsp. appressum Lin blanc, Lin à feuilles de Salsola Linaceae   CC       

Lithodora fruticosa (Lithospermum fruticosum) Grémil ligneux Boraginaceae         TC 

Lolium rigidum Ivraie raide Poaceae   CC       

Loncomelos narbonensis (Ornithogalum narbonense) Ornithogale de Narbonne Asparagaceae   CC       

Lonicera etrusca Chèvrefeuille étrusque Caprifoliaceae         TC 

Lonicera implexa Chèvrefeuille des Baléares Caprifoliaceae   CC Bo     

Lotus corniculatus subsp. delortii Lotier de Delort Fabaceae   CC   PV   

Lotus dorycnium (Dorycnium pentaphyllum)  Badasse Fabaceae   CC Bo PV   

Malva setigera (Althaea hirsuta) Guimauve hirsute Malvaceae     Bo     

Medicago mnima Luzerne naine Fabaceae   CC       

Melica amethystina Mélique couleur d'améthyste Poaceae CE         

Melica minuta Petite Mélique Poaceae   CC       

Minuartia rostrata Minuartie à rostre Caryophyllaceae       PV TC 

Muscari comosum Muscari à toupet Asparagaceae     Bo     

Nigella damascena Nigelle de Damas Ranunculaceae   CC Bo     
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Odontites luteus Odontites jaune Orobanchaceae   CC       

Onobrychis caput-galli Sainfoin tête-de-coq Fabaceae   CC       

Onobrychis supina Sainfoin couché Fabaceae   CC       

Ononis minutissima Bugrane très grêle Fabaceae   CC       

Onopordum illyricum Onopordon d'Illyrie Asteraceae   CC       

Ophrys scolopax Ophrys bécasse Orchidaceae         TC 

Opopanax chironium (non fleuri) Opopanax de Chiron Apiaceae       PV   

Orlaya platycarpos (Orlaya kochii) Orlaya fausse carotte, Orlaya de Koch Apiaceae   CC       

Ornithogalum angustifolium Ornithogale à feuilles étroites Asparagaceae   CC       

Orobanche alba (sur Thymus vulgaris) Orobanche du thym Orobanchaceae   CC       

Orobanche amethystea(sur Eryngium campestre) Orobanche couleur d'améthyste Orobanchaceae       PV   

Orobanche reticulata(sur Carduus nigrescens) Orobanche réticulée Orobanchaceae       PV   

Orobanche santolinae ? (sur Santolina decumbens) Orobanche de la santoline Orobanchaceae       PV   

Petrorhagia prolifera (Tunica prolifera) Tunique prolifère Caryophyllaceae   CC   PV   

Phillyrea latifolia Filaire à larges feuilles Oleaceae   CC       

Phleum pratense Fléole des prés Poaceae   CC       

Phleum nodosum (Phleum pratense subsp. serotinum) Fléole bulbeuse Poaceae CE CC       

Phlomis herba-venti Phlomis Herbe-au-vent Lamiaceae   CC       

Phlomis lychnitis Phlomis lychnite Lamiaceae   CC Bo     

Picris hieracioides subsp. spinulosa Picride épinuleuse Asteraceae   CC       

Pilosella officinarum (Hieracium pilosella) Piloselle Asteraceae       PV   

Pinus halepensis Pin d'Alep Pinaceae CE CC   PV   

Pinus sylvestris Pin sylvestre Pinaceae       PV TC 

Plantago lagopus Pied-de-lièvre Plantaginaceae       PV   

Plantago lanceolata Plantain lancéolé Plantaginaceae   CC   PV   

Plantago sempervirens Herbe aux puces Plantaginaceae CE CC       

Poa bulbosa var. vivipara Pâturin bulbeux vivipare Poaceae CE CC       

Podospermum laciniatum (Scorzonera laciniata) Scorzonère à feuilles lacinées Asteraceae CE CC       

Potentilla hirta Potentille velue Rosaceae   CC   PV   

Potentilla verna (Potentilla neumanniana) Potentille printanière, P. de Neumann Rosaceae   CC   PV   

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Petite pimprenelle Rosaceae   CC Bo PV   

Prunus spinosa Prunellier, Epine noire Rosaceae   CC       

Pseudoturritis turrita (Arabis turrita) Arabette tourette Brassicaceae   CC       

Pyrus spinosa (Pyrus amygdaliformis) Poirier à feuilles d'amandier Rosaceae   CC       

Quercus coccifera Chêne kermès Fagaceae   CC       

Quercus ilex Chêne vert Fagaceae   CC   PV   

Quercus pubescens Chêne pubescent Fagaceae   CC Bo   TC 

Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse Ranunculaceae   CC   PV   
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Rapistrum rugosum Rapistre rugueux Brassicaceae   CC       

Reichardia picroides Cousteline, Reichardie fausse-picride Asteraceae   CC       

Reseda phyteuma Réséda raiponce Resedaceae CE CC   PV   

Rhamnus alaternus Nerprun alaterne Rhamnaceae   CC Bo PV TC 

Rhaponticum coniferum (Leuzea conifera) Leuzée conifère Asteraceae   CC Bo     

Rhus coriaria Sumac des corroyeurs Anacardiaceae   CC       

Rosa agrestis Rosier agreste, Rosier des haies Rosaceae   CC       

Rosa canina Eglantier Rosaceae   CC   PV   

Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier pimprenelle Rosaceae   CC   PV   

Rosmarinus officinalis Romarin Lamiaceae CE CC       

Rubia peregrina Garance voyageuse Rubiaceae   CC   PV   

Rubus canescens Ronce blanchâtre Rosaceae   CC Bo     

Rubus ulmifolius Ronce à feuille d'orme Rosaceae   CC       

Rumex acetosella Petite oseille Polygonaceae     Bo     

Rumex intermedius Patience intermédiaire Polygonaceae   CC Bo PV   

Ruscus aculeatus Fragon Asparagaceae   CC     TC 

Ruta angustifolia Rue à feuilles étroites Rutaceae   CC       

Salvia verbenaca subsp. verbenaca Sauge fausse verveine Lamiaceae   CC   PV   

Santolina decumbens (Santolina chamaecyparissus) Santoline petit-cyprès Asteraceae       PV TC 

Saponaria ocymoides Saponaire de Montpellier Caryophyllaceae   CC       

Satureja montana(non fleurie) Sarriette Lamiaceae       PV   

Saxifraga fragosoi Saxifrage continentale Saxifragaceae       PV   

Scorzonera austriaca Scorzonère d'Autriche Asteraceae CE CC     TC 

Scrophularia provincialis Scrofulaire de Provence Scrophulariaceae       PV TC 

Sedum acre Orpin âcre Crassulaceae   CC       

Sedum album Orpin blanc Crassulaceae         TC 

Sedum dasyphyllum Orpin à feuilles épaisses Crassulaceae       PV   

Sedum ochroleucum (Sedum anopetalum) Orpin à pétales dressés Crassulaceae CE CC   PV   

Sedum sediforme (Sedum nicaensis) Orpin de Nice Crassulaceae CE CC   PV   

Seseli galloprovinciale  Séséli de Provence Apiaceae CE CC       

Sideritis provincialis Crapaudine de Provence Lamiaceae   CC   PV   

Sideritis romana Crapaudine romaine Lamiaceae   CC Bo     

Silene italica Silène d'Italie Caryophyllaceae   CC   PV   

Silene nocturna Silène nocturne Caryophyllaceae CE CC       

Silene saxifraga Silène saxifrage Caryophyllaceae       PV TC 

Silene vulgaris (Silene inflata) Silène enflé, Silène commun Caryophyllaceae   CC       

Sonchus oleraceus Laiteron potager Asteraceae   CC       

Sorbus aria Alisier blanc Rosaceae   CC     TC 

 



                                                                        Les Naturalistes de l’Etoile – Col de l’Espigoulier, Plan des Vaches, Tour Cauvin – Inventaire par ordre alphabétique – 6 juin 2019                                                              7 

Spartium junceum Spartier faux jonc Fabaceae   CC       

Stachys recta Epiaire droite Lamiaceae   CC       

Staehelina dubia Stéhéline douteuse Asteraceae   CC Bo     

Stipa eriocaulis Stipe pennée Poaceae CE CC   PV   

Stipa offneri Stipe d'Offner Poaceae CE CC   PV   

Tanacetum corymbosum Tanaisie en corymbe Asteraceae         TC 

Teucrium aureum Germandrée dorée Lamiaceae CE CC   PV   

Teucrium chamaedrys Germandrée petit-chêne Lamiaceae   CC       

Teucrium polium Germandrée tomenteuse Lamiaceae CE CC   PV   

Thapsia villosa Thapsie velue Apiaceae   CC Bo     

Thymus vulgaris Thym commun Lamiaceae   CC   PV TC 

Torilis africana var. heterophylla                                     
(Torilis arvensis subsp. purpurea) 

Torilis pourpre Apiaceae 
  

CC 
      

Torilis leptophylla Torilis à feuilles étroites Apiaceae   CC       

Tragopogon sp. Salsifis Asteraceae   CC       

Trigonella sulcata (Melilotus sulcatus) Mélilot sillonné Fabaceae   CC       

Trinia glauca Trinie glauque Apiaceae   CC     TC 

Trifolium campestre Trèfle des champs Fabaceae   CC       

Trifolium stellatum Trèfle étoilé Fabaceae   CC       

Trisetum flavescens Avoine dorée Poaceae   CC       

Tyrimnus leucographus Tyrimne (Chardon) à tâches blanches Asteraceae   CC       

Ulex parviflorus Ajonc de Provence, Argelas Fabaceae   CC       

Ulmus minor (Ulmus campestris) Ormeau, Orme champtre Ulmaceae   CC       

Urospermum picroides Urosperme faux picris Asteraceae   CC Bo     

Verbascum boerhavii (Verbascum maiale) Molène de Borhaave, Molène de mai Scrophulariaceae   CC Bo PV TC 

Verbascum thapsus Bouillon blanc Scrophulariaceae   CC       

Veronica austriaca subsp. dubia (Veronica orsiniana) Véronique d'Autriche Plantaginaceae   CC       

Vicia pannonica var. purpurascens Vesce de Hongrie Fabaceae   CC       

Viola sp. (non fleurie) Violette Violaceae   CC       

Xeranthemum inapertum Xéranthème fermé Asteraceae   CC     TC 

 


