Les Naturalistes de I' Etoile
Plaine des Maures (83) - Sortie botanique du 23 avril 2018
Liste des espéces par familles

C : Camping des Bruyeres, entre Les Mayons et Le Luc - Buttes et friches
LM : Les Mayons - Début de la Réserve Naturelle (Pique-nique)
PK : Bois du Rouquan - Aux alentours du parking (sous-bois, début de la Plaine des Maures)
PM : Bois du Rouquan - Boucle dans la Plaine des Maures (du parking a la mare permanente)
ZH : Bois du Rouquan - Zones humides (mares temporaires, mare permanente)
RT : Bois du Rouquan - Chemin du retour (de la mare permanente au parking)
Stations
c 1 Bois du Rouquan
Famille Nom scientifique Nom frangais M PK | PM | ZH | RT
Alismataceae Alisma plantago-aquatica Plantain d'eau ZH
Anacardiaceae Pistacia lentiscus Pistachier lentisque C PM RT
Apiaceae Daucus carota Carotte C LM PM RT
Foeniculum vulgare Fenouil commun C
Scandix pecten-veneris Peigne de Vénus C
Smyrnium olusatrum Maceron C
Thapsia villosa (PF) Thapsie velue PM
Apocynaceae Vincetoxicum hirundinaria Dompte-venin LM | PK PM
Aristolochiaceae Aristolochia rotunda Aristoloche a feuilles rondes LM
Asparagaceae Agave americana Agave PK
Anthericum liliago Phalangere a fleurs de lis LM | PK PM RT
Asparagus acutifolius Asperge a feuilles aigués C PK PM RT
Muscari comosum Muscari a toupet C PM
Ornithogalum angustifolium (O. gussonei) Ornithogale a feuilles étroites PM
Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle C LM
Ruscus aculeatus Fragon C PM RT
Asteraceae Andryala integrifolia (PF) Andryala a feuilles entiéres LM PM
Bellis annua Paquerette annuelle LM | PK PM
Carduus pycnocephalus (PF) Chardon a capitules denses PK PM RT
Crepis sancta Crépide de Nimes C
Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia Crépis a feuilles de pissenlit C LM | PK PM RT
Dittrichia viscosa (PF) Inule visqueuse PM RT
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Asteraceae Helichrysum stoechas Immortelle PM RT
(suite) Hypochaeris glabra Porcelle glabre LM PM RT
Hypochaeris radicata Porcelle enracinée C
Logfia gallica (PF) Cotonniere de France PM RT
Senecio lividus Sénecon livide PM RT
Senecio vulgaris Sénegon commun C |[LM| PK | PM
Sonchus asper subsp. asper Laiteron rude PK
Sonchus bulbosus (Aetheorhiza bulbosa) Laiteron bulbeux C
Tolpis umbellata (Tolpis barbata) (PF) Trépane en ombelle, T. barbue PM
Tragopogon angustifolius Salsifis a feuilles étroites C
Urospermum dalechampii Urosperme de Daléchamps C |LM PM
Boraginaceae Borago officinalis Bourrache C
Cerinthe major Grand cérinthe C |LM
Myosotis discolor Myosotis versicolor C |[LM]| PK
Myosotis ramosissima Myosotis rameux C
Brassicaceae Alyssum alyssoides Passerage a calice persistant C PM
Bunias erucago Bunias fausse roquette LM
Diplotaxis tenuifolia Diplotaxis a feuilles étroites C
Isatis tinctoria Pastel des teinturiers C
Lepidium draba Cardaire drave ou Passerage drave C
Raphanus raphanistrum subsp. raphanistrum | Ravenelle C |LM
Caprifoliaceae Lonicera implexa Chevrefeuille entrelacé (Ch.des Baléares) C PM
Valerianella sp. Doucette (Valérianelle) sp. C LM
Caryophyllaceae | Arenaria serpyllifolia Sabline a feuilles de serpolet C
Cerastium glomeratum (fané) Céraiste aggloméré C PK | PM
Minuartia hybrida subsp. laxa Minuartie a fleurs laches C
Petrorhagia prolifera Tunique prolifere LM
Silene gallica Siléene de France LM | PK | PM
Silene latifolia subsp. alba Compagnon blanc C
Cistaceae Cistus albidus Ciste cotonneux PK | PM RT
Cistus ladanifer (PF) Ciste ladanifére (Ciste a gomme) PM
Cistus monspeliensis Ciste de Montpellier C |[LM| PK | PM RT
Cistus salviifolius Ciste a feuilles de sauge LM | PK | PM RT
Diatelia tuberaria (Tuberaria lignosa) (PF) Tubéraire RT
Tuberaria guttata Hélianthéme taché C |[LM| PK | PM
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Crassulaceae Crassula tillaea Crassule mousse LM PM
Sedum caespitosum Orpin gazonnant PM
Sedum ochroleucum (Sedum anopetalum) Orpin blanc-jaunatre C PM
Sedum sediforme Orpin de Nice C
Umbilicus rupestris Ombilic des rochers (Nombril de Venus) PM RT
Cupressaceae Juniperus oxycedrus Genévrier cade C |[LM| PK
Cyperaceae Carex divisa Lafche a utricules bifides PK RT
Carex flacca Laiche glauque ZH
Isolepis setacea Isolepis sétacé, Scirpe sétacé ZH
Scirpoides holoschoenus (fané) Scirpe a téte ronde, Scirpe-jonc LM
Ericaceae Arbutus unedo Arbousier PM
Erica arborea Bruyére arborescente C |LM PM RT
Euphorbiaceae Euphorbia exigua Euphorbe fluette C
Euphorbia helioscopia Euphorbe réveil-matin C |[LM| PK | PM
Fabaceae Cytisus spinosus (Calicotome spinosa) Calicotome épineux C PM
Genista pilosa Genét poilu PM RT
Lathyrus angulatus Gesse a graines anguleuses C
Lupinus angustifolius Lupin a feuilles étroites PM
Medicago arabica Luzerne d'Arabie PK
Medicago minima Luzerne naine PK
Medicago polymorpha Luzerne polymorphe C PK
Ornithopus compressus Ornithope comprimé LM PM
Spartium junceum Spartier, "Genét d'Espagne" PK
Trifolium campestre Trefle des champs LM | PK
Trifolium nigrescens Trefle noircissant LM | PK | PM
Trifolium stellatum Trefle étoilé LM
Trifolium subterraneum Trefle souterrain C PK
Vicia angustifolia Vesce noire, Vesce a feuilles étroites LM PM
Vicia lutea Vesce jaune C PK
Vicia macrocarpa Vesce a gros fruits C
Fagaceae Quercus ilex Chéne vert C |[LM| PK | PM RT
Quercus pubescens Chéne pubescent PK | PM RT
Quercus suber Chéne liege LM | PK | PM RT
Geraniaceae Erodium botrys Erodium en grappe C |[LM| PK | PM
Erodium cicutarium Erodium Bec-de-grue C
Erodium malacoides Erodium fausse-mauve C
Geranium columbinum Géranium colombin C ZH
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Geraniaceae Geranium dissectum Géranium découpé C [LM]| PK
(suite) Geranium molle Géranium mou C |LM
Geranium purpureum (PF) Géranium pourpre LM | PK
Geranium rotundifolium Géranium a feuilles rondes C
Iridaceae Iris germanica Iris d'Allemagne C PK
Iris lutescens Iris nain PM
Juncaceae Juncus capitatus Jonc en tétes ZH
Lamiaceae Clinopodium nepeta Petit calament LM
Lavandula stoechas Lavande des Maures C |[LM]| PK | PM RT
Mentha sp. (PF) Menthe LM
Salvia verbenaca subsp. verbenaca Sauge a feuilles de verveine C |LM
Stachys arvensis Epiaire des champs LM
Thymus vulgaris Thym C PM
Liliaceae Tulipa sylvestris subsp. australis Tulipe australe, Tulipe méridionale C PM RT
Linaceae L/r7um u5{tat1551mum subsp. angustifolium Lin bisannuel ou a feuilles étroites C PK | PM
(Linum bienne)
Lythraceae Lythrum thymifolia Lythrum a feuilles de thym ZH
Oleaceae Jasminum fruticans Jasmin en buisson C
Phillyrea angustifolia Filaire a feuilles étroites C PK | PM RT
Orchidaceae Anacamptis morio subsp. champagneuxii Orchis de Champagneux C
Anacamptis morio subsp. picta Orchis peint LM | PK | PM
Anacamptis papilionacea Orchis papillon C
Himantoglossum robertianum Orchis de Robert C PM
Ophrys incubacea Ophrys noir PK RT
Platanthera bifolia Platanthére a deux feuilles PM RT
Serapias cordigera (PF) Sérapias en cceur PM
Serapias lingua Sérapias en langue LM PM | ZH
Serapias neglecta Sérapias négligé, S. méconnu LM | PK RT
Serapias vomeracea (PF) Sérapias a labelle allongé C
Orobanchaceae Parentucellia latifolia Eufragie a larges feuilles C
Papaveraceae Fumaria capreolata Fumeterre grimpante C
Papaver rhoeas Coquelicot C PM
Pinaceae Pinus pinaster (Pinus maritima) Pin maritime LM
Pinus pinea Pin parasol, Pin pignon PK | PM RT
Plantaginaceae Callitriche brutia Callitriche pédonculée ZH
Linaria pelisseriana Linaire de Pellicier C PM RT
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Plantaginaceae Plantago bellardii Plantain de Bellardi PM
(suite) Plantago coronopus Plantain corne de cerf PM
Plantago lanceolata Plantain lancéolé C |[LM]| PK
Veronica arvensis Véronique des champs LM
Poaceae Aira caryophyllea Canche caryophyllée C | LM | PK [ PM
Anisantha diandra (Bromus diandrus) Brome a deux étamines C PK
Anisantha madritensis (Bromus madritensis) | Brome de Madrid C
Anthoxanthum odoratum Flouve odorante C |[LM]| PK | PM RT
Arundo donax Canne de Provence C
Avena barbata Avoine barbue C PK | PM
Bromus hordeaceus Brome fausse avoine LM
Dactylis glomerata subsp. hispanica Dactyle d'Espagne C PK | PM
Hordeum murinum Orge des rats C PK
Poa annua Paturin annuel PK
Poa bulbosa var. vivipara Paturin bulbeux vivipare C |[LM| PK [ PM
Poa pratensis Paturin des prés C PK
Poa trivialis Paturin commun C
Vulpia bromoides Vulpie faux brome C |[LM]| PK
Polygonaceae Rumex bucephalophorus Oseille téte-de-boeuf PM
Primulaceae Lysimachia arvensis Mouron rouge LM PM
Lysimachia linum-stellatum (fanée) Astéroline en étoile PM
Renonculaceae Anemone hortensis Anémone des fleuristes C |[LM]| PK | PM RT
Ficaria verna Ficaire LM
Ranunculus bulbosus Renoncule bulbeuse LM | PK
Ranunculus muricatus Renoncule muriquée PK
Ranunculus paludosus Renoncule des marais C |[LM| PK [ PM
Ranunculus revelierei subsp. rodiei Renoncule de Reveliere, R. de Rodié ZH
Rhamnaceae Paliurus spina-christi Paliure épine du Christ C
Rosaceae Potentilla hirta Potentille velue LM
Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Petite pimprenelle C |LM PM
Pyrus sp. (PF) Poirier sauvage RT
Rosa canina (PF) Eglantier C |LM
Rubus sp. (PF) Ronce sp. PK
Rubiaceae Galium aparine Gaillet gratteron C PK | PM
Sherardia arvensis Shérardie des champs C PK | PM
Rutaceae Ruta sp. (PF) Rue sp. PM
Scrophulariaceae | Verbascum sinuatum (rosette) Molene sinuée C
Thymeleaceae Daphne gnidium (PF) Daphné garou, Sainbois LM PM
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