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Les Naturalistes de l'Etoile 

        Sorties botaniques - Sainte-Baume (Plan d'Aups, 83) - 13 et 17 mai 2016 

Prairie à Asphodèles + Est de la Chaîne (Quartiers St Cassien et Paradis) 

Liste des espèces par familles 

 PA :  Plan d'Aups - Prairie à Asphodèles, et fossé 
      BM1 : Barrière et Montée du Grand St Cassien (prem. partie) - Garrigue 
      PR : Partie parallèle à la route - Garrigue 
      M2 : Montée raide, puis Sentier merveilleux - Forêt 
      P : Paradis - Crête, chaos et lapiaz (calcaire) 
      (PF) : Pas fleurie. L'espèce a été notée mais elle n'était pas en fleur. 
      (fanée) : L'espèce a été notée mais elle était fanée. 
      

   
Stations 

Famille Nom scientifique Nom français PA M1 PR M2 P 

Adoxaceae Viburnum lantana Viorne lantane       M2 P 

Apiaceae Anthriscus sylvestris Anthrisque des bois, Cerfeuil d'âne       M2   

  Eryngium campestre (PF) Panicaut champêtre PA         

  Heracleum sphondylium (PF) Berce commune       M2   

  Laserpitium gallicum Laser de France, Laser odorant   M1     P 

  Laserpitium siler Laser siler, Sermontain         P 

  Sanicula europaea Sanicle d'Europe       M2   

  Trinia glauca Trinie glauque         P 

Aristolochiaceae Aristolochia pistolochia Aristoloche pistoloche   M1       

Asparagaceae Anthericum liliago (Phalangium liliago) Phalangère fleur de lis, Anthéricum à fleurs de lis   M1       

  Aphyllantes monspeliensis Aphyllante de Montpellier   M1 PR M2   

  Muscari comosum Muscari à toupet PA       P 

  Muscari neglectum (Muscari racemosum) Muscari négligé   M1     P 

  Ornithogalum umbellatum Ornithogale en ombelle, Dame de onze heures PA       P 

  Polygonatum odoratum Sceau de Salomon odorant   M1   M2 P 

  Ruscus aculeatus Fragon faux-houx, Petit houx   M1       

Aspleniaceae Asplenium trichomanes Capillaire des murailles         P 

Asteraceae Achillea tomentosa Achillée tomenteuse PA         

  Carthamus carduncellus Cardoncelle de Montpellier PA         

  Centaurea hanryi (PF) Centaurée de Hanry PA M1       

  Crepis vesicaria subsp. taraxacifolia Crépide (Crépis) à feuilles de pissenlit PA         
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Asteraceae Crupina vulgaris Crupine vulgaire     PR     

(suite) Hieracium glaucinum (Hieracium praecox) Epervière précoce   M1   M2   

  Klasea nudicaulis (Serratula nudicaulis) Serratule à tige nue         P 

  Lactuca perennis Laitue vivace PA       P 

  Leontodon crispus Liondent crépu     PR     

  Santolina decumbens Santoline petit cyprès, Camomille de Mahon PA         

  Scorzonera austriaca Scorzonère d'Autriche PA       P 

  Scorzonera hirsuta Scorsonère hirsute, Scorsonère hérissée PA         

  Senecio doronicum subsp. gerardi  Séneçon de Gérard, Séneçon de Provence   M1     P 

  Tragopogon porrifolius Salsifis du Midi PA         

Boraginaceae Buglossoides purpurocaerulea (Lithospermum purp.) Grémil pourpre bleu   M1 PR M2   

  Echium vulgare (PF) Vipérine commune   M1       

  Myosotis sp. Myosotis           

  Symphytum tuberosum  Consoude tubéreuse       M2   

Brassicaceae Aethionema saxatile Aethionème des rochers   M1       

  Alyssum alyssoides Passerage à calice persistant   M1 PR     

  Arabis hirsuta  Arabette hérissée   M1       

  Biscutella laevigata Lunetière (Biscutelle) lisse         P 

  Erysimum nevadense subsp. collisparsum Vélar de Provence, V. du Roussillon, V. à grandes fleurs PA M1     P 

  Iberis saxatilis Ibéris des rochers         P 

  Turritis glabra (Arabis turrita) Arabette tourette         P 

Caprifoliaceae Lonicera etrusca (PF) Chèvrefeuille étrusque, Chèvrefeuille d'Etrurie       M2   

  Lonicera xylosteum Camérisier, Camérisier à balais, Chèvrefeuille des haies       M2   

  Valeriana tuberosa  Valériane tubéreuse         P 

Caryophyllaceae Arenaria serpyllifolia subsp. serpyllifolia Sabline à feuilles de serpolet   M1       

  Cerastium arvense subsp. suffruticosum Céraiste suffrutescent, Céraiste sous-arbrisseau   M1 PR   P 

  Saponaria ocymoides Saponaire de Montpellier   M1       

  Silene italica Silène d'Italie PA M1       

  Silene latifolia var. alba Compagnon blanc, Silène à larges feuilles       M2   

Celastraceae Euonymus latifolius Fusain à larges feuilles       M2   

Cistaceae Fumana procumbens Fumana couché, Fumana à tiges retombantes PA         

  Helianthemum  apenninum Hélianthème des Apennins PA M1 PR   P 

  Helianthemum oelandicum subs. Italicum Hélianthème d'Italie PA M1 PR   P 

Crassulaceae Sedum album (PF) Orpin blanc PA         

  Sedum ochroleucum (PF) Orpin à pétales dressés PA         

  Sedum sediforme  (PF) Orpin  de Nice, Orpin élevé PA         
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Cupressaceae Juniperus communis subsp. communis  Genévrier commun PA         

  Juniperus phoenicea Genévrier de Phénicie   M1       

Cyperaceae Carex flacca Laîche glauque   M1   M2   

Dioscoreaceae Dioscorea communis (Tamus communis) Tamier commun (Herbe aux femmes battues)   M1       

Euphorbiaceae Euphorbia amygdaloides Euphorbe-amandier, Euphorbe à feuilles d'amandier           

  Euphorbia characias Euphorbe characias PA         

  Euphorbia dulcis Euphorbe douce       M2   

  Euphorbia segetalis Euphorbe des moissons   M1       

  Euphorbia sulcata Euphorbe sillonnée PA         

  Mercurialis perennis Mercuriale des bois, Mercuriale vivace         P 

Fabaceae Anthyllis montana Anthyllide (Anthyllis) des montagnes         P 

  Anthyllis vulneraria subsp. rubriflora (praepopera) Anthyllide (Anthyllis) à fleurs rouges         P 

  Argyrolobium zanonii  Argyrolobe de Zanon, Arg. de Linné, Cytise argentée PA M1       

  Astragalus monspessulanus Astragale de Montpellier PA         

  Cytisophyllum sessilifolium  Cytise à feuilles sessiles PA M1   M2   

  Genista hispanica Genêt d'Espagne PA M1 PR M2   

  Genista lobelii  Genêt de Lobel PA       P 

  Genista pilosa Genêt poilu   M1   M2   

  Hippocrepis comosa Hippocrépis à toupet PA M1 PR M2   

  Hippocrepis emerus (Coronilla emerus) Coronille arbrisseau, Séné bâtard       M2   

  Lathyrus filiformis Gesse filiforme   M1       

  Lathyrus sphaericus Gesse à graines sphériques, Gesse sphérique   M1       

  Lotus corniculatus subsp. delortii (Lotus delortii) Lotier de Delort   M1       

  Lotus dorycnium (Dorycnium pentaphyllum) Badasse ligneuse PA         

  Vicia sepium Vesce des haies     PR M2   

Fagaceae Fagus sylvatica  Hêtre, Fayard       M2   

  Quercus ilex Chêne vert, Yeuse   M1       

  Quercus pubescens  Chêne pubescent, Chêne blanc PA M1       

Geraniaceae Geranium lucidum Géranium luisant       M2 P 

  Geranium purpureum Géranium pourpre       M2 P 

  Geranium sanguineum Géranium sanguin   M1       

Grossulariaceae Ribes alpinum Groseillier des Alpes         P 

Iridaceae Iris lutescens (fané) Iris nain PA         

Lamiaceae Ajuga reptans Bugle rampant       M2   

  Lamium maculatum Lamier tacheté, Lamier maculé, Ortie rouge       M2 P 

  Lavandula angustifolia (fané) Lavande à feuilles étroites   M1 PR     

  Melittis melissophyllum Mélitte à feuilles de mélisse, Mélisse sauvage   M1 PR M2 P 
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Lamiaceae Salvia pratensis  Sauge des prés PA         

(suite) Satureja montana  Sarriette des montagnes   M1       

  Sideritis provincialis Crapaudine de Provence PA M1 PR     

  Teucrium  aureum Germandrée dorée         P 

  Teucrium chamaedrys (PF) Germandrée petit chêne   M1     P 

  Thymus vulgaris  Thym PA M1 PR   P 

Liliaceae Tulipa sylvestris subsp. australis (Tulipa celsiana) Tulipe australe, T. du Midi, T. méridionale, T. de Celse         P 

Linaceae Linum narbonense Lin de Narbonne   M1 PR     

  Linum suffruticosum subsp. appressum  Lin sous-arbrisseau, Lin blanc   M1 PR     

Malvaceae Malva sylvestris Mauve sauvage, Grande mauve PA         

  Tilia platyphyllos  Tilleul à larges feuilles       M2   

Oleaceae Ligustrum vulgare  Troène commun PA M1 PR     

Orchidaceae Cephalanthera longifolia Céphalanthère à longues feuilles   M1   M2   

  Dactylorhiza sambucina (2 formes : jaune pâle et rose) Orchis sureau         P 

Orobanchaceae Orobanche alba (O. epithymum) (Sur thym et serpolet) Orobanche blanche, Orobanche du Thym PA         

  Orobanche minor Petite orobanche, O. du Trèfle, O. de la Scabieuse PA         

Pinaceae Pinus sylvestris Pin sylvestre       M2 P 

Plantaginaceae Globularia repens (Globularia nana) Globulaire rampante, Globulaire naine         P 

  Plantago lanceolata Plantain lancéolé PA M1       

Poaceae Aegilops triuncialis (Triticum triunciale) Egilope à inflorescence allongée PA         

  Melica uniflora Mélique à une fleur       M2   

  Poa bulbosa Pâturin bulbeux PA M1       

  Stipa eriocaulis (Stipa pennata) Stipe plumeuse, Stipe pennée PA M1       

Polygalaceae Polygala calcarea Polygale du calcaire   M1 PR M2   

Polygonaceae Rumex acetosa Grande oseille         P 

Polypodiaceae Polypodium cambricum (Polypodium australe) Polypode austral, Polypode du Pays de Galles   M1       

Primulaceae Primula veris (fanée) Primevère officinale (Coucou)     PR M2   

Ranunculaceae Anemone hepatica (Hepatica nobilis) Hépatique noble, Anémone hépatique       M2   

  Aquilegia vulgaris Ancolie commune   M1   M2   

  Ficaria verna (Ranunculus ficaria)  Ficaire, Renoncule ficaire       M2   

  Helleborus foetidus Hellébore fétide   M1   M2   

  Ranunculus bulbosus  Renoncule bulbeuse, Bouton d'or   M1 PR     

  Ranunculus gramineus Renoncule à feuilles de graminée     PR     

Rhamnaceae Rhamnus alpina  Nerprun des Alpes         P 
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Rosaceae Amelanchier ovalis Amélanchier   M1 PR M2 P 

  Crataegus monogyna Aubépine, Epine blanche PA   PR     

  Fragaria vesca  Fraisier des bois       M2   

  Geum sylvaticum Benoîte des bois   M1 PR     

  Potentilla hirta Potentille hérissée, Potentille velue PA M1       

  Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Pimprenelle, Petite sanguisorbe PA M1       

  Prunus mahaleb Bois de Ste Lucie         P 

  Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier à feuilles de pimprenelle, Rosier pimprenelle PA M1 PR     

  Sorbus aria Alisier blanc, Alouchier   M1 PR M2 P 

  Sorbus torminalis Alisier torminal   M1       

Sapindaceae Acer campestre Erable champêtre   M1 PR   P 

  Acer monspessulanum Erable de Montpellier PA M1 PR   P 

  Acer opalus Erable à feuilles d'obier, Erable d'Italie   M1   M2 P 

Saxifragaceae Saxifraga fragosoi  Saxifrage continentale   M1       

  Saxifraga granulata Saxifrage granulée, Casse-pierres       M2   

Scrophulariaceae Verbascum nigrum (PF) Molène noire   M1       

Taxaceae Taxus baccata If, If commun       M2   

Thymelaeaceae Daphne laureola Laurier des bois, Daphné lauréole, Lauréole       M2 P 

Violaceae Viola riviniana Violette de Rivinius, Violette des bois       M2 P 

Xanthorrhoeaceae Asphodelus cerasiferus Asphodèle-cerise PA       P 

 


