Les Naturalistes de I'Etoile

Sortie botanique - Sainte-Baume (Plan d'Aups, 83) - 30 juin 2015
Chemin du Centre de loisirs, forét, créte (c6té Station Aviation Civile)

Liste des espéces par familles

Ch : Chemin prés du Centre de Loisirs (Plateau du Plan d'Aups, en limite de forét)

FC : Forét et chemin vers la station de I'Aviation Civile

R : Rochers - 1/ Passage entre les deux zones forestiéres - 2 /Juste au-dessous de la créte

Cr : Créte, juste a coté de la station de I'Aviation Civile

Stations
Famille Nom scientifique Nom frangais Ch|FC| R |Cr

Amaryllidaceae Allium rotundum Ail rond, Ail a inflorescences rondes Cr
Anacardiaceae Rhus coriaria Sumac des corroyeurs Cr
Apiaceae Anthriscus sylvestris Anthrisque des bois (fanée) FC

Daucus carota Carotte sauvage Ch

Eryngium campestre Panicaut champétre Ch | FC| R | Cr

Heracleum sphondylium Berce des prés, Patte d'ours (fanée) FC

Laserpitium gallicum Laser de France, Laser odorant FC| R | Cr

Laserpitium siler Laser siler, Sermontain (fané) FC| R | Cr

Pimpinella major Grand Boucage FC

Pimpinella saxifraga Boucage saxifrage FC

Poa nemoralis Paturin des bois FC

Sanicula europaea Sanicle d'Europe (fanée) FC

Seseli montanum Séséli des montagnes Cr

Torilis arvensis Torilis des champs Ch
Aquifoliaceae llex aquifolium Houx FC
Araliaceae Hedera helix Lierre FC
Asparagaceae Aphyllantes monspeliensis Aphyllante de Montpellier (fanée) R | Cr

Muscari neglectum Muscari négligé (fané) FC Cr

Polygonatum odoratum Sceau de Salomon odorant FC

Ruscus aculeatus Fragon faux-houx, Petit houx FC| R
Aspleniaceae Asplenium ceterach Cétérach officinal FC

Asplenium fontanum Doradille des fontaines FC

Asplenium onopteris Doradille des anes FC

Asplenium trichomanes Capillaire des murailles FC
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Asteraceae Achillea millefolium Achillée millefeuille Ch | FC
Achillea tomentosa Achillée tomenteuse Cr
Carduus litigiosus subsp. litigiosus Chardon litigieux, Chardon de la Ste Baume FC
Carthamus carduncellus Cardoncelle de Montpellier Cr
Catananche caerulea Catananche bleue, Cupidone FC
Centaurea collina Centaurée des collines Ch
Centaurea hanryi Centaurée d'Hanry FC| R | Cr
Cichorium intybus Chicorée sauvage Ch
Cirsium arvense Cirse des champs Ch
Cota tinctoria (Anthemis tinctoria) Anthémis des teituriers Ch
Cota tinctoria var. discoidea Anthémis des teituriers variété sans ligules | Ch
Crepis albida Crépide blanchatre FC| R | Cr
Echinops ritro Oursin bleu Cr
Helminthotheca echioides (Picris echioides) Picride fausse-vipérine Ch
Hieracium murorum gr. Eperviére des murs FC
Inula conyza Inule conyze, Herbe aux mouches (pas fleurie) FC
Inula montana Inule de montagne Cr
Lactuca muralis (Mycelis muralis) Laitue des murailles, Mycélis des murs FC
Lactuca perennis Laitue vivace FC| R | Cr
Lactuca viminea Laitue des vignes Cr
Picris hieracioides subsp. spinulosa Picride spinuleuse (Ss esp de P. fausse-éperviere) Ch
Pilosella officinarum (Hieracium pilosella) Eperviére piloselle, Piloselle, Oreille de souris Cr
Rhaponticum coniferum (Leuzea conifera) Leuzée conifere, Centaurée pomme de pin Cr
Santolina decumbens Santoline couchée Cr
Tanacetum corymbosum Tanaisie en corymbe FC
Boraginaceae Echium vulgare Vipérine commune Ch R | Cr
Brassicaceae Arabis collina Arabette des collines (fanée) R
Arabis turrita Arabette tourette (fanée) FC| R | Cr
Erysimum nevadense subsp. collisparsum Vélar de Provence FC| R | Cr
Sisymbrium irio Sisymbre irio, Vélaret Cr
Campanulaceae Campanula persicifolia Campanule a feuilles de pécher FC
Campanula rapunculus Campanule raiponce FC
Campanula rotundifolia Campanule a feuilles rondes FC| R | Cr
Campanula trachelium Campanule gantelée FC
Caprifoliaceae Centranthus ruber Centranthe rouge, Lilas d'Espagne FC
Knautia collina (K. timeroyi subsp. collina) Knautie des collines, Knautie pourpre Ch|FC| R | Cr
Lonicera etrusca Chévrefeuille d'Etrurie FC
Lonicera periclymenum Chevrefeuille des bois (pas fleuri) FC
Scabiosa atropurpurea var. maritima Scabieuse maritime Ch
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Caryophyllaceae | Cerastium arvense subsp. suffruticosum Céraiste suffrutescent (fané) FC| R

Dianthus saxicola (Dianthus sylvestris) CEillet sauvage FC| R | Cr

Lychnis coronaria (Silene coronaria) Coquelourde des jardins (cultivée) Ch

Minuartia rostrata Minuartie a rostre Cr

Petrorhagia prolifera Pétrorhagie prolifere, Tunique prolifére Cr

Silene vulgaris (Silene inflata) Silene commun, Silene enflé Cr
Celastraceae Euonymus latifolius Fusain a larges feuilles FC
Cistaceae Helianthemum nummularium var. nummularium | Hélianthéme nummulaire, Hélianthéme commun FC
Convolvulaceae Convolvulus arvensis Liseron des champs Ch

Convolvulus sepium (Calystegia sepium) Liseron des haies, Grand liseron Ch

Cuscuta epithymum Cuscute du Thym Cr
Cornaceae Cornus sanguinea Cornouiller sanguin FC Cr
Crassulaceae Sedum album Orpin blanc FC| R | Cr

Sedum dasyphyllum Orpin a feuilles épaisses R

Sedum ochroleucum (Sedum anopetalum) Orpin a pétales dressés FC| R

Sedum sediforme (Sedum nicaensis) Orpin de Nice, Orpin élevé Cr
Cupressaceae Juniperus oxycedrus Genévrier cade Cr

Juniperus phoenicea Genévrier de Phénicie Cr
Dioscoreaceae Dioscorea commmunis (Tamus communis) Tamier commun, Herbe aux femmes battues FC
Euphorbiaceae Euphorbia amygdaloides Euphorbe amandier FC

Euphorbia characias Euphorbe characias FC| R | Cr

Euphorbia dulcis Euphorbe douce, Euphorbe pourpre FC

Mercurialis perennis Mercuriale vivace (fanée) FC
Fabaceae Anthyllis montana Anthyllide des montagnes (fanée) FC

Anthyllis vulneraria subsp. rubriflora Anthyllide pourpre FC

Coronilla minima Petite coronille FC

Coronilla varia (Securigera varia) Coronille bigarrée Ch

Cytisophyllum sessilifolium Cytisophylle a feuilles sessiles (fanée) FC

Genista cinerea Genét cendré (fané) Cr

Genista hispanica Genét d'Espagne (fané) FC

Genista lobelii Genét de Lobel (fané) Cr

Hippocrepis emerus Hippocrépis émérus, Coronille arbrisseau (fanée) FC

Medicago lupulina Luzerne lupuline, Minette FC

Ononis minutissima Bugrane minuscule Cr

Ononis spinosa Bugrane épineuse Ch | FC

Trifolium pratense Trefle des prés Ch
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Fagaceae Quercus ilex Chéne vert FC Cr
Quercus pubescens Chéne pubescent FC
Geraniaceae Geranium robertianum subsp. robertianum Géranium Herbe a Robert FC
Hypericaceae Hypericum hyssopifolium Millepertuis a feuilles d'hysope FC
Hypericum perforatum Millepertuis perforé, Millepertuis commun | Ch | FC
Lamiaceae Clinopodium acinos Calament acinos Cr
Clinopodium vulgare Clinopode, Sarriette commune FC
Lamium maculatum Lamier maculé FC
Lavandula angustifolia (L. officinalis) Lavande a feuilles étroites, Lavande vraie FC Cr
Prunella laciniata Brunelle laciniée, Brunelle blanche FC
Satureja montana Sarriette des montagnes (pas fleurie) FC
Sideritis provincialis Crapaudine de Provence Cr
Stachys recta Epiaire droite, Epiaire raide FC Cr
Teucrium aureum Germandrée dorée Cr
Teucrium chamaedrys Germandrée petit chéne Cr
Teucrium montanum Germandrée des montagnes Cr
Teucrium polium subsp. polium Germandrée tomenteuse Ch | FC
Thymus praecox (Thymus serpyllum) Thym précoce, Serpolet couché Cr
Thymus vulgaris Thym Cr
Liliaceae Lilium martagon Lis Martagon FC
Linaceae Linum narbonense Lin de Narbonne FC Cr
Malvaceae Malva sylvestris Mauve sauvage, Grande Mauve Ch
Tilia platyphyllos Tilleul a larges feuilles FC Cr
Oleaceae Fraxinus angustifolia subsp. angustifolia Fréne a feuilles étroites, Fréne a feuilles aigués FC
Jasminum fruticans Jasmin buissonnant Cr
Ligustrum vulgare Troéne commun FC
Phillyrea latifolia Filaire a larges feuilles FC Cr
Orchidaceae Cephalanthera rubra Céphalanthere rouge FC
Epipactis muelleri Epipactis de Mller FC
Platanthera bifolia Platanthére a deux feuilles FC
Orobanchaceae Orobanche alba (Sur Thymus) Orobanche blanche, Orobanche du thym Cr
Orobanche amethystea (sur Eryngium) Orobanche couleur d'améthyste Cr
Orobanche elatior (Sur Echinops, Centaurea) Orobanche élevée, Grande orobanche Cr
Orobanche gracilis (sur Trifolium et Fabacees) Orobanche gréle, Orobanche sanglante Cr
Orobanche minor (Sur Fabacees, Ast., Poacees, Ren.) Petite orobanche Cr
Orobanche rapum-genistae (Sur Genista et Cytisus) Orobanche du genét Cr
Orobanche santolinae (Sur Santolina) Orobanche de la santoline Cr
Orobanche teucrii (Sur Teucrium) Orobanche de la germandrée Cr
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Pinaceae Cedrus atlantica Cedre de I'Atlas FC Cr

Pinus sylvestris Pin sylvestre FC Cr
Plantaginaceae Digitalis lutea Digitale jaune FC

Linaria repens (Linaria striata) Linaire striée Ch | FC

Plantago major Grand plantain FC

Plantago sempervirens Plantain toujours vert, Herbe aux puces Cr

Veronica orsiniana (V. teucrium subsp. orsiniana) Véronique d'Orsini (ss-esp de V. germandrée) Cr
Poaceae Arrhenatherum elatius Fromental, Fenasse FC

Dactylis glomerata subsp. hispanica Dactyle d'Espagne FC

Hordelymus europaeus Hordélyme d'Europe, Orge des bois FC

Hordeum murinum Orge des rats FC

Melica ciliata Mélique ciliée FC Cr

Melica uniflora Mélique a une fleur FC

Poa nemoralis Paturin des bois FC

Sesleria caerulea Seslérie bleuatre (fanée) Cr

Stipa eriocaulis (Stipa pennata) Stipe pennée, Stipe plumeuse Cr
Polygonaceae Rumex intermedius Rumex (Patience) intermédiaire FC
Polypodiaceae Polypodium cambricum Polypode austral FC
Ranunculaceae Anemone hepatica (Hepatica nobilis) Hépatique noble, Anémone hépatique (fanée) FC

Clematis vitalba Clématite vigne-blanche FC

Helleborus foetidus Hellébore fétide (fané) FC
Rhamnaceae Rhamnus alpina Nerprun des Alpes Cr
Rosaceae Amelanchier ovalis Amélanchier FC Cr

Cotoneaster tomentosus Cotonéaster tomenteux

Crataegus monogyna Aubépine, Epine blanche FC

Fragaria vesca Fraisier des bois FC

Geum urbanum Benoite commune, Benoite des villes FC

Potentilla hirta Potentille velue Cr

Poterium sanguisorba (Sanguisorba minor) Petite pimprenelle Ch | FC

Prunus mahaleb Prunier mahaleb, Bois de Sainte-Lucie Cr

Prunus spinosa Prunellier, Epine noire FC Cr

Rosa canina Eglantier FC

Rosa spinosissima (Rosa pimpinellifolia) Rosier trés épineux, Rosier a feuilles de pimpenelle FC

Rubus canescens (Rubus tomentosus) Ronce blanchéatre, Ronce tomenteuse FC Cr

Sorbus aria Alisier blanc FC Cr

Sorbus torminalis Alisier torminal FC
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Rubiaceae Asperula cynanchica Aspérule a I'esquinancie Cr

Galium pusillum Gaillet fluet, Petit gaillet FC

Rubia peregrina Garance voyageuse FC
Sapindaceae Acer campestre Erable champétre FC

Acer monspessulanum Erable de Montpellier FC Cr

Acer opalus Erable a feuilles d'obier, Erable d'ltalie FC Cr

Acer pseudoplatanus Erable sycomore FC
Scrophulariaceae | Verbascum thapsus subsp. thapsus Bouillon blanc, Moléne thapsus Cr
Solanaceae Atropa belladonna Belladone FC
Taxaceae Taxus baccata If, If commun FC
Thymeleaceae Daphne laureola Laurier des bois, Daphné lauréole, Lauréole (fané) FC
Ulmaceae Ulmus minor (Ulmus campestris) Ormeau, Orme champétre FC
Verbenaceae Verbena officinalis Verveine officinale Cr
Xanthorrhoeaceae | Asphodelus cerasiferus Asphodele-cerise (fanée) Cr
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